Zachorowania na zapalenie ptuc spowodowane nowym
koronawirusem 2019-nCoV — aktualizacja

Z dniem 23 stycznia 2020 r. wszystkie loty z Wuhan zostaty odwotane. Zostat
réwniez wstrzymany caty transport publiczny oraz dalekobiezny. Podobne srodki
ostroznosci zostaty rowniez wdrozone w innych regionach Chin. Miejsca spotkan
publicznych zostaty zamkniete do odwotania, a wtadze miast zalecajg unikanie
uczestnictwa w r6znego rodzaju spotkaniach grupowych.

Gtéwny Inspektor Sanitarny nie zaleca podr6zowania do rejonéw Azji Potudniowo-
Wschodniej.

tacznie w okresie od 31 grudnia 2019 r. do 26 stycznia 2020 r. odnotowano 2026
laboratoryjnie potwierdzonych przypadkéw zakazeh 2019-nCoV, w tym 56 zgondw
(2,8%). 1988 przypadkéw odnotowano w Chinach, 38 przypadkéw byto
importowanych.

16 przypadkdw zakazen dotyczyto personelu medycznego.

Przypadki: Chiny, w tym Hong Kong i Makau (1988), Tajwan (6), Tajlandia (5),
Japonia (3), Korea Potudniowa (3), Singapur (4), Wietnam (2), Francja (3), USA (2),
Kanada (1), Australia (4), Nepal (1), Malezja (4).

Objawy zakazenia obejmowaty gorgczke, dreszcze, béle miesniowe, katar, kaszel
oraz dusznosci. Badania RTG klatki piersiowej wykazaty typowe cechy wirusowego
zapalenia ptuc z rozlanymi obustronnymi naciekami.

Potwierdzono transmisje wirusa z cztowieka na cztowieka, ale potrzebnych jest
wiecej informaciji, aby moc w petni oceni¢ zakres tego rodzaju transmisiji.

Zrédto infekcji nie jest znane i dlatego zaktada sie, ze moze ono nadal byé aktywne i
prowadzi¢ do kolejnych przypadkow zakazen.

Zalecenia dla oséb podrézujacych po Chinach:

unikanie miejsc publicznych, zattoczonych,

bezwzgledne unikanie bliskiego kontaktu z osobami chorymi, w szczegdlnosci
z objawami ze strony uktadu oddechowego,

unikanie odwiedzania rynkoéw/targéw lub innych miejsc, w ktérych znajduja sie
zywe lub martwe zwierzeta i ptaki,

unikanie kontaktu ze zwierzetami, ich wydalinami lub odchodami,

Sciste przestrzeganie zasad higieny rak — rece my¢ czesto wodg z mydtem lub
dezynfekowac srodkiem na bazie alkoholu,

przestrzeganie zasad higieny zywnosci — jes¢ tylko w pewnych miejscach, pi¢
wode konfekcjonowanag.

Gtéwny Inspektorat Sanitarny na biezgco monitoruje sytuacje epidemiologiczng.



