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1. Wstep
Niniejszy zeszyt, opisujacy Budynek Przychodni Chemioterapii Dziennej
| Oddzial Obserwacyjno-Diagnostyczny Wejscia ,,D” i ,,E” stanowi integralng cze$¢
Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dla COI, opracowanej w 2019 r. i zaktualizowang
dla N1O-PIB w 2020r.
2.Szczegoélne warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia budynku,
sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego ijego warunkow
technicznych w tym zagrozenia wybuchem oraz magazynowania (skladowania).

2.1. Charakterystyka budynku

Budynek wykonano jako zelbetowy w konstrukcji monolitycznej, stropodach
zelbetowy kryty papa, $cianki dzialowe murowane z cegly pelnej lub ptyt g-k. Budynek
W cze$ci nadziemnej ze wzgledu na przeznaczenie podzielono w pionie na dwie strefy
pozarowe, a architektonicznie na trzy czg¢$Ci 0 roznej wysokosci od 4 do 12,6m.

W jednej strefie znajduja si¢ przychodnia oraz oddzial chemioterapii dziennej. Ilos¢
kondygnacji, wysokos¢ budynku: 2 kondygnacje nadziemne i 1 kondygnacja
podziemna, wysoko$¢ budynku ok. 7,5m. Budynek zaliczono do grupy niskich (N).
Powierzchnia catkowita tej czg¢sci budynku wynosi ok. 2600m2. Gesto$¢ obcigzenia
ogniowego W pomieszczeniach technicznych i gospodarczych ponizej 500 MJ/m2,
W budynku nie wystepuja strefy i pomieszczenia zagrozone wybuchem. Piwnica zostala
wydzielona jako oddzielna strefa pozarowa.

W drugiej strefie znajduja si¢ pomieszczenia przychodni, szatnie, bufet i oddziat
obserwacyjno-diagnostyczny. Ilos¢ kondygnacji: 3 kondygnacje nadziemne i 1 kondygnacja
podziemna, wysokos¢ budynku w tej strefie to ok. 12,60m. Budynek zaliczono do grupy
niskich (N). Powierzchnia uzytkowa tej czesci ok. 3271m?. Gesto$¢ obcigzenia ogniowego
w pomieszczeniach technicznych i gospodarczych ponizej 500 MJ/m2. W budynku nie
wystepuja strefy i pomieszczenia zagrozone wybuchem. Piwnica zostala wydzielona jako
oddzielna strefa pozarowa.

Budynek posiada cztery klatki schodowe:

- jedng klatke schodows, wydzielong pozarowo na calej wysokoSci, w czesci

chemioterapii dziennej i wczesnych faz z wyjsciem na dach i na zewnatrz budynku,

- druga nie obudowana klatka schodowa obok chemioterapii dziennej taczy trzy
kondygnacje i na poziomie piwnicy jest zamykana drzwiami ppoz.,

- trzecia nie obudowana klatka schodowa taczy chemioterapie dzienng z holem przy
wyj$ciu ,,D”,

- czwarta klatka schodowa obudowana przeszklonymi drzwiami taczy dwie
kondygnacje oddziatu obserwacyjno-diagnostycznego z holem przy wyjsciu ,,E” i
kondygnacja ‘-1 1 jest od niej oddzielona drzwiami ppoz..

W budynku zainstalowano dwa dzwigi: jeden osobowo-towarowy taczy trzy
kondygnacje (chemioterapia i wczesne fazy na poziomie ,,1” i ,,2” oraz gastrologia na
poziomie ,-17), drugi osobowy *taczy cztery kondygnacje (oddziat obserwacyjno-
diagnostyczny, przychodnia i poziom ,,-17).

Na poziomie ,-1" znajduja si¢ pomieszczenia gospodarcze, magazyny w tym
archiwum klisz RTG, rozdzielnia NN, wezet cieplny i inne. Z poziomu ,,-1” poprzez dwa
taczniki i poziomu ,,1” poprzez trzy taczniki i zamykane drzwi mozna przejs¢ do innych
obiektow wchodzgcych w sktad NIO-PIB np. do obiektu radioterapii, biblioteki, budynku
diagnostyczno - badawczego, budynku klinicznego itp.

Na szczegolng uwage w czasie dzialan ratowniczych nalezy zwroci¢ na:
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a) pomieszczenia w ktorych wystepuje zagrozenie biologiczne (pojemniki
zodpadami  medycznymi, tkanka ludzka, pojemniki z  wydalinami
I wydzielinami),

b) pomieszczenia w Kktérych moze wystapi¢ zagrozenie chemiczne (podreczne
magazynki z lekami w tym (cytostatyki),

c) sie¢ z gazami medycznymi ( w tym tlen).

2.2. Klasa odpornosci budynku i jego elementow

Dla budynku wymagana jest klasa ,,C” odpornosci pozarowej. Wymog ten zostat
spetniony.
Odporno$¢ ogniowa elementéw budowlanych budynku wynosi nie mniej niz :
a) glowna konstrukcja nosna — 60 minut (R 60 ),
b) stropy - 60 minut ( REI 60 ) w tym strop nad kondygnacja ,,-1” - REI 120
c) $ciany zewnetrzne 30 min ( El 30 ) — dotyczy pasa miedzy kondygnacyjnego wraz
z polaczeniem ze stropem (wysokos$¢ pasa wynosi minimum 0,8 m,
d) sciany oddzielenie ppoz. — 120 minut ( REI 120 ),
e) $ciany wydzielajace pomieszczenia od drog komunikacji ogdélnej — 30 minut
(El 30)
f) konstrukcja dachu — co najmniej R 15,
g) przekrycie dachu — co najmniej EI 15,
h) biegi, spoczniki klatek schodowych — co najmniej 60 minut ( R 60 ),
i) obudowa klatki schodowej — co najmniej 60 minut ( REI 60 ),
Wszystkie elementy budowlane catego budynku ( tym pokrycie dachu ) oraz ocieplenie
$cian zewngtrznych sg wykonane z materialow nie rozprzestrzeniajacych ognia.

2.3. Strefy pozarowe

Kazda kondygnacja w budynku w strefie (chemioterapii) stanowi oddzielng strefe
pozarowa o powierzchni ponizej 8000m? i ponizej 4000m? dla czesci podziemnej. W strefie
obserwacyjno-diagnostycznej poziom ,,1”, ,2” i ,3” stanowig jedng stref¢ pozarowag o
powierzchni mniejszej niz okreslona w przepisach.

Przepusty instalacyjne w $cianach 1 stropach migdzy strefami pozarowymi powinny posiadac
odpornos¢ ogniowa 120 minut ( EI 120 ). Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne w miejscu
przejscia przez $ciany i stropy oddzielen ppoz. powinny by¢ wyposazone w przeciwpozarowe
klapy odcinajace o klasie odpornosci ogniowej tego oddzielenia z uwagi na szczelno$¢
ogniowa, izolacyjno$¢ ogniowa 1 dymoszczelnos¢ (EIS). Przewody wentylacyjne
przechodzace przez strefe pozarowa, ktorej nie obstuguja powinny posiada¢ roéwniez
odpornos¢ ogniowa EIS.

Odlegtos¢ budynku od innych budynkéw wynosi co najmniej 8m.

2.4. Warunki ewakuacji

Ewakuacja ludzi z czesci chemioterapii, wczesnych faz i z poziomu ,,-1” przychodnia
gastrologii realizowana jest do wydzielonej pozarowo klatki schodowej i do innej strefy
pozarowej lub na zewnatrz.

Z poziomu ,1” ewakuacja odbywa si¢ korytarzami do holi, a nastepnie na
zewnatrz wyjsciem ,,C” i ,,D” do punktu nr 3 lub korytarzami do innych stref
pozarowych w kompleksie NIO-PIB. Z poziomu ,,2” i ,,3” (oddzial obserwacyjno-
diagnostyczny) ewakuacja odbywa si¢ do klatki schodowej, a nastepnie przez hol do
wyjscia ,,E” na zewngtrz budynku do punktu nr 4.

Drzwi wejsciowe do budynku otwierajg si¢ na zewnatrz. Szeroko$¢ drzwi z klatki
schodowej w cze$ci chemioterapii wynosi min. 1,4m 1 wysoko$¢ 2m. Wysokos$¢ wszystkich
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drzwi min. 2m. Hole na parterze posiadaja wysoko$¢ min. 3,3m, szeroko$¢ wolnego przejscia
do wyjscia z budynku min. 2,1m i szeroko$¢ drzwi prowadzacych na zewnatrz budynku min.
2,1m. Szerokos¢ pozostatych drzwi w $§wietle wynosi 0,9m , natomiast wysokos¢ 2,0m.

Dhugo$¢ przejscia ewakuacyjnego nie przekracza 40m. Dopuszczalne dlugosci dojsé¢
ewakuacyjnych w Chemioterapii, Wczesnych fazach, gastrologii i przychodni nie przekrocza
przy jednym dojsciu 10m, i 40m przy dwoch kierunkach ewakuacji. W oddziale
obserwacyjno-diagnostycznym dtugosci doj$¢ zostaty nieznacznie przekroczone liczac je od
wyj$¢ z pomieszczen do drzwi obudowanej klatki schodowej wyposazonej w system
oddymiania.

Klatka schodowa w Chemioterapii, Wczesnych Fazach i Gastrologii jest zamykana
drzwiami o odpornos$ci ogniowej EI 30 i wyposazona w klape dymowa o powierzchni czynnej
5 % powierzchni rzutu poziomego podtogi klatki schodowe;j.

Szeroko$¢ poziomych drog ewakuacyjnych nie jest mniejsza niz 1,4m, natomiast
fragmenty korytarzy przeznaczone do ewakuacji do 200s6b — 1,2m.

Wysokos¢ drog ewakuacyjnych nie jest mniejsza niz 2,2m, natomiast wysokos$¢
przejscia, drzwi lub lokalnego obnizenia- 2m.

Kierunki i wyjScia ewakuacyjne oznakowane sa znakami bezpieczenstwa zgodnie z
Polska Normg PN-92/N-01256/02 i sukcesywnie beda wymieniane na znaki zgodne PN-
EN ISO 7010:2012

Korytarze w Chemioterapii i Wczesnych Fazach sg wyposazone w o$wietlenie
ewakuacyjne o czasie pracy awaryjnej co najmniej 2h, zapewniajace natgzenie Swiatla 11x.
Czas wilaczenia o$wietlenia ewakuacyjnego po zaniku o$wietlenia podstawowego powinien
by¢ mniejszy niz 2 sekundy. Zastosowano oprawy indywidualne z wbudowanymi
akumulatorami. W pozostatej cze$ci obiektu niektore oprawy os$wietlenia podstawowego
pelnig takze funkcje oswietlenia awaryjnego. Ponadto oswietlenie awaryjne zastosowano
w obudowanych klatkach schodowych.

2.5. Elementy wykonczenia wnetrz

Do wykonczenia wnetrz klatek schodowych i korytarzy zostaly zastosowane materiaty
co najmniej trudno zapalne. Oktadziny sufitow oraz sufity podwieszone wykonane sa
Z materiatow niepalnych lub niezapalnych, nie kapigcych i1 nie odpadajacych pod wptywem
ognia.

2.6. Instalacje przeciwpozarowe

Budynek wyposazony jest w system sygnalizacji pozaru z monitoringiem do Komendy
Miejskiej PSP w Warszawie poprzez Centrum monitoringu ,,NOMA2”.
Wyltaczenia energii elektrycznej w budynku w sytuacji zagrozenia dokonajg petnigce
dyzury calodobowe stuzby energetyczne N1O-PIB.
Budynek wyposazony jest w hydranty wewnetrzne & 25. Miejsca instalacji okreslone
sa w czeSci graficznej. Hydranty spetniajg swoje parametry zgodnie z Polskg Norma.
Obudowane Klatki schodowe w chemioterapii i OOD sg wyposazone w klapy dymowe
o powierzchni czynnej 5 % powierzchni rzutu poziomego podtogi klatki schodowe;.

2.7. Zabezpieczenie przeciwpozarowe instalacji technicznych

Przewody wentylacyjne wykonane sa z materiatow niepalnych. Przepusty instalacyjne
przez zewngtrzne $ciany budynku, znajdujagce si¢ ponizej poziomu terenu sg zabezpieczone
przed mozliwos$cia przenikania gazu do wnetrza budynku. Przepusty instalacyjne w $cianach
i stropach oddzielen ppoz. posiadajg odpornos$¢ ogniowg tego oddzielenia (EI), w przypadku
klap ppoz. (EIS).
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2.8. Zaopatrzenie w wode¢ do zewnetrznego gaszenia pozaru

Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru zapewnig istniejace hydranty
zewngetrzne znajdujacy sie w odleglosci 5-75 m od budynku.

Hydranty zaznaczone zostaly w czesci graficznej instrukcji.

2.9. Drogi pozarowe

Budynek posiada drogg pozarowa od dluzszej strony budynku z wejsciami o
szerokos$ci min. 4m z mozliwo$cig przejazdu bez koniecznosci zawracania o wymagane;j
nosnosci. Istnieje mozliwo$¢ rozstawienia na niej drabiny pozarniczej.

2.10. Podreczny sprzet gasniczy

Budynek wyposazony jest gasnice proszkowe GP ABC i $niegowe GS 5x BC w ilosci
zapewniajacej co najmniej 2kg srodka gasniczego na kazde 100m? chronionej powierzchni.
Miejsca rozstawienia zostaly zaznaczone w czgéci graficznej instrukcji. Ponadto obiekt
wyposazono w koce gasnicze.

3. Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkow ewakuacji ludzi.

Sprawdzanie organizacji 1 warunkoéw ewakuacji odbywa si¢ poprzez okresowe
przeprowadzenie ¢wiczen ewakuacyjnych. Z uwagi na kategori¢ zagrozenia ludzi ZL Il
w oparciu o § 17 ust. 3 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010 r. wsprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw innych obiektow
budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109 poz. 719 z p6zn. zm.) zakres i obszar budynku objety
praktycznym sprawdzeniem jest uzgadniany z wlasciwym miejscowo komendantem miejskim
PSP.

4. Cze$¢ graficzna

W czesci graficznej okreslone zostaty: umiejscowienie budynku na terenie NIO-PIB,
drogi pozarowe, hydranty zewngtrzne, wejscia do budynku, warunki ewakuacyjne oraz
miejsce rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego na poszczegdlnych kondygnacjach.
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