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1. Wstep
Niniejszy zeszyt, opisujacy Budynek badawczo-naukowy stanowi integralng cze$¢
Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dla COl, opracowanej w 2019 r. i znowelizowanej dla
NI1O-PIB w 2020r.
2.Szczegoélne warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia budynku,
sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego ijego warunkow
technicznych w tym zagrozenia wybuchem oraz magazynowania (skladowania).

2.1. Charakterystyka budynku

Budynek badawczo-naukowy jest obiektem o konstrukcji zelbetowej, szkieletowej,
monolitycznej ze stropodachem wykonanym z zelbetonu, pokrytym papa. W catosci
wykonany jest z materialow niepalnych. W budynku znajdujg si¢ dwie Klatki schodowe
/ewakuacyjne/. Gtowna obudowana klatka schodowa zlokalizowana jest w centralnej czesci
budynku. Nie jest ona catkowicie wydzielona pozarowo. Do klatki wchodzi si¢ przez
przedsionki w ktorych zlokalizowano dwie windy osobowo-towarowe. Dzwigi windowe
poruszajg si¢ od poziomu ,-1” do poziomu 13. Na poziomie 14 zlokalizowane sg
maszynownie dzwigdéw oraz pomieszczenia wentylatorni. Do maszynowni mozna si¢ dostaé
jedynie klatkg schodowa. W przypadku zaniku energii elektrycznej dzwigi zjezdzaja na
zerowa kondygnacj¢, a drzwi zostaja automatycznie otwarte. Na sygnal z dyspozytorni
zasilanie dZzwigdéw przejma generatory energii elektrycznej, ktore znajduja si¢ na terenie
szpitala. Komunikacj¢ pozioma na poszczegélnych kondygnacjach zapewnia korytarz
obiegajacy trzon mieszczacy klatke schodowa, sanitariaty, szyby windowe Szachty
instalacyjne i pomieszczenia zapleczowe. Zewnetrzna oddylatowana i nieobudowana
klatka schodowa (ktéra miala pelni¢ role drugiej klatki ewakuacyjnej) zostala, na
skutek zlego stanu technicznego, calkowicie wylaczona z eksploatacji. Dostep do tej klatki
jest mozliwy przez oszklone drzwi z korytarza od poziomu ,,+2” do poziomu ,,+13 . Ponadto
kondygnacje od ,,-1” do kondygnacji 13 taczy nicobudowany dzwig towarowo-0Sobowy
Z wyjsciami na tacznik korytarzowy. Cze$¢ tych wyjs¢ od strony tacznika zamykana jest
roletami zaluzjowymi. Na kilku kondygnacjach tacznik ten zostal zamknigty obustronnie
$cianami i drzwiami tworzgc dodatkowe pomieszczenia administracyjno-biurowe.

Ilos¢ kondygnacji, wysokos¢ budynku : 13 kondygnacji nadziemnych, 2 kondygnacje
podziemne: (-2 techniczna, -1 uzytkowa stanowigca takze lacznik z innymi budynkami
kompleksu), wysokos¢: 0k.55,0 m. Budynek zaliczono do grupy wysokich (W).

Catkowita powierzchnia uzytkowa budynku wynosi ok. 11 276,49m? , powierzchnia
zabudowy: 1 729,53m?,

Budynek zakwalifikowano do kategorii zagrozenia ludzi ZL 111.

Ggesto$¢ obcigzenia ogniowego w pomieszczeniach technicznych i gospodarczych ponizej 500
MJ/m2. W budynku nie wystepuja strefy i pomieszczenia zagrozone wybuchem.
Zagospodarowanie poszczegdlnych kondygnacji:

a) -2 kondygnacja techniczna: ciagi wentylacyjne, kablowe, wodne, kanalizacyjne
teletechniczne,

b) -1 uzytkowa: szatnie, magazyny w tym magazyn odpadoéw promieniotworczych,
rezonans magnetyczny, duza sala gimnastyczna, zaktad fizyki medycznej ze zrodiem
promieniowania, pomieszczenia socjalne, tgczniki od innych budynkow kompleksu
NIO-PIB,

c) 1: rejestracja, pomieszczenia biurowe, faczniki do innych budynkow kompleksu NIO-
PIB, Zaklad medycyny nuklearnej- pracownie diagnostyczne pracownia
radiochemiczna ,
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d) kondygnacje od 2 — 13: roznego rodzaju zaklady i pracownie badawcze, na
kondygnacji 2 znajduje si¢ apteka szpitalna a na 5 jest zlokalizowane pomieszczenie
ze zroédlem promieniotworczym pomieszczenia administracyjno-biurowe, a takze sala
konferencyjna do 30 osob, zwierzetarnia (kondygnacja 9-11) czerpnie powietrza dla
zwierzetarni (kondygnacja 6 ).

Na szczegolng uwage w czasie dzialan ratowniczych nalezy zwroci¢ na:

a) pomieszczenia z aparaturg medyczng (promieniowanie rentgenowskie w czasie
pracy) oraz naturalne Zrédla promieniowania,

b) pomieszczenie rezonansu magnetycznego 3T chlodzonego cieklym helem,

C) oznakowane pomieszczenia z materialami promieniotworczymi w réznej postaci,

d) pomieszczenia w Kktérych wystepuje zagrozenie biologiczne (pojemniki z
odpadami medycznymi, tkanka ludzka, zwierzetami laboratoryjnymi, pojemniki
z wydalinami i wydzielinami),

e) pomieszczenia w ktéorych moze wystapi¢ zagrozenie chemiczne (podreczne
magazynki z lekami w tym cytostatyki), apteka szpitalna,

f) sie¢ z gazami medycznymi ( w tym tlen),

g) w budynku instalacja gazowa (gaz ziemny) do celow naukowych.

2.2. Klasa odpornosci budynku i jego elementow

Dla budynku wymagana jest klasa ,,B” odpornosci pozarowej. Wymog ten zostat
spetniony.
Odpornos¢ ogniowa elementéw budowlanych budynku wynosi nie mniej niz :
a) glowna konstrukcja nosna — 120 minut ( R 120 ),
b) stropy - 120 minut ( REI 120 ),
c) Sciany zewngtrzne 60 min ( El 60 ) — dotyczy pasa migdzy kondygnacyjnego wraz
z polaczeniem ze stropem (wysokos$¢ pasa wynosi minimum 0,8 m),
d) Sciany oddzielenie ppoz. — 60 minut ( REI 60 ),
e) S$ciany wydzielajace pomieszczenia od drog komunikacji ogdlnej — 30 minut ( El
30)
f) konstrukcja dachu — co najmniej R 30,
g) przekrycie dachu — co najmniej EI 30,
h) biegi, spoczniki klatek schodowych — co najmniej 60 minut ( R 60 ),
i) obudowa klatki schodowej — co najmniej 60 minut ( REI 60 ),
Wszystkie elementy budowlane catego budynku ( tym pokrycie dachu ) oraz ocieplenie
$cian zewngtrznych sg wykonane z materialow nie rozprzestrzeniajacych ognia.

2.3. Strefy pozarowe

Budynek w calosci zostal podzielony pozornie na strefy pozarowe zarowno w uktadzie
pionowym (stropy) jak i poziomym (Sciany, drzwi, przedsionek windowy, klapy ppoz.).
Zadna z kondygnacji w budynku nie przekracza dopuszczalnej wielkosci 2500m?. Przepusty
instalacyjne w $cianach i stropach migdzy kodygnacjami posiadaja odporno$é¢ ogniowa 60
minut (El 60). Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne w miejscu przejscia przez $ciany i
stropy oddzielen ppoz. wyposazone s3 w przeciwpozarowe klapy odcinajace o klasie
odpornosci ogniowej tego oddzielenia z uwagi na szczelnos¢ ogniowa, izolacyjno$¢ ogniowa
I dymoszczelnosé¢ ( EIS ). Przewody wentylacyjne przechodzace przez strefe pozarowa, ktorej
nie obstuguja posiadajg rowniez odpornos$¢ ogniowa EIS.

W miejscu potaczenia z budynkami sgsiednimi i holem glownym ,,do wejscie A” posiada
$ciany oddzielenia ppoz. REI 120 z drzwiami EI 60.
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2.4. Warunki ewakuacji

Ewakuacja ludzi realizowana jest do wydzielonej klatki schodowej, a nastepnie
bezposrednio na zewnatrz budynku. Szerokos$¢ poziomych dréog ewakuacyjnych wynosi
powyzej wymaganej 1,4m na korytarzach i 0,9 m przejscia w pomieszczeniach.
Na kondygnacji ,,- 1” korytarze ~ zostaly = podzielone  przeciwpozarowymi  drzwiami
dymoszczelnymi na odcinki nie przekraczajagce 50m. Szeroko§¢ drzwi do przedsionkéw
klatek schodowych i samych klatek wynosi 0,9m i wigcej, co jest zgodne z przepisami.
Szerokos¢ biegdéw klatek schodowych wynosi 1,33-1,38m i jest wicksza od wymaganej 1,2m.
Szeroko$¢ spocznikéw kondygnacyjnych i migdzykondygnacyjnch wynosi 1,30-1,32m i jest
mniejsza od wymaganej 1,5m. Wysokos$¢ wszystkich drzwi min. 2,0 m.

Wyjscie z klatki schodowej na parterze prowadzi do holu i wyjscia ,,F” z budynku
na zewnatrz do punktu nr 6.

Dhugos¢ przejscia ewakuacyjnego nie przekracza 40 m. Dopuszczalne dlugosci dojs¢
ewakuacyjnych w strefie pozarowej zaliczonej do kategorii ZL 11l zagrozenia ludzi w jednym
kierunku nie powinna przekracza¢ 20m a przy dwu kierunkach nie przekracza 60 m.

Klatka schodowa zamykana jest drzwiami. Wysoko$¢ drog ewakuacyjnych nie jest
mniejsza niz 2,2 m, natomiast wysoko$¢ przejscia, drzwi lub lokalnego obnizenia - 2 m.

UWAGAI!! Z powodu wystepowania przewezen na drogach ewakuacyjnych moga
wystapi¢ trudnosci z ewakuacja osob (tworzenie zatorow).

2.5. Elementy wykonczenia wnetrz

Do wykonczenia wngtrz klatek schodowych zostaty zastosowane materiaty co najmnie;j
trudno zapalne. Do wykonczenia korytarzy na pigtrach wykorzystano plyty
drewnopodchodne, brak danych dotyczacych stopnia ich palnosci.

Oktadziny sufitow oraz sufity podwieszone wykonane sg z materialow niepalnych lub
niezapalnych, nie kapigcych i nie odpadajacych pod wptywem ognia.

2.6. Instalacje przeciwpozarowe

Budynek wyposazony jest w system sygnalizacji pozaru z monitoringiem do Komendy
Miejskiej PSP w Warszawie poprzez Centrum monitoringu ,,NOMA2”.

Whytaczenia energii elektrycznej w budynku w sytuacji zagrozenia dokonajg petnigce
dyzury calodobowe stuzby energetyczne N1O-PIB.

Budynek wyposazony jest w hydranty wewnetrzne & 52. Miejsca instalacji okreslone sg
w czesci graficznej. Hydranty spelniajg swoje parametry zgodnie z Polskg Norma, do
wysokosci 8 kondygnacji. Powyzej wystepuje spadek cisnienia i wydajnosci. Z uwagi na stan
techniczny piondéw hydrantowych nie jest mozliwe zwigkszenie parametrow sieci. W celu
poprawy bezpieczenstwa zostala zwickszona ilo$¢ podrecznego sprzgtu gasniczego na
kondygnacjach powyze;j.

Korytarze, klatki schodowe wyposazone sa w os$wietlenie awaryjne czeSciowo stuzace
jako o$wietlenie podstawowe zasilane z agregatéw pradotworczych.

2.7. Zabezpieczenie przeciwpozarowe instalacji technicznych

Przewody wentylacyjne wykonane sg z materialow niepalnych.

Przepusty instalacyjne przez zewnetrzne $ciany budynku, znajdujace si¢ ponizej poziomu
terenu sa zabezpieczone przed mozliwoscia przenikania gazu do wnetrza budynku.

Przepusty instalacyjne w $cianach i stropach oddzielen ppoz. posiadajg odpornosé
ogniowg tego oddzielenia (EI), w przypadku klap ppoz. (EIS).
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2.8. Zaopatrzenie w wode¢ do zewnetrznego gaszenia pozaru

Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru zapewnig istniejace hydranty
zewnetrzne znajdujacy sie w odlegtosci do 25m od budynku - najblizszy hydrant i do50 m
drugi hydrant. Hydranty zaznaczone zostaty w czesci graficznej instrukcji.

2.9. Drogi pozarowe

Drogg pozarowa do budynku stanowi droga wewnetrzna prowadzaca wzdhuz dtuzszego
boku potagczona z wejsciami do budynku doj$ciami o szer. min. 1,5 m i dlugosci do 30 m.
Szeroko$¢ drogi min. 4 m i no$no$¢ min. 100 kN na os.

2.10. Podreczny sprzet gasniczy

Budynek wyposazony jest gasnice proszkowe GP ABC i $niegowe GS 5x BC w ilosci
zapewniajacej co najmniej 2 kg $rodka gasniczego na kazde 100 m? chronionej powierzchni.
Miejsca rozstawienia zostaly zaznaczone w czesci graficznej instrukcji. Na kondygnacjach
powyzej 8 zwigkszono ilo§¢ podrecznego sprzgtu ppoz. z powodu obnizonego cisnienia
w sieci hydrantowej.

3. Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkow ewakuacji ludzi.
Sprawdzanie organizacji i warunkow ewakuacji moze odbywac si¢ poprzez okresowe
przeprowadzenie ¢wiczen ewakuacyjnych. Z uwagi na kategori¢ zagrozenia ludzi ZL I,
wystepujaca w kilku pomieszczeniach na kondygnacjach ,,-1” 1,,1” w oparciu o § 17 ust. 3
Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw innych obiektow budowlanych i terenow
(Dz. U. Nr 109 poz. 719 z pdézn. zm.) zakres i obszar budynku objety praktycznym
sprawdzeniem jest uzgadniany z wlasciwym miejscowo komendantem miejskim PSP.

4. Cze$¢ graficzna

W czesci graficznej okreslone zostaty: umiejscowienie budynku na terenie COI, drogi
pozarowe, hydranty zewng¢trzne, wejscia do budynku, warunki ewakuacyjne oraz miejsce
rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego na poszczegdlnych kondygnacjach.
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