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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

opracowana zostata zgodnie  z wytycznymi  okreSlonymi  w§6  ust. 1
Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji

z dnia 7 czerwca 2010 r. wsprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow
innych obiektéw budowlanych i terenow (Dz. U. Nr 109 poz. 719 z p6zn. zm.).

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego (w skrocie IBP) zostata podzielona na czgsci w taki
sposob by wyeliminowaé powtorzenia, utatwi¢ szybkie odnalezienie interesujacych tresci,
zwlaszcza W przypadku  wystgpienia pozaru lub innego miejscowego zagrozenia Oraz
przyspieszy¢ proces aktualizacji W przypadku wystgpienia istotnych zmian, bez koniecznosci
wymiany calego dokumentu. W procesie podzialu IBP na cz¢éci wykorzystano wystepujacy
w kompleksie obiektow Narodowego Instytutu Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie —
Panstwowym Instytucie Badawczym, w skrécie NIO-PIB, naturalny uktadu na poszczegdlne
budynki iich lokalizacje. W kolejnych czeSciach zawarto opisy catego kompleksu oraz
poszczegolnych budynkéw bedacych jedng strefa pozarowa lub zespotem stref w oparciu
0 wytyczne zawarte w w/w rozporzadzeniu.

Poszczegdlne czesci zawieraja:

Czes$¢ 1: Ogdlna pozarowa - zeszyt nr 1

Ogolne warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia obiektu, sposobu
uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego i jego warunkéw technicznych w tym
zagrozenia wybuchem oraz magazynowania (sktadowania).

Sposoby postgpowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia.

Sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie prace sg
przewidywane.

Sposoby zaznajamiania uzytkownikow obiektu z trescig instrukcji oraz obowigzujacymi
przepisami przeciwpozarowymi.

Sposob poddawania przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym stosowanych
w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych i gasnic.

Zasady oznakowania obiektow pozarniczymi znakami bezpieczenstwa i ewakuacji.

Czgs$¢ graficzna.

Cze$¢ 2: Budynek przychodni - Przychodnia Diagnostyczna (wejscie A) - zeszyt nr 2
Szczegdlne warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia budynku,
sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego ijego warunkow
technicznych w tym zagrozenia wybuchem oraz magazynowania (sktadowania).

Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkow ewakuacji ludzi.

Czegs$¢ graficzna.

Cze$¢ 3: Budynek kliniczny (l6zkowy) wejscie A - zeszyt nr 3

Szczegdlne warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajagce z przeznaczenia budynku,
sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego 1jego warunkow
technicznych w tym zagrozenia wybuchem oraz magazynowania (sktadowania).

Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw ewakuacji ludzi.

Cze$¢ graficzna.
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Cze$¢ 4: Budynek administracji iprzychodni urologicznej oraz przeciwbolowej
— wejscie B i C - zeszyt 4

Szczegdlne warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia budynku,
sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego ijego warunkow
technicznych w tym zagrozenia wybuchem oraz magazynowania (sktadowania).

Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkoéw ewakuacji ludzi.

Cze$¢ graficzna.

Czes¢ 5: Budynek przychodni, oddzial dzienny chemioterapii, oddzial obserwacyjno-
diagnostyczny, przychodnia - wejscie D i E - zeszyt 5

Szczegdlne warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia budynku,
sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego ijego warunkow
technicznych w tym zagrozenia wybuchem oraz magazynowania (sktadowania).

Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkow ewakuacji ludzi.

Cze$¢ graficzna.

Cze$¢ 6: Budynek Radioterapii - zeszyt 6

Szczegdlne warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace 2z przeznaczenia budynku,
sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego 1ijego warunkow
technicznych w tym zagrozenia wybuchem oraz magazynowania (sktadowania).

Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkoéw ewakuacji ludzi.

Cze$¢ graficzna.

Cze¢$¢ 7: Budynek RTG i Blok operacyjny - zeszyt 7

Szczegdlne warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia budynku,
sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego ijego warunkow
technicznych w tym zagrozenia wybuchem oraz magazynowania (sktadowania).

Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkow ewakuacji ludzi.

Czes¢ graficzna.

Czesc¢ 8: Zaklad Patologii i Diagnostyki Laboratoryjnej, Brachyterapia,

Oddzial jodowy, Curieterapia - zeszyt 8
Szczegdlne warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia budynku,
sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego ijego warunkow
technicznych w tym zagrozenia wybuchem oraz magazynowania (sktadowania).
Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkow ewakuacji ludzi.
Czes¢ graficzna.

Czes¢ 9: Rehabilitacja - zeszyt 9

Szczegdlne warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace 2z przeznaczenia budynku,
sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego 1ijego warunkow
technicznych w tym zagrozenia wybuchem oraz magazynowania (sktadowania).

Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkoéw ewakuacji ludzi.

Cze$¢ graficzna.

Czes¢ 10: Budynek Badawczo — Naukowy - zeszyt 10

Szczegdlne warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajagce z przeznaczenia budynku,
sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego 1jego warunkow
technicznych w tym zagrozenia wybuchem oraz magazynowania (sktadowania).

Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw ewakuacji ludzi.

Czes¢ graficzna.
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Czes¢ 11: Centrum edukacyjno-konferencyjne - zeszyt 11

Szczegdlne warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajgce 2z przeznaczenia budynku,
sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego 1jego warunkow
technicznych w tym zagrozenia wybuchem oraz magazynowania (sktadowania).

Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkoéw ewakuacji ludzi.

Czes¢ graficzna.

Cze$¢ 12: Budynek Centrum Profilaktyki Nowotworow - zeszyt 12

Szczegdlne warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia budynku,
sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego ijego warunkow
technicznych w tym zagrozenia wybuchem oraz magazynowania (sktadowania).

Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkoéw ewakuacji ludzi.

Cze$¢ graficzna.

Czes$¢ 13: Zespol gospodarczy NIO-PIB — budynki i obiekty w ktorych nie przebywa
stale lub okresowo powyzej 50 oséb - zeszyt nr 13.

W sklad zespolu gospodarczego wchodza:

Budynek Anatomii Patologicznej, Budynek pralni, Budynek kuchni, Budynek kotlowni
olejowo-gazowej, Budynek zaplecza technicznego, Budynek agregatéow pradotworczych,
Budynek wody lodowej, Budynek portierni przy bramie wjazdowej nrl, Budynek
odstojnikow promieniotworczych (CDEON), Trafostacje, Stolarnia i bank komérek
macierzystych, Magazyn Odpadéw medycznych, Hydrofornia, Magazyn materialow
budowlanych, Tlenownia

Dla kazdego z w/w budynkow/obiektow opisano szczegdlne warunki ochrony
przeciwpozarowej — wynikajace  z przeznaczenia budynku,  sposobu  uzytkowania,
prowadzonego procesu technologicznego ijego warunkow technicznych —w tym
zagrozenia wybuchem oraz magazynowania (sktadowania). Sposoby praktycznego
sprawdzania organizacji i warunkow ewakuacji ludzi.

Czgsci graficzne.

UWAGAI!!!

Niniejsza Instrukcja powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji co
najmniej raz nadwalata, a takze po zmianach konstrukcyjnych lub
sposobu uzytkowania obiektu, ktore wplywaja na zmiane¢ jego warunkow
ochrony przeciwpozarowej.

Opracowal zespol w skladzie:
Tomasz Babula
Dariusz Stodki
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1. Wstep

Podstawowym aktem prawnym regulujgcym sprawy bezpieczenstwa przeciwpozarowego
w Polsce jest Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. 0 ochronie przeciwpozarowej (jedn. tekst:
Dz.U. z2019r. poz.1372  zpdézn. zm.). W art. 1 stanowi  si¢,  ze:
,ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzie¢ majacych na celu ochrone
zycia, zdrowia, mienia lub Srodowiska przed pozarem, kleska zywiolowg lub innym
miejscowym zagrozeniem”. Do spelnienia warunkéw zapewniajacych bezpieczenstwo
przeciwpozarowe W obiekcie zobowigzany jest zarowno wiasciciel jak ijego uzytkownicy.
Na podmiotach  tych, spoczywatakze odpowiedzialno§¢ za naruszanie przepisow
przeciwpozarowych, w trybie inazasadach okreslonych w innych przepisach. W celu
ustalenia sposobow postepowania na wypadek powstania pozaru, klgski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia oraz zasad zapobieganiatym zdarzeniom, wlasciciel,
zarzadca lub uzytkownik budynku lub obiektu (badz ich czgéci stanowigcych odrebne strefy
pozarowe)  przeznaczonych do  wykonywania funkcji  uzytecznosci  publicznej,
zamieszkania zbiorowego, produkcyjnych, magazynowych oraz inwentarskich obowigzany
jest do opracowania dokumentu okreslanego jako ,,Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego”
w skrocie ,,IBP”.

Celem IBP jest ustalenie wymagan przeciwpozarowych Ww zakresie organizacyjnym,
technicznym, porzadkowym itp. jakie nalezy uwzgledni¢ W czasie uzytkowania, eksploatacji
i prowadzenia prac porzadkowych i remontowych w budynkach nalezacych do Narodowego
Instytutu Onkologii im. M. Sklodowskiej-Curie — Panstwowego Instytutu Badawczego
w Warszawie przy ul. W.K. Roentgena 5, zwanego dalej NIO-PIB.

Szczegotowe wymagania dotyczace zabezpieczenia przeciwpozarowego obiektow
uzytecznosci  publicznej, zakladow pracy iinnych obiektow zostaly okreslone
w Rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
W sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenow
(Dz.U. 2010.109.719 z p6zn. zm.).

Praktyczne przestrzeganie okreslonych W przepisach przeciwpozarowych wymagan,
czynno$ci | zachowan odbywa si¢ przez okreslenie dla poszczegdlnych osob nakazow,
zakazow lub dodatkowych zakresow obowigzkow. Egzekwowania ich realizacji dokonuje
administrujacy budynkiem lub poprzez upowaznione przez niego osoby.

Do zapoznaniasi¢ z IBP ido przestrzeganiajej ustalen zobowigzane sa wszystkie osoby
zatrudnione w budynku (obiekcie) — dotyczy to rowniez pracownikow firm wynajmujacych
pomieszczenia— bez wzgledu narodzaj wykonywanej pracy i petnionych przez siebie
obowigzkow.

Postanowienia IBP obowiazuja takze wszystkich pracownikow przedsiebiorstw i firm
prowadzacych dziatalnos¢ lub wykonujacych prace zlecone w obrebie catego kompleksu
obiektow nalezacych do NIO-PIB oraz wszystkie inne osoby przebywajace na jego terenie.
Obowigzek zapoznania tych podmiotéw Zz przepisami przeciwpozarowymi obowigzujgcymi
w NIO-PIB oraz dopilnowanie ich przestrzegania spoczywa na osobach zawierajacych
umowy ztymi osobami (firmami) lub pracownikach w obecnosci ktorych osoby te
przebywaja na jej terenie.

Postanowienia zawarte W niniejszej IBP sg rozwinieciem obowigzujacych
w Polsce przepisow dotyczacych ochrony przeciwpozarowej, oraz innych dokumentéw
I aktow normatywnych majacych bezposredni lub posredni zwigzek z tymi przepisami.
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1.1. Definicje i okreslenia stosowane W ochronie przeciwpozarowej i 1BP.

Uzyte w dalszej cze$ci opracowania okreslenia odpowiadajg przedstawionym
ponizej definicjom i okresleniom.
pozar - niekontrolowany w czasie i przestrzeni proces wydzielania ciepta potaczony
Z przenoszeniem masy,
obiekt budowlany - budynek wraz z instalacjami iurzadzeniami technicznymi;
budowla stanowigca cato$¢ techniczno - uzytkowa wraz z instalacjami i urzadzeniami
technicznymi,
budynek - taki obiekt budowlany, ktéry jest trwale zwigzany z gruntem , wydzielony
z przestrzeni za pomocg przegrod budowlanych oraz posiadajacy fundamenty i dach.
Jako odrebne budynki moga by¢ traktowane czg¢sci budynku wydzielone $cianami
oddzielenia przeciwpozarowego W pionie - od fundamentéw po dach,
budowla - kazdy obiekt budowlany nie bedacy budynkiem lub obiekt matej
architektury,
tymczasowy obiekt budowlany - obiekt budowlany przeznaczony do czasowego
uzytkowania w czasie krotszym od jego trwatosci technicznej, przewidziany
do przeniesienia w inne miejsce lub rozbiodrki, atakze obiekt ktory na trwate nie jest
potaczony z gruntem,
aprobata techniczna - pozytywna ocena techniczna wyrobu, stwierdzajaca jego
przydatnos¢ w budownictwie,
budynek uzytecznos$ci publicznej - budynek przeznaczony do wykonywania funkcji:
administracji panstwowej, wymiaru sprawiedliwo$ci, kultury, kultu religijnego,
o$wiaty, opieki zdrowotnej, opieki spolecznej i socjalnej, obstugi pasazerow
w transporcie lotniczym i kolejowym, autobusowym itd.,
pomieszczenia uzytkowe - pomieszczenia spetniajace funkcje zgodnie
Z przeznaczeniem i nie bedgce pomieszczeniem gospodarczym lub technicznym,
pomieszczenie techniczne w budynku - pomieszczenie, w ktorym znajduja sig
urzadzenia stuzace do obstugi budynku,
podzial budynkow ze wzgledu na wysokos¢:

e niskie (N) do 12m wiacznie nad poziomem terenu,

e JSredniowysokie (SW)- ponad 12m do 25m wiacznie nad poziomem terenu,

a mieszkalne do 9 kondygnacji wiacznie,

e wysokie (W) ponad 25m do 55m wiacznie nad poziomem terenu,

e wysokosciowe (WW) powyzej 55m nad poziomem terenu,
gestos¢ obcigzenia ogniowego - wyrazona w jednostkach Sl catkowita energia
powstajaca podczas spalania materialtow palnych zgromadzonych w okreslonej
ograniczonej przestrzeni wraz z materialtami palnymi podtoég, sufitow, Scian
wewngtrznych i przepierzen oraz okltadzin $ciennych przypadajaca na jednostke
powierzchni,
odpornos¢ ogniowa - zdolno$¢ konstrukcji lub elementu budynku poddanego dziataniu
znormalizowanych warunkow fizycznych do spetnienia w okreSlonym czasie wymagan
dotyczacych nos$nosci ogniowej i/lub izolacyjnosci cieplnej i/lub szczelnosci ogniowe;j
oraz innych wymaganych wtasciwosci, podawana w jednostkach czasu,
klasa odpornosci ogniowej- symbol charakteryzujacy odpornos¢ ogniowa,
klasa odpornosci pozarowej budynku - symbol ktéremu przyporzadkowano
wymagania dotyczace wlasciwosci materialow i elementow budynku. Istnieje 5 klas
odpornosci pozarowej budynkéw oznaczonych literami W kolejnosci od najwyzszej A,
B, C, D, E natomiast z wymaganej klasy odpornosci pozarowej wynikaja okreslone
wymagania dla elementéw budynku,
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stopien rozprzestrzeniania ognia - w zaleznosci od zachowania si¢ badanych probek
elementéw budynku klasytikuje si¢ je:

elementy nie rozprzestrzeniajgce ognia - elementy ktore w obszarze ognia moga
lokalnie ulega¢ spalaniu, natomiast pozaobszarem spalanialub po usunigciu
zrodha ognia nie ulegaja spalaniu,

elementy stabo rozprzestrzeniajgce ogien - elementy ktoére wedlug przyjetych
kryteriow ulegajg intensywnemu spalaniu poza obszarem dziatania zrodta ognia.
strefa pozarowa - przestrzen wydzielona W taki sposob, ze W okreSlonym czasie pozar
nie przenosi si¢ na jej zewnatrz lub do wewnatrz,
oddzielenie przeciwpozarowe - element konstrukcji budynku wydzielajacy strefe
pozarowa,
klapa dymowa - urzadzenic kierunkujagce przeptyw dymu i goragcych gazow
pozarowych,
brama pozarowa, kurtyna pozarowa, drzwi przeciwpozarowe klapy pozarowe —
ruchomy element konstrukcyjny budynku lub instalacji o ustalonej odporno$ci ogniowe;j
uruchamiany r¢cznie lub automatycznie, ktory W potaczeniu ze stropami i $cianami
dzieli wewnetrzng  przestrzen W obiekcie na mniejsze obszary wcelu
ograniczenia rozprzestrzenia si¢ pozaru,
droga ewakuacyjna - pozioma lub pionowa droga komunikacji ogolnej stuzaca celom
ewakuacji,
przejscie ewakuacyjne - dtugos$¢ drogi w pomieszczeniu jaka musi pokona¢ cztowiek,
mierzona od najdalszego miejsca w ktorym moze on przebywaé, do wyjscia z tego
pomieszczenia,
dojscie ewakuacjne — dlugo$¢ drogi ewakuacyjnej od wyjs$cia z pomieszczenia na te
droge do wyjscia do innej strefy pozarowej lub na zewnatrz budynku, mierzona wzdtuz
osi drogi ewakuacyjnej. W przypadku =zakonczenia doj$cia ewakuacyjnego
przedsionkiem przeciwpozarowym, dlugos¢ t¢ mierzy si¢ do pierwszych drzwi tego
przedsionka. Za rownorzedne wyjSciu do innej strefy pozarowej, uwaza si¢ takze
wyjs$cie do obudowanej klatki schodowej, zamykanej drzwiami o klasie odpornosci
ogniowej co najmniej E I 30, wyposazonej w urzadzenia zapobiegajace zadymieniu lub
stuzace do usuwania dymu,
Kierujacy Dzialaniami Ratowniczymi z PSP (KDR) — funkcjonariusz Panstwowej
Stazy Pozarnej upowazniony W czasie pozaru lub innego miejscowego zagrozenia do
wydawania polecen irozkazow wszystkim osobom W zwigzku z prowadzonymi
dzialaniami ratowniczymi.
Kierujacy akcja ratowniczo-gasnicza - pracownik NIO-PIB upowazniony W czasie
pozaru lub  innego  miejscowego  zagrozeniado  podejmowania decyzji
i wydawania polecen wszystkim osobom przebywajacym na terenie NIO-PIB w celu
opanowania zagrozenia, ewakuacji ludzi i mienia, oraz prowadzenia innych dziatan, do
czasu przybycia na miejsce zdarzenia stuzb ratowniczych.
Koordynator ewakuacji — wyznaczona przez  Dyrektora NIO-PIB  0soba,
ktéra w przypadku pozaru lub innego miejscowego zagrozenia jest
oznakowana kamizelkag w kolorze niebieskim i zobowigzana w przypadku takiej
potrzeby do zorganizowania i przeprowadzenia wspolnie z pozostatymi pracownikami
NIO-PIB ewakuacji pacjentdw, innych oso6b z zagrozonej strefy do wyznaczonych
bezpiecznych miejsc w kompleksie NIO-PIB oraz sprawdzenia czy wszystkie osoby
opuscily zagrozony rejon i dotarty do wyznaczonych miejsc.
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1.2. Zasady profilaktyki przeciwpoZarowej W swietle obowigzujgcych przepiséw prawnych.
Najlepszym sposobem unikni¢cia pozaru i innych zagrozen mogacych w swoich skutkach
narazi¢ zdrowie lub zycie ludzi oraz/lub przynies¢ straty W mieniu  jest
wilasciwa profilaktyka zapobiegawcza realizowana poprzez  stale, S$ciste  przestrzeganie
obowigzujacych przepisow przeciwpozarowych. Wymieniona na wstepie ustawa 0 ochronie
przeciwpozarowej stanowi podstawe¢ do wydawania dalszych aktow prawnych nizszej rangi
zwanych przepisami wykonawczymi. Zawarte w nich zapisy powoduja, ze najistotniejszym
gwarantem bezpieczenstwa musi by¢ przede wszystkim sam obiekt, zaprojektowany
wykonany i wyposazony zgodnie Z przeciwpozarowymi przepisami budowlanymi. Drugim,
niemniej istotnym czynnikiem jest czynnik ludzki, czyli codzienne bezpieczne zachowanie si¢
przebywajacych w obiekcie osob.

Rozporzadzenie MSWiA w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych
obiektow budowlanych i terenow w §4 wskazuje m.in. ze: ,,w obiektach, oraz na terenach
przylegtych do nich zabronione jest wykonywanie czynnosci, ktore mogg spowodowac pozar,
jego rozprzestrzenienie si¢, utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuacji”,
a W szczeg6lnosci:

1. Uzywanie ognia otwartego, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikéw mogacych
zainicjowaé zapton w strefach zagrozonych pozarem, wybuchem lub w miejscach
wystepowania: materiatow niebezpiecznych pozarowo lub innych materiatow palnych,
okreslonych przez wlascicielalub zarzadcg, oznakowanych zgodnie z Polskimi
Normami dotyczacymi znakéw bezpieczenstwa (np. magazyny, archiwa, rozdzielnie
gazu itp.).

2. Uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposob
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okre§lonymi przez producenta, jezeli
moze si¢ to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia.

3. Garazowania pojazdow silnikowych w obiektach I pomieszczeniach
nieprzeznaczonych do tego celu, jezeli nie oprdozniono zbiornika pojazdu i nie
odtagczono na state zasilania akumulatorowego pojazdu.

4. Rozgrzewanie za pomoca otwartego ognia smoty iinnych materiatow w odlegtosci
mniejszej niz 5 metréw od budynku, sktadowiska lub placu sktadowego.

5. Rozpalanie ognia i ognisk (w tym wypalanie $mieci i odpadkéw) lub wysypywanie
goragcych odpadkow (popiol, zuzel) w miejscu wystepowania palnych materiatow lub
w odleglo$ci mniejszej niz 10 metrow od sasiadujacych obiektow.

6. Uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio
na podtozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami
okreslonymi przez producenta.

7. Przechowywanie materialdow palnych oraz stosowanie elementoéw wystroju
I wyposazenia wnetrz — Z materiatow palnych w odleglosci mniejszej niz 0,5 m.
od urzadzen, ktorych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac si¢ do temperatury
przekraczajacej 100°C, linii kablowych o napieciu powyzej 1000 V (1kV),
napowietrznych przewodow elektrycznych, gniazd sitowych iczynnych rozdzielnic
O napigciu  powyzej 400V  oraz przewodow uziemiajacych i przewodow
odprowadzajacych instalacji piorunochronnej.

8. Stosowanie na ostony punktow oswietleniowych materiatow palnych, z wyjatkiem
materiatdw trudno zapalnych, je$li zostang umieszczone co najmniej 0,05m
od zarowki.

9. Instalowanie opraw o$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych takich jak:
wytaczniki, przetaczniki lub gniazda wtykowe bezposrednio na podtozu palnym, jezeli
ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem.
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10. Sktadowanie materiatléw palnych na drogach komunikacji ogélnej stuzacych do celow
ewakuacji lub umieszczanie przedmiotow na tych drogach w sposdb zmniejszajacy ich
szerokos¢ lub wysokos$¢ ponizej wymaganych wartosci.

11. Lokalizowanie elementdéw wystroju wnetrz, instalacji iurzadzen W sposob
zmniejszajacy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej warto$ci wymaganych
w przepisach techniczno-budowlanych.

12. Zamykanie, zastawianie lub blokowanie drzwi ewakuacyjnych w sposob
uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie.

13. Uniemozliwianie lub ograniczanie W jakikolwiek sposéb dostepu do urzadzen
przeciwpozarowych takich jak np. instalacje sygnalizacyjno-alarmowe, gasnice,
hydranty przeciwpozarowe, klapy dymowe lub do innych urzadzen stuzacych
bezpieczenstwu np. zawordw wodnych, cieptowniczych, gazowych, gtownych lub
przeciwpozarowych wylacznikéw pradu, tablic rozdzielczych, wyj$¢ ewakuacyjnych
i okien dla ekip ratowniczych, dzwigdéw pozarowych, itp..

Ponadto wymieniony wyzej przepis nakazuje zachowanie szczeg6lnej ostrozno$ci, oraz
wprowadza znaczne ograniczenia i obostrzenia przy przechowywaniu i postugiwaniu si¢
materiatami i cieczami tatwozapalnymi badz innymi substancjami mogacymi by¢ przyczyna
powstania lub  rozprzestrzenieniasi¢  pozaru lub  wybuchu, miedzy innymi
zabrania przechowywania jakichkolwiek  materiatdbw  okre§lanych jako niebezpieczne
pozarowo w pomieszczeniach piwnicznych, na poddaszach, strychach, tarasach, balkonach,
W obrgbie klatek schodowych oraz innych pomieszczen ogdlnodostepnych.

W przypadku pomieszczen przeznaczonych na magazyny(sktadowiska), nalezy dodatkowo
pamietaé, ze materialy niebezpieczne pod wzglegdem pozarowym powinny by¢
przechowywane w sposob uniemozliwiajacy powstanie pozaru lub wybuchu w nastgpstwie
procesu sktadowania lub wskutek wzajemnego oddziatywania. Na calej powierzchni
magazynu powinien by¢ zachowany dostep do wszystkich zgromadzonych tam materiatow.

Na zakonczenie nalezy zwrdci¢ uwage nadostepne narynku przenosne elektryczne
urzadzenia ogrzewcze (termowentylatory, piecyki, promienniki podczerwieni - tzw.
,»stoneczka” itp.). z uwagi na znaczne wartosci pobieranego przez te urzadzenia pradu oraz
wysoka temperatur¢ elementdw  grzewczych, W celu zapobiezenia mozliwo$ciom
powstania pozaru, nalezy uzywac urzadzen sprawnych technicznie i korzysta¢ z nich jedynie
w wyjatkowych sytuacjach z jednoczesnym zachowaniem zasad okre$lonych w fabrycznej
instrukcji eksploatacji oraz dodatkowych srodkéw ostroznosci takich jak:

a) urzadzenia te powinny by¢ ustawiane z dala (min. 0,5 m.) od materiatow palnych
takich jak potki z papierami, firanki, zastony - najlepiej na niepalnym podtozu. Nie
wolno tez nanich (lub w bliskiej od nich odleglosci) suszy¢é szmat, przemoczonej
odziezy itym podobnych przedmiotow. Przy ustawianiu urzadzenia nalezy takze
zwroci¢ uwage, aby skupiany odbtys$nikiem gléwny strumien energii cieplnej nie byt
kierowany bezposrednio na znajdujace si¢ W poblizu materialy palne takie jak papiery,
meble, zastony itp.,

b) przed wiaczeniem urzadzenia do sieci nalezy sprawdzi¢ czy uruchomienie go nie
spowoduje nadmiernego obcigzenia eksploatowanego obwodu elektrycznego,

C) urzadzeniate powinny by¢ podigczane bezposrednio do gniazda z pominigciem
wszelkiego rodzaju rozgaleziaczy, przedtuzaczy czy listew stuzacych do
zasilania komputeréw. Zaréwno gniazdo jak | wtyk przytaczeniowy, muszg posiadaé
odpowiednie parametry mocy oraz znajdowac si¢ W nienagannym stanie technicznym,
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d) uzywa¢  moznajedynie  urzadzen,  posiadajacych  aktualny  certyfikat
bezpieczenstwa (europejski znak bezpieczenstwa w postaci liter CE umieszczonych
na tabliczce znamionowej urzadzenia),

e) urzadzenia te wolno eksploatowa¢ wylgcznie pod nadzorem uzytkownika, wychodzac
Z pomieszczenia nalezy zawsze pamig¢ta¢ 0 ich wylaczeniu.

W pomieszczeniach o duzej wilgotnosci, lub w ktorych mogg znajdowac si¢ palne ciecze,
pary lub gazy, stosowanie jakichkolwiek przeno$nych urzadzen grzewczych jest zabronione.

Zasady uzytkowania odnoszace si¢ do przenos$nych, zasilanych energia elektryczng urzadzen
grzewczych, obowigzuja rowniez podczas eksploatacji przenosnych kuchenek, czajnikéw
elektrycznych, przenosnych klimatyzatoréw itp. urzadzen charakteryzujacych si¢ duzym
poborem mocy energetycznej.

1.3. Ogolna charakterystyka kompleksu obiektow N10-PI1B zlokalizowanych przy
ul. W. K. Roentgena 5 w Warszawie.

Kompleks obiektow NIO-PIB byl projektowany w koncu lat siedemdziesiatych i w
latach osiemdziesiatych, budowany latach osiemdziesiatych i poczatku lat
dziewieédziesigtych ubieglego wieku, w oparciu 0 obowiazujecie w tamtym okresie
przepisy budowlane oraz ochrony przeciwpozarowej. Stan ten rzutuje na niemoznos¢
spelnienia czeSci wymagan wynikajacych z aktualnie obowigzujacych przepisow,
a konstrukcja uniemozliwia pelna  adaptacje bez wykonania kapitalnego remontu.
Wystepujace odchylenia zostana opisane w kolejnych rozdzialach i czeSciach niniejszej
instrukcji.

Narodowy Instytut Onkologii usytuowany zostal na Ursynowie migdzy ulicami W.K.
Roentgena, rtm. W. Pileckiego i Makolagwy. Teren rozdzielono architektonicznie na dwie
czesci: dla Narodowego Instytutu Onkologii (Zespoét Glowny) w narozniku ulic W.K.
Roentgena i rtm. W. Pileckiego oraz teren Zespotu gospodarczego zlokalizowany
w poludniowo-zachodniej cze$ci dziatki z wjazdem od ul. W.K. Roentgena. Teren
na obrzezach, ktory w wigkszosci znajduje si¢ poza wyznaczong architektonicznie linig
zabudowy przeznaczono na komunikacjg, parkingi 1 zielen. Powierzchnia catkowita terenu
wynosi 16,0 ha w tym powierzchnia zabudowy (facznie z matg architekturg) — 4,3 ha:
Zespol  Gtéowny zajmuje  29780m? a  Zespdt  gospodarczy 13 120m?.
Catkowita powierzchnia uzytkowa to 75 215m? "W tym: Zespot Gtowny — 60 705m?2, Zespot
gospodarczy — 14 510 m2.

Kubatura wybudowana:(z wytaczeniem kubatury matej architektury) — 420 970m?,

w tym: Zespot Glowny — 351 920 mS, Zespot gospodarczy — 69 050 m?.

Ogotem liczba t6zek wynosi do 632 z czego ok. 20% to to6zka z pacjentami lezacymi bez
mozliwosci samodzielnego poruszania si¢.

NIO-PIB jako obiekt uzyteczno$ci publicznej $wiadczacy ustugi lecznicze zostal
zaliczony do kategorii ZL 11. Rozpatrujac jednak przeznaczenie poszczegdlnych budynkow,
cze$¢ z nich zostala zaliczona od innych kategorii ZL, z mozliwosciag wystgpowania stref
pozarowych zaliczonych do ZL Il. Cze$¢ budynkow zostata zakwalifikowana jako budynki
produkcyjne lub budynki produkcyjne ze strefami zaliczonymi do kategorii ZL.

Z uwagi na wymogi procesu leczniczego w niektorych strefach pozarowych wystepuja czynne
zrodla promieniotworcze,  urzadzenia emitujagce W Czasie ~ pracy  promieniowanie
rentgenowskie, elektromagnetyczne i magnetyczne oraz odpady promieniotworcze.

Kolejne zagrozenia to wystepowanie gazow sprezonych lub skroplonych takich jak
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tlen, azot, hel, ponadto wystepuja instalacje: sprezonego powietrza, pary wodnej
technologicznej, goracej wody destylowanej, gazu ziemnego.

Nastepne zagrozenie to zagrozenie chemiczne zwigzane Z uzywaniem lekow w tym
cytostatykow, odczynnikéw chemicznych, srodkow do odkazania i dezynfekcji.

Wystepuje takze zagrozenie biologiczne spowodowane odpadami medycznymi,
tkankg ludzka, zwierzgtami laboratoryjnymi. Szczegdtowe informacje dotyczace
poszczegolnych zagrozen zawarte zostaly W kolejnych czgsciach IBP. Na planie ogdlnym
zagospodarowania terenu NIO-PIB w czgéci graficznej zamieszczono znaki wybranych
I istotnych dla dziatan ratowniczych zagrozen.

W kompleksie obiektow NIO-PIB mozna wyrdzni¢ czes¢ podziemng ktorg stanowig
dwie kondygnacje (techniczna i uzytkowo-techniczna), cz¢$¢ nadziemng liczacg od 1 do 12
kondygnacji. Poszczegdlne budynki kompleksu NIO-PIB potaczone sg na poziomie -1,
parterze ipierwszym pigtrze systemem korytarzy i lacznikow umozliwiajacych dotarcie
do poszczegdlnych obiektow/budynkow bez koniecznosci opuszczania kompleksu. Patrz
czesS¢ graficzna.

Przyjety sposob zabudowy umozliwil utworzenie kilku wewngtrznych stref
wypoczynku “patio” z dostgpem z poszczegdlnych budynkow. Z uwagi na duze trudnosci
w ewakuacji z tych stref zostaty one praktycznie wylaczone z uzytkowania.

Caty kompleks zostat podzielony na strefy pozarowe: w uktadzie poziomym przy pomocy
$cian, drzwi przeciwpozarowych, kurtyn, bram pozarowych i klap pozarowych, a w uktadzie
pionowym stropami i odcinajacymi klapami pozarowymi. Sterowanie drzwiami, kurtynami,
bramami i klapami odbywa si¢ r¢cznie lub z wykorzystaniem systemoéw sygnalizacji pozaru,
potaczonych poprzez Centrum monitoringu “NOMA2” z Panstwowg Straza Pozarng. W celu
usuniecia dymow pozarowych W czgsci klatek schodowych i korytarzy zastosowano systemy
wentylacyjne iklapy dymowe sterowane autonomicznie, poprzez System SP lub recznie.
Kompleks posiada takze wewnetrzng sie¢ hydrantowg z zaworami 0 $rednicy &25 i @52 mm.
Nateren kompleksu mozna wjecha¢ przez 12 bram pozarowych prowadzacych
na wewngtrzne drogi pozarowe. Cze$¢ tych drog jest jednoczesnie drogami komunikacyjnymi
Z dojazdem do parkingobw. Wokot kompleksu rozmieszczona zostata sie¢ pozarowych
hydrantow zewngetrznych.

Rozmieszczenie budynkéw, hydrantow zewnetrznych, miejsc wystepowania wybranych
zagrozen, miejsc zbiorki do ewakuacji, uklad bram idrog pozarowych zawiera plan
sytuacyjny w czesci graficzne;.

2. Sposoby postepowania na wypadek pozaru lub innego miejscowego zagrozenia
w NIO-PIB.

Zasady postepowania W przypadku powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia:
Kto zauwazy pozar, klgske Zywiolowq Ilub inne miejscowe zagroZenie, obowigzany jest
niezwlocznie zawiadomié osoby znajdujgce sie W strefie zagroZenia oraz jednostke ochrony
przeciwpozarowej bgd? policje lub wdjta albo soltysa.

1) w przypadku powstania pozaru.
W przypadku powstania pozaru na terenie obiektu NIO-PIB wszyscy pracownicy s3
zobowigzani:

a) powiadomi¢ Centralng Dyspozytorni¢, straz pozarng, Ochrone obiektu,
b) udzieli¢ pierwszej pomocy poszkodowanym,

C) przystapi¢ do gaszenia pozaru podrgcznym sprzetem gasniczym, O ile nie
zagraza to bezposrednio ich zdrowiu i zyciu,
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d) po ogloszeniu komunikatu 0 ewakuacji wykona¢ zadania okreslone w niniejszej
instrukcji,

e) wykona¢ wszystkie polecenia Kierujagcego akcja ratowniczo-gasnicza oraz
Kierujgcego Dziataniami Ratowniczymi.

2) innego miejscowego zagroienia.
W przypadku wystapienia innego miejscowego zagrozenia mogacego spowodowaé utrate
zycia lub zdrowia ludzi, wszyscy pracownicy sa zobowigzani:

a) powiadomi¢ Centralng Dyspozytornig, straz pozarng, Ochrong obiektu,

b) przeciwdziata¢, o ile to mozliwe, rozszerzaniu si¢ zagrozenia,

C) udzieli¢ pierwszej pomocy poszkodowanym,

d) przystapi¢ do wykonywania zadan okreslonych w zakresie obowigzkow na czas
nadzwyczajnego zagrozenia,

e) bezwzglednie dostosowacé si¢ do polecen okreslonych w tresci komunikatu.

2.1. Instrukcja postegpowania na wypadek powstania poZaru lub innego miejscowego
zagrozenia

Zasada podstawowa.
»W przypadku zauwazenia pozaru dokonaj btyskawicznej oceny sytuacji. Jezeli powstale
zagrozenie mozesz usungé dostepnymi, podrecznymi §rodkami gasniczymi, uczyn to. Jezeli
nie, postepuj wg nizej przedstawionego schematu”.
1. Alarmowanie.
Zawiadom:
a) osoby znajdujace si¢ W strefie zagrozenia, Centralng Dyspozytorni¢ tel. wew.2555,
Panstwowg Straz Pozarna, tel. 998 i wcisnij najblizszy reczny ostrzegacz pozarowy,
b) zachowaj spokoj i nie dopus¢ do paniki,
C) po wybraniu numeru alarmowego strazy pozarnej 998 i zgloszeniu si¢ dyzurnego
spokojnie i wyraznie podaje sig¢:
- adres i nazwe obiektu,
- co si¢ pali, na ktoérym pigtrze,
- czy jest zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzkiego
- swoje imi¢ i nazwisko, numer telefonu, z ktérego nadawana jest
informacja o zdarzeniu.
UWAGAI!!!:  Rozlacz si¢ po otrzymaniu odpowiedzi potwierdzajacej przyjecie
zgloszenia przez Panstwowa Straz Pozarng. Odczekaj chwile przy telefonie na ewentualne
potwierdzenie przekazanej informacji.

W razie potrzeby alarmuj:

Panstwowa Straz Pozarna tel. 998,
Jednostka Ratowniczo — Gasnicza nr 17

ul. Plaskowickiej 41 tel. 22 596-71-70,
Jednostka Ratowniczo — Gasnicza nr 9

ul. Domaniewska 38/40 tel. 22 596-70-90,
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Centrum Powiadamiania Ratunkowego tel. 112,

Centralna Dyspozytornia NIO-PIB tel . miejski 22 546 25 55

tel. wew. 2555
Pogotowie Ratunkowe tel. 999
Srédmiescie, ul. Hoza 56 tel. 22 525-12-99,
Ursynéw ul. Jastrzebowskiego 22 tel. 22 525-13-07,
Policja tel. 997,
Komisariat Ursynow tel. 22 603-19-78, 22 641-26-16,
ul. Janowskiego 7
Straz Miejska tel. 986,
ul. Czerniakowska 130/132 tel. 22 840-00-16 w 330,
Oddz. Srédmiescie, ul. Barttomieja 3 tel. 22 647-37-00,
Pogotowie Energetyczne tel. 22 821-31-31, 22821-52-17,
Mokotow, Ochota
Inogis STOEN S.A. ul. Pickna 46
Pogotowie Gazowe tel. 992, 22 628-45-87,
Pogotowie Wodno-Kanalizacyjne tel. 994 22 841-04-75,
ul. Czerniakowska 106/114
Shuzba Dyzurna Miasta tel. 96-56, 22 827-77-03.

2. Akcja Ratowniczo-Gasnicza.

Rownolegle z alarmowaniem Panstwowej Strazy Pozarnej nalezy przystapi¢ do akcji
ratowniczo-gasniczej przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego znajdujacego si¢
w poblizu, oile nie zagrazato bezposrednio zyciu lub zdrowiu ratujacych. Do czasu
przybycia Panstwowej Strazy Pozarnej kierowanie dziataniem ratowniczym obejmuje osoba,
ktora ze wzgledu na zajmowane stanowisko stuzbowe, odpowiedzialna jest za bezpieczenstwo

0sob i mienia na terenie N1O-PIB.

Kazdy przystepujacy do akcji ratowniczo-gasniczej powinien:

a) w pierwszej kolejnosci ratowaé zycie ludzkie, przeprowadzajac ewakuacje

Z 7agrozonego rejonu,

b) usuna¢ zzasiggu ognia wszystkie materialy tatwopalne, a w szczegdlnosci

naczynia z ptynami  tatwopalnymi, cenne maszyny I urzadzenia oraz
dokumenty,

C) prowadzi¢ dziatania gasnicze z wykorzystaniem gasnic proszkowych, $niegowych

I kocow gasniczych, apo wylaczeniu doptyw pradu elektrycznego do obiektow
objetych pozarem przy pomocy hydrantéw wewngtrznych. Nie wolno gasi¢ woda
instalacji elektrycznych bedacych pod napig¢ciem.,
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d) odcia¢ przy pomocy zaworéw nainstalacjach doplyw gazéw medycznych
i technicznych do pomieszczen objetych pozarem i/lub zakreci¢ zawory na butlach
z tlenem lub innymi gazami palnymi w tych pomieszczeniach.

3. Zabezpieczenie pogorzeliska.

Dyrektor Instytutu (osoba zastepujaca go), jest odpowiedzialna za zabezpieczenie
miejsca pozaru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego w celu zapobiezenia pozarowi
wtornemu, oraz przystgpienie do uporzgdkowania pogorzeliska po zakonczeniu dziatalno$ci
komisji powotlanej do ustalenia okolicznosci i przyczyn powstania i rozprzestrzeniania si¢
pozaru.

4. Uwagi koncowe.
Instrukcja niniejsza obowigzuje wszystkich pracownikow przebywajacych w obiekcie z racji
petnienia swoich funkeji stuzbowych.

2.2. Instrukcja postepowania z udziatem substancji radioaktywnych

Szczegbtowe zasady postgpowania reguluje ,,Zakladowy Plan Postepowania Awaryjnego
w przypadku zdarzen radiacyjnych”.

Wyszczegblnienie miejsc naterenie NIO-PIB przy ul. W.K. Roentgena5 w Warszawie,
w ktorych znajduja si¢ otwarte lub zamkniete zrodta promieniotworcze.

Blok Curieterapii - parter
a. Zaktad Brachyterapii
— pracownia izotopowa Kl. z - bunkier urzadzenia radiacyjnego micro Selectron HDR,
- pracownia izotopowa kl. z - pomieszczenie nr 7 zurzadzeniem radiacyjnym
SelectronMDR,
— pracownia izotopowa kl. z — Blok operacyjny, sala B2 z urzadzeniem radiacyjnym
microSelectron HDR
b. Oddziat Terapii Jodowej Zaktadu Medycyny Nuklearnej i Endokrynologii Onkologicznej.
- pracownia izotopowa kI 1l — magazyn zrodet iodpadéw promieniotworczych
z trezorami do przechowywania radioaktywnego jodu.

Blok Curieterapii -1 pietro
a. Zaktad Chemii Klinicznej z Samodzielna Pracownig Serologii Transfuzjologicznej
z Bankiem Krwi:
- pracownia izotopowa kl. z aparatem radiacyjnym Gammacell 1000 Q Elite
(pomieszczenie 122).

Budynek Diagnostyczno - Badawczy
a. Klinika Endokrynologii Onkologicznej i Medycyny Nuklearnej.
- pracownia izotopowa kl. 1l — pracownia radiochemiczna z generatorami i magazynem
zrédetl promieniotworczych,
- magazyn odpadoéw promieniotworczych (piwnica - pomieszczenie nr 01/34),

b. Zaktad Fizyki Medyczne;j
- magazyn zamknigtych zrodet promieniotworczych (pigtro III - pomieszczenie
nr 26),
- pracownia izotopowa Kl. z (poziom -1) z aparatem kobaltowym do wzorcowania TLD
(Theratron 780) — obok rezonansu magnetycznego 3T

Budvynek odstojnikow $ciekdéw radioaktywnych ..CDEON”.
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Uwaga! w przypadku zagrozenia radiologicznego niezwlocznie powiadomi¢ Inspektora
Ochrony Radiologicznej Narodowego Instytutu Onkologii tel. w. 28-12 lub 23-75.
Nadzor w zakresie ochrony radiologicznej sprawuja Inspektorzy Ochrony Radiologicznej
NIO-PIB:
Renata Zatoga tel. wew. 28-12:
Agata Sackiewicz tel. wew. 23-75

W przypadku braku kontaktu z inspektorami postepowaé zgodnie z ,,Zakladowym
Planem Postepowania Awaryjnego w przypadku zdarzen radiacyjnych”.

2.3. Instrukcja postepowania pracownikéw Centralnej Dyspozytorni i pracownikow
ochrony obiektu w przypadku powstania alarmu poZarowego.

2.3.1. Alarm wywolany przez 1 czujke poZarowq.

Dyzurny pracownik dyspozytorni przyjmuje alarm z centralki pozarowej. Po okresleniu

miejsca powstania alarmu i op6znieniu centrali powiadamia 0 tym d-c¢ zmiany (ochrony)

ktory w trybie natychmiastowym przeprowadza rozpoznanie w celu sprawdzenia przyczyny

powstania alarmu.

Drugi dyzurny pracownik dyspozytorni nawigzuje taczno$¢ telefoniczng z pracownikiem
z pomieszczenialub strefy wktorej zadziatata czujka w celu sprawdzenia przyczyny
powstania alarmu.

a) w przypadku stwierdzenia pozaru przez pracownika ochrony:

po dokladnym sprawdzeniu miejsca powstania alarmu i stwierdzeniu pozaru pracownik
ochrony przy pomocy dostepnych srodkdéw lacznosci powiadamia 0 sytuacji dyzurnego
pracownika dyspozytorni I podejmuje  akcj¢  gasniczg  zgodnie  z,Instrukcja
postepowania na wypadek powstania pozaru”,

dyzurny pracownik dyspozytorni powiadamia Panstwowa Straz Pozarng dzwonigc nanr
998 udzielajac informacji 0 tym gdzie si¢ pali (rodzaj pomieszczenia), na ktorym pigtrze
I jaka jest aktualnie sytuacja. Nastgpnie powiadamia Dyrektora wilasciwego ds. ochrony
przeciwpozarowej i/lub Inspektora ds. Przeciwpozarowych,

pracownik ochrony ktory stwierdzit pozar okresla sytuacj¢ pozarowa i W zaleznosci od skali
zagrozenia samodzielnie lub w porozumieniu ze Starszym Lekarzem Dyzurny NIO_PIB lub
z Dyrektorem wiasciwym ds. ochrony przeciwpozarowej i/lub Inspektorem ds.
Przeciwpozarowych oglaszaja ALARM EWAKUACYJNY dlacatego budynku Iub
wybranych kondygnacji albo stref, nastepnie sam lub poleca innemu pracownikowi ochrony
otwarcie wszystkich zamknietych drzwi ewakuacyjnych. Wspotpracuje z personelem
medycznym, innymi pracownikami NIO-PIB i Koordynatorem ewakuacji w zakresie
prowadzenia ewakuacji pacjentow i/lub personelu. Po przybyciu jednostek Panstwowej Strazy
Pozarnej $cisle wspotpracuje z przybylymi na miejsce akcji strazakami.

b) w przypadku stwierdzenia braku oznak pozaru lub $ladéow popozarowych:

pracownik ochrony przy pomocy dostgpnych s$rodkéw tacznosci powiadamia dyzurnego
operatora z dyspozytorni 0 alarmie falszywym i wstepnie okreslaco bylo przyczyna
zdarzenia,

dyzurny pracownik kasuje alarm i powiadamia operatora monitoringu, a takze odnotowuje
to zdarzenie w ksigzce eksploatacji.

UWAGA !l
W przypadku uruchomienia alarmu II stopnia, zostat on automatycznie przekazany do firmy
monitorujgcej ,,NOMA2”, anastgpnie do  Stanowiska Kierowania Panstwowej Strazy
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Pozarnej inalezy w trybie natychmiastowym zlozy¢ telefoniczne wyjasnienie 0 zaistnialej
sytuacji dzwonigc pod nr 998.

2.3.2. Alarm wywotany przez kilka czujek pozarowych.

Dyzurny pracownik w pomieszczeniu dyspozytorni przyjmuje alarm z centralki pozarowej
I po okres§leniu miejsca powstania alarmu powiadamia d-ce zmiany (ochrony) ktory w trybie
natychmiastowym przeprowadza rozpoznanie w celu sprawdzenia co jest przyczyna
powstania alarmu.

Drugi dyzurny pracownik powiadamia Panstwowa Straz Pozarng dzwonigc nanr 998
udzielajac informacji 0 tym gdzie si¢ pali (rodzaj pomieszczenia), na ktorym pigtrze i jaka jest
aktualnie  sytuacja.  Nastepnie = powiadamia Dyrektora wlasciwego ds.  ochrony
przeciwpozarowej 1 Inspektora ds. Przeciwpozarowych.

a) w przypadku stwierdzenia pozaru — dziatania przeprowadzane sg jak w pkt. 2.3.1 a,

b) w przypadku stwierdzenia braku oznak pozaru lub S§ladow popozarowych -
dziatania przeprowadzane sg jak w pkt. 2.3.1 b.

2.3.3. Alarm z recznego ostrzegacza pozarowego (ROP).
W  przypadku alarmu spowodowanego rgcznym  ostrzegaczem pozarowym -
dziatania przeprowadzane sg jak w pkt. 2.3.1.

UWAGA !
Alarm z recznego ostrzegacza pozarowego (ROP) jest alarmem II stopnia, i zostaje on
automatycznie  przekazany do firmy monitorujacej ,,NOMAZ2”, anastgpnie

Stanowiska Kierowania Panstwowej Strazy Pozarnej. Nalezy w trybie natychmiastowym
ztozy¢ telefoniczne wyjasnienie O zaistniatej sytuacji dzwonigc pod nr 998.

2.3.4. Postepowanie pracownika ochrony z posterunku nr 1 w kompleksie NIO-PIB w przypadku
powstania pozaru.
Postgpowanie W przypadku pozaru w obiekcie:

1. Pracownicy ochrony podczas wykonywania obowigzkéw zobowigzani sg do
przestrzegania i stosowania si¢ do ustalen zawartych w ,,Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego” opracowanej dla NIO-PIB,

2. W przypadku alarmu z Centralki Sygnalizacji Pozarowej pracownicy ochrony
zobowigzani sg W szczegdlnosci:

a) d-cazmiany po odebraniu informacji z dyspozytorni o powstaniu alarmu
kieruje w miejsce zadziatania czujki lub recznego ostrzegacza pozarowego
pracownika ochrony  znajdujgcego  si¢  najblizej  przypuszczalnego
miejsca zdarzenia,

b) pracownicy ochrony przeszukujg wskazane pomieszczenie/strefe/obiekt w celu
lokalizacji zrodta powstania alarmu,

C) po zlokalizowaniu miejsca zadziatania czujki lub recznego
ostrzegacza pozarowego badz wykryciu Zrédla zagrozenia przekazuja przy
pomocy dostepnych $rodkow tacznosci do dyspozytorni informacje
0 zaistniatej sytuacji, podjetych dziataniach i potrzebach,

d) d-cazmiany przekazuje do  Dyrektora wlasciwego ds.  ochrony
przeciwpozarowej i Inspektora ds. Przeciwpozarowych informacj¢ 0 sytuacii,

e) d-cazmiany przekazuje informacje do wszystkich pracownikow ochrony
o zaistnialej sytuacji,

f) d-cazmiany  kieruje  pracownika ochrony = do  najblizszej  bramy
przeciwpozarowej (najblizszej miejsca powstania zdarzenia) celem
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umozliwienia wjazdu, jednostkom Panstwowej Strazy Pozarnej na teren NIO-
PIB i wskazuje miejsce zdarzenia,

g) pracownicy ochrony wspoétpracuja z personelem medycznym w czasie
ewakuacji, zabezpieczaja ewakuowane mienic i wszelkie S$lady mogace
przyczynic¢ si¢ do ustalenia przyczyn pozaru.

2.3.5. Lokalizacja posterunkow przy ul. W.K. Roentgena 5

a) posterunek nr 1: - usytuowany w portierni przy kottowni (pracownik ochrony natym
posterunku petni funkcj¢ kierownika zmiany).

Zadania tego posterunku:

1. Nadzor i koordynacja dziatan pozostatych posterunkow.

2. Utrzymywanie stalego kontaktu telefonicznego (telefon wewnetrzny) z Centralng
Dyspozytornig, stanowiskami pracy portierow W celu wspieraniaich dziatan
zwlaszcza W przypadkach wymagajacych interwencji ochrony.

b) posterunek nr 2: - usytuowany w budynku wejscie ,,A", - calodobowo,

c) posterunek nr 3: - usytuowany w Budynku Przychodni wejscie ,,E", w godz. 6-20,

d) posterunek nr 4: - usytuowany w Budynku Naukowym wejscie ,,F" w godz. 7-19,

e) posterunek nr 5: - usytuowany w Centrum edukacyjno-konferencyjnym wejscie ,,G"
w godz. 7-19,

f) posterunek nr 6: - obchodowy.

2.4. Instrukcja postgpowania na wypadek zgloszenia 0 podloieniu Ilub znalezieniu
tadunku wybuchowego

Sposdb  postepowania reguluje  Zarzadzenie =~ Dyrektoranr  34/2018 —  Plan
reagowania kryzysowego.

2.5. Instrukcja postgpowania w przypadku otrzymania podejrzanej przesytki

Sposéb  postepowania reguluje  Zarzadzenie =~ Dyrektoranr ~ 34/2018 -  Plan
reagowania kryzysowego.

2.6. Instrukcja w sprawie zasad postegpowania w przypadku ataku terrorystycznego

Sposéb  postepowania reguluje ~ Zarzadzenie =~ Dyrektoranr  34/2018 -  Plan
reagowania Kryzysowego.

3. Sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

3.1.Wskazania przeciwpozarowe W zakresie przygotowania ebiektéw do wykonywania
prac spawalniczych:

a) budynki, pomieszczenia lub miejsca, w ktorych maja si¢ odbywac prace spawalnicze,
nalezy oczysci¢ z wszelkich palnych materialow i zanieczyszczen,

b) palne przedmioty lub niepalne w opakowaniach palnych nalezy odsunaé¢ na bezpieczng
odlegto$¢ od miejsca spawania celem uniemozliwienia przedostawania si¢ rozpryskow
spawalniczych, jezeli warunek, nie moze by¢ spetniony, wszystkie urzadzenia lub
materiaty palne nalezy zabezpieczy¢ przed dzialaniem rozpryskow spawalniczych
przez oslonigcie, np. kocami gasniczymi, arkuszami blachy, niepalnymi ptytami,
wzglednie W inny skuteczny sposob,

C) przed przystgpieniem do spawanianalezy sprawdzié, czy W sgsiednich
pomieszczeniach nie znajduja si¢ materialy lub przedmioty mogace ulec zapaleniu
wskutek przewodnictwa cieplnego, badz rozpryskow spawalniczych,
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d) jezeli w poblizu miejsca spawania znajduja si¢ otwory przelotowe, instalacyjne,

9)

h)

)
K)

kablowe itp., nalezy je uszczelni¢ materiatami niepalnymi, celem niedopuszczenia do
przenikania rozpryskow spawalniczych do sasiednich pomieszczen badz na nizsze
kondygnacje,
wszelkie kable, przewody elektryczne, gazowe oraz instalacyjne zizolacja palng
powinny by¢ zabezpieczone przed rozpryskami spawalniczymi i uszkodzeniami
mechanicznymi,
wykonywanie prac spawalniczych w pomieszczeniach, w ktérych tego samego
dnia wykonano prace malarskie lub inne przy uzyciu substancji tatwo zapalnych, jest
niedozwolone,
w miejscach dokonywania prac spawalniczych nalezy przygotowa¢ mi¢dzy innymi:
- pojemniki metalowe wypeltnione wodg na odpadki drutu spawalniczego i elektrod,
- materialy izolacyjne i ostaniajace niezbgdne do zabezpieczenia toku prac
spawalniczych,
- podreczny sprzet gasniczy,
drogi ewakuacyjne i dojscia do stanowisk spawania powinny by¢ wolne oraz tak
wybrane, aby mozna bylo szybko ewakuowac ludzi z miejsca objetego pozarem,
po zakonczeniu prac spawalniczych w budynku, pomieszczeniu nalezy przeprowadzi¢
doktadng kontrole w rejonie spawania i pomieszczeniach sgsiednich, celem
stwierdzenia:
- czy nie pozostawiono tlagcych lub Zarzacych si¢ czasteczek na stanowisku pracy,
jego otoczeniu lub pomieszczeniach przylegtych,
-czy nie wystepuja oznaki tleniasi¢ materialow badz inne wskazujace
na mozliwosci zaistnienia pozaru,
- czy zostal zdemontowany sprzet spawalniczy, wylaczony ze zrodel zasilania
1 dostatecznie zabezpieczony przed dostepem 0sob postronnych,
w budynkach posiadajacych palne elementy konstrukcyjne kontrole, ponowi¢ po
uptywie 4, a naste¢pnie 8 godzin liczac od czasu zakonczenia prac spawalniczych,
wyniki kontroli, powinny by¢ odnotowane W ksigzce kontroli prac spawalniczych,
ktora powinien prowadzi¢ wykonawca na terenie obiektu w czasie realizacji ustugi,
przed i w trakcie prac spawalniczych powinna by¢ sporzadzana dokumentacja w
oparciu 0 Procedure ISO PR60.9_P1_W?2.

3.2. Szczegoly zabezpieczenia prac spawalniczych

Przy ustalaniu sposobu zabezpieczenia przeciwpozarowego toku prac spawalniczych
niezaleznie od spetnienia warunkéw okre§lonych w rozdziatach poprzednich nalezy zwrocié
uwage na nastepujace zagadnienia:

a)

b)

c)

d)

e)

czy w przewidywanym miejscu spawania wystepuja palne elementy budowlane
mogace ulec zapaleniu od rozpryskdéw spawalniczych,

czy konstrukcje metalowe, przewody badz inne elementy podlegajace spawaniu nie
stykajg si¢ bezposrednio z palnymi elementami budynku (pomieszczenia) oraz czy
wskutek przewodnictwa cieplnego nie nastapi zapalenie elementow budowlanych
wzglednie materiatow W sgsiednim pomieszczeniu,

z jakich materialbw sa wykonane elementy budowlane w promieniu 20 m od
przewidywanego miejsca spawania oraz czy nie ulegng one zapaleniu od rozpryskow
spawalniczych,

Czy W miejscu spawania nie wystepuja palne izolacje, wyktadziny itp. moggce ulec
zapaleniu,

sposob zabezpieczenia palnych elementéw budynku (pomieszczenia) przed dziataniem
rozpryskow spawalniczych,
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f)

sposob zabezpieczenia spawanych konstrukcji, przewodoéw, elementow itp. przed
nadmiernym nagrzaniem Ww celu zapobiezenia zapaleniu elementéw budowlanych
wskutek przewodnictwa cieplnego.

3.3. Zabezpieczenie przeciwpoZarowe prac spawalniczych przy remontach kapitalnych

Miejsce, wktorym maby¢é wykonywane spawanie, powinno by¢ oczyszczone
z wszelkich materialow palnych stanowigcych odpady, izolacje badz wyposazenie wngtrz.

1.

Przy wykonywaniu prac spawalniczych na rusztowaniach wzglednie wysokich
konstrukcjach, teren budowy powinien by¢ oczyszczony ze wszelkich materiatow
palnych w promieniu 20 m od stanowiska spawacza.
Wszelkie otwory w $cianach, stropach itp., przez ktore moga si¢ przedostaé rozpryski
spawalnicze na nizsze kondygnacje badz do sgsiednich pomieszczen, powinny by¢
odpowiednio uszczelnione niepalnymi materiatami izolacyjnymi.
Palne materiaty izolacyjne wbudowane W poszczegolne elementy budynku lub
instalacji nalezy na okres spawania zabezpieczy¢ przed rozpryskami spawalniczymi
przez ostoniecie tkaning niepalng, arkuszami blachy i itp. materiatami niepalnymi.
Niedopuszczalne jest rownoczesne prowadzenie robdt spawalniczych w tych
pomieszczeniach, w ktorych wykonywane sg prace Zz zastosowaniem materialow
palnych, na przyktad:
- klejenie palnych wyktadzin podlogowych, elementéw izolacyjnych itp.
z zastosowaniem klejow zawierajacych rozcienczalniki tatwo zapalne,
- zaktadanie palnych izolacji oraz prowadzenie robot wykonczeniowych przy
zastosowaniu materiatow palnych,
- montowanie wyposazenia wne¢trz wykonanego z materiatoéw palnych.

3.4. Wyposazenie stanowisk spawalniczych w podreczny sprzet gasniczy

1.

2.

Kazde stanowisko spawalnicze powinno byé wyposazone W sprawny technicznie
sprzet pozarniczy, umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrodet pozaru w zarodku.
Jezeli prace spawalnicze sa wykonywane w budynkach (pomieszczeniach) pozarowo
niebezpiecznych, kazde stanowisko spawalnicze powinno by¢ wyposazone
w 1 gasnice proszkowg min. 2 kg. i 1 koc pozarniczy, 0 ile warunki szczegdlne nie
przemawiaja za konieczno$cia zastosowania innych rodzajow iilosci sprzgtu
pozarniczego lub srodkow gasniczych.

. W budynkach posiadajacych palne elementy budowlane, kazde stanowisko

spawalnicze powinno by¢ wyposazone W 1 hydronetke i 1 koc pozarniczy.

Przy pracach spawalniczych na zbiornikach, urzadzeniach lub przewodach po gazach
badz cieczach palnych nalezy kazde stanowisko spawalnicze wyposazy¢ W 1 gasnice
1 1 koc pozarniczy.

. Jezeli w miejscach prac lub w obiektach, wystepuja urzadzenia elektroenergetyczne

pod napigciem, to stanowisko spawalnicze nalezy wyposazy¢ dodatkowo W 1 gasnice
proszkowa lub $niegowa.

. W przypadku zapalenia butli z gazami technicznymi, je$li to mozliwe ugasi¢ ptomien

zakrecajgc zawor butli, nie gasi¢ plomienia innymi metodami tylko chtodzi¢ butle
strumieniem rozproszonym wody, chtodzi¢ takze otoczenie, natychmiast wezwac straz
pozarng, natychmiast przeprowadzi¢ ewakuacje ludzi z zagrozonego rejonu.
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3.5.

Obowigzki  pracownikéw  prowadzgcych  prace spawalnicze W zakresie
przeciwpoziarowym

Do obowigzkéw pracownikéow nadzorujacych prace spawalnicze nalezy:

a)
b)

c)

posiadanie znajomo$ci obowigzujacych przepisow przeciwpozarowych oraz
nadzorowanie przestrzegania tych przepisow przez podlegltych mu pracownikow,
dopilnowanie, aby przed przystagpieniem do pracy wykonane zostaly wszystkie
zabezpieczenia przewidziane dla danego obiektu (pomieszczenia) lub
stanowiska spawalniczego,

sprawdzanie zabezpieczenia przeciwpozarowego stanowisk spawalniczych oraz
wydawanie polecen gwarantujacych natychmiastowa likwidacje stwierdzonych
niedociagnigt,

d) wstrzymanie prac spawalniczych zchwila stwierdzenia sytuacji stwarzajacych

niebezpieczenstwo  powstania pozaru  do czasu  usuni¢cia wystepujacych
nieprawidlowosci,

e) przedktadanie przelozonym  wnioskow 0 ukaranie pracownikow  winnych

f)

nieprzestrzegania ustalonej technologii prac  spawalniczych | przepiséw
przeciwpozarowych,

dokonywanie wpiséw w  ,Rejestrze prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym”,

g) udzial w kontroli stanowisk, budynku (pomieszczen), po zakonczeniu prac

spawalniczych.

Do obowigzkow spawacza nalezy:
a) posiadanie znajomosci obowigzujacych przepisow przeciwpozarowych, obstugi

b)
c)
d)

e)

podrgcznego  sprzg¢tu  pozarniczego oraz  zasad — postgpowania na wypadek
zaistnienia pozaru,

sprawdzenie przed przystapieniem do pracy, czy =zostaly wykonane wszystkie
zabezpieczenia przewidziane dla danego toku prac,

Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia przeciwpozarowego ustalonych
dla danego rodzaju prac spawalniczych,

sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko spawalnicze zostato
wyposazone W odpowiedni sprzet pozarniczy,

rozpoczynanie  prac  spawalniczych  tylko po  otrzymaniu  pisemnego
zezwolenia wzglednie  na wyrazne  polecenie  bezposredniego  przelozonego
kierujacego tokiem robot,

f) poinstruowanie pomocnikéw 0 wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujacych

9)

dla wykonywanego rodzaju robot spawalniczych,
przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajacych
powstanie pozaru i zameldowanie 0 tym bezposredniemu przetozonemu,

h) meldowanie bezposredniemu przetozonemu 0 zakonczeniu prac spawalniczych oraz

i)

informowanie o0 zaistnialych faktach zainicjowania ognia, augaszonego w toku
wykonywania czynnosci spawalniczych,

doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy stanowiska ijego otoczenia w celu
stwierdzenia czy podczas spawania nie zainicjowano pozaru,

J) wykonywanie wszelkich polecen przelozonych iorganow kontrolnych w sprawach

zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac spawalniczych.

Pomocnik spawacza powinien:

a)

znaC | przestrzegaé przepisy przeciwpozarowe, atakze wytyczne W tym zakresie
okreslone dla danego rodzaju robdt spawalniczych,
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b) zna¢  sposoby uzycia podrecznego  sprzgtu  pozarniczego  oraz  zasady
postepowania na wypadek powstania pozaru,

C) obserwowaé podczas spawania, gdzie padaja rozpryski spawalnicze, likwidowac
zauwazone zrodla ognia oraz natychmiast meldowac spawaczowi o tych faktach,

d) wykonywaé wszelkie polecenia spawacza oraz organdéw kontrolnych w zakresie
przeciwpozarowego zabezpieczenia stanowiska pracy, na ktérym bedzie pracowat lub
pracuje,

e) sprawdzi¢ kazdorazowo, czy podreczny sprzet pozarniczy przeznaczony do
zabezpieczenia stanowiska spawalniczego  ijego otoczenia jest przydatny do
natychmiastowego uzycia,

f) po zakonczeniu pracy sprawdzi¢ wspélnie ze spawaczami stanowisko pracy i jego
otoczenie, czy w trakcie prac spawalniczych nie zainicjowano pozaru.

3.6 Obowigzki pracownikow prowadzqcych prace Z wykorzystaniem narzedzi wyposazonych
W tarcze tngce (iskrzqce) W zakresie przeciwpoiarowym.

Pracownicy prowadzacy prace z wykorzystaniem narzedzi wyposazonych w tarcze
tnace (iskrzace) powinni:

a) przygotowac obiekt do prowadzenia prac jak zostalo to opisane w pkt 3.1 (prace
spawalnicze),

b) zwrdci¢ uwage na szczegoly zabezpieczenia prac jak opisano w pkt 3.2,

C) zabezpieczy¢ miejsce prowadzenia prac jak w pkt. 3.3,

d) wyposazy¢ stanowisko ciecia W podreczny sprzet gasniczy jak opisano W pkt 3.4 a-e,

e) przestrzega¢ ogolnych zasad bezpieczenstwa opisanych w pkt. 3.5 szczegdlnie
w zakresie ochrony przed gorgcymi odpryskami.

Wykonawca w trakcie procesu wprowadzenia na budowe zobowigzany jest do
zlozenia o$wiadczenia, Zze W przypadku prowadzenia prace z wykorzystaniem narzedzi
wyposazonych W tarcze tnace (iskrzace), spelni wymagania okreslone W niniejszej
instrukcji Z jednoczesnym jednorazowym sporzadzeniem protokotu
zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo niebezpiecznych.

UWAGA Il

Przed przystapieniem do prac niebezpiecznych pod wzgl¢edem pozarowym,
realizowanych przez firme zewnetrzng Kierujacy komorka wlasciwa do spraw
technicznych lub osoba przez niego upowazniona informuje pisemnie Inspektora ds.
Przeciwpozarowych o mozliwosci prowadzenia PNPWP w ramach przewidzianych do
realizacji prac budowlanych, remontowych lub konserwacyjnych. Informacja powyzsza
stanowi podstawe do powolania Komisji do prowadzenia PNPWP przez Inspektora ds.
Przeciwpozarowych.

Przed przystapieniem do prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym w
ramach zadan realizowanych, przez komoérke wlasciwa do spraw technicznych w NIO-
PIB, silami wlasnymi, kierujacy ta komorka wystepuje pisemnie do Inspektora ds.
Przeciwpozarowych o powolanie Komisji.
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4. Obowiazki pracownikéw NIO-PIB w zakresie bezpieczenstwa pozarowego
Zadania i obowiazki Zastepcow Dyrektora
Do podstawowych obowigzkéw Zastepcéw Dyrektora w NIO-PIB w zakresie ochrony
przeciwpozarowej nalezy W szczegdlnosci:
1. Sprawowanie nadzoru nad realizacja zadan W zakresie ochrony przeciwpozarowej
w podlegtych komorkach organizacyjnych.
2. W czasie prowadzenia prac naukowo-badawczych uwzglednianie ich charakterystyki
pod wzgledem zagrozenia pozarowego.
3. Nadzorowanie w podleglych im zaktadach/pionach  stanu urzadzen, aparatury
I instalacji technologicznych pozarowo niebezpiecznych, analizowanie wynikow
okresowych kontroli przestrzegania przepisow ppoz., a takze nadzorowanie realizacji
wydanych zalecen pokontrolnych.
4. Whnioskowanie 0 zapewnienie $rodkéw finansowych na realizacje zadan z zakresu
ochrony ppoz. W podlegtych im zaktadach/pionach.

Obowiazki Starszego Lekarza Dyzurnego N1O-PIB

Starszy Lekarz Dyzurny NIO-PIB w czasie nieobecnosci Dyrektora NIO-PIB jest
odpowiedzialny za nadzor nad stanem bezpieczenstwa pozarowego catej jednostki.
Do jego podstawowych obowigzkéw nalezy W szczegdlnosci:

1. Znajomos$¢ miejsca przechowywania Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego, noszy
lub innego sprz¢tu ewakuacyjnego, atakze znajomo$¢ postugiwania si¢ graficznym
planem ewakuacyjnym.

2. Wpisywanie do ksigzki raportow  st. lekarza dyzurnego ewentualnych uwag
dotyczacych stanu bezpieczenstwa pozarowego na terenie NIO-PIB, zglaszanych
przez personel medyczny i innych pracownikow NIO-PIB oraz upowaznione osoby
przeprowadzajace kontrole jednostki.

3. Zwracanie uwagi na przestrzeganie zasad bezpieczenstwa pozarowego i przepiséw
ochrony przeciwpozarowej przez podlegly personel medyczny I innych pracownikow
NIO-PIB.

4. W przypadku powstania pozaru, wybuchu czy innego wypadku:

a) objecie funkcji kierujacego akcja ratowniczo gasnicza - kierowanie akcjg
ratownicza,

b) alarmowanie pracownikow z zagrozonych stref pozarowych,

C) zapobieganie powstaniu paniki,

d) przy pomocy personelu nie uczestniczacego W akcji gasniczej prowadzenie
ewakuacji pacjentow z wykorzystaniem graficznego planu ewakuaciji,

e) podejmowanie dzialan zapewniajacych odpowiednie $rodki transportu np.
karetki pogotowia ratunkowego, taksowki itp. do ewakuacji pacjentow.

5. W momencie przybycia na miejsce jednostek PSP wspolpracuje z Kierujacym
Dziataniami Ratowniczymi z PSP, ktory przejmuje kierowanie akcja.

Obowiazki Lekarzy Dyzurnych Klinik /Oddzialéw
Lekarz Dyzurny kliniki/oddzialu nadzoruje stan bezpieczenstwa pozarowego na terenie
kliniki/oddziatu w czasie dyzuru.
Do podstawowych obowigzkéw Lekarza dyzurnego kliniki/oddziatu w zakresie ochrony
przeciwpozarowej nalezy W szczeg6élnosci:
1. Nadzor nad przestrzeganiem zasad bezpieczenstwa pozarowego na terenie Kliniki -
oddziatu przez podlegty personel medyczny i pacjentow.
2. Natychmiastowe przekazywanie Dyrekcji NIO-PIB lub Starszemu Lekarzowi
Dyzurnemu NIO-PIB informacji o0 wszelkich zauwazonych brakach i usterkach
W zabezpieczeniu przeciwpozarowym.
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3.

4.
5.

6.

W razie pozaru na terenie nadzorowanego oddziatu/kliniki lub oddzialow sasiednich,
przystapienie do alarmowaniawg zasad okreslonych w instrukcji alarmowania
I zorganizowania akcji ratowniczo-gasniczej.

Przeciwdziatania powstaniu paniki.

Przy pomocy podlegtego personelu, w tym Koordynatora ewakuacji, prowadzenie
akcji ratowniczo-gasniczej, W tym ewakuacji oraz Sciste i bezwzgl¢dne wykonanie
wszelkich polecen St. Lekarza Dyzurnego NIO-PIB, lub Kierujacego Dziataniami
Ratowniczymi z PSP.

Udziat w szkoleniach okresowych z zakresu ochrony ppoz.

Zadania i obowiazki Kierownika Zakladu /Dzialu /Pracowni/ Laboratorium
Do podstawowych obowigzkow Kierownika Zaktadu /Dzialu/Pracowni/ Laboratorium,
w zakresie ochrony przeciwpozarowej nalezy W szczegolnosci:

1.

2.

3.

10.

11.

12.

13.

14.

Sprawowanie nadzoru nad realizacja zadan W zakresie ochrony przeciwpozarowe;j
w podlegtych komorkach organizacyjnych.
Kontrolowanie przestrzegania regulaminéw, instrukcji, przepisow przeciwpozarowych
oraz znajomosci tych przepisoOw przez podleglych pracownikow.
Posiadanie doktadnej znajomo$ci obowigzujacych przepisow przeciwpozarowych
dotyczacych prowadzonych prac naukowo-badawczych i produkcyjnych.
Zaznajamianie podlegtych pracownikow z:

a) zagrozeniem pozarowym wystepujagcym W danym pomieszczeniu,

b) sposobami przeciwdziatania powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozarow,

C) rozmieszczeniem sprzetu i urzadzen przeciwpozarowych.
Przeprowadzanie instruktazu przeciwpozarowego na stanowisku pracy pracownikom
nowo przyjetym do pracy, stazystom i praktykantom.
Whnioskowanie o przeprowadzenie  przeszkolenia instruktazowego  podlegltych
pracownikow W zakresie przeciwpozarowym I zapewnienie terminoéw
umozliwiajacych jego realizacje.
Omawianie nanaradach stanu bezpieczenstwa pozarowego oraz dopilnowanie
realizacji podjetych przedsigwzieé w tym zakresie.
Zapewnienie, aby w podejmowaniu nowych prac naukowo-badawczych lub
produkcyjnych uwzgledniane byty wymogi bezpieczenstwa pozarowego.
Nadzorowanie utrzymania w nalezytym porzadku i stanie technicznym wszystkich
instalacji, urzadzen przemyslowych I aparatury znajdujgcej si¢ W podleglych
pomieszczeniach.
Dopilnowanie  utrzymania pomieszczen ~ W nalezytym  porzadku i czystosci,
z zachowaniem swobodnych dojs¢ do sprzetu i urzadzen przeciwpozarowych oraz nie
tarasowania drog pozarowych i ewakuacyjnych oraz wyjs¢ ewakuacyjnych.
Dopilnowanie natychmiastowego usunigcia usterek w pomieszczeniach, urzadzeniach
oraz instalacjach energetycznych iprzemystowych stwarzajgcych mozliwos¢
powstawania lub rozprzestrzeniania si¢ pozaru.
Zwracanie uwagi nasprawno$¢ techniczng urzadzen przeciwpozarowych oraz
podrecznego sprzgtu gasniczego znajdujacego si¢ W uzytkowanych pomieszczeniach,
a w przypadku roztadowania, uszkodzenia lub naruszenia plomb do
natychmiastowego wystepowania do Sekcji  Ochrony Przeciwpozarowej NIO-PIB
0 dokonanie wymiany na sprzet petnosprawny.
Whnioskowanie do przetozonych 0 zapewnienie niezbednych $rodkéw na realizacje
zadan z zakresu ochrony ppoz. W podlegtych komdérkach organizacyjnych.
Udziat w szkoleniach okresowych z zakresu ochrony ppoz..
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ObowigzKi pielegniarek/pielegniarzy i sanitariuszek/sanitariuszy
Do podstawowych obowigzkow pielgegniarek/pielegniarzy i sanitariuszek/sanitariuszy
nalezy W szczegdlnosci:

1.

6.

W przypadku zauwazenia pozaru natychmiastowe przystapienie do alarmowania
pozostatego personelu, lekarza dyzurnego, Centralnej Dyspozytorni i Panstwowej
Strazy Pozarnej, po czym przy uzyciu podrgcznego sprzgtu gasniczego przystapienie
do akcji gasnicze;.

Prowadzenie ewakuacji pacjentdow isprzetu znajdujacego si¢  na terenie
kliniki/oddzialu $ci$§le wg =zalecen lekarza dyzurnego kliniki lub St. Lekarza
Dyzurnego N10O-PIB.

W trakcie prowadzenia ewakuacji zwracanie uwagi nazachowanie si¢ pacjentow
1 przeciwdzialanie wszelkim objawom paniki.

Branie udzialu w innych dziataniach zwigzanych z catoscig akcji wedlug polecen
Kierujacego Dziataniami Ratowniczymi z PSP.

Sciste wykonywanie obowigzkoéw i poleceni wydawanych przez pielegniarke dyzurna
lub lekarza dyzurnego oraz Kierujacego Dziataniami Ratowniczymi.

Udziat w szkoleniach okresowych z zakresu ochrony ppoz.

Zadania i obowiazki Koordynatora

Do podstawowych obowigzkow Koordynatora w zakresie ochrony przeciwpozarowej

nalezy w szczegolnosci:

1.

2.

3.

5.

Sprawowanie nadzoru nad realizacja zadan w zakresie ochrony przeciwpozarowej
w podlegtych komoérkach organizacyjnych.

Analizowanie wynikow okresowych kontroli przestrzegania przepisow ppoz., a takze
nadzorowanie realizacji wydanych zalecen pokontrolnych.

Whioskowanie do przetozonych o zapewnienie niezbednych s$rodkéw na realizacje
zadan z zakresu ochrony ppoz. w podlegtych komorkach organizacyjnych.
Whnioskowanie o przeprowadzenie  przeszkolenia instruktazowego  podlegltych
pracownikow w zakresie przeciwpozarowym i zapewnienie terminéw umozliwiajacych
jego realizacje.

Udziat w szkoleniach okresowych z zakresu ochrony ppoz.

Zadania i obowigzki oséb Kierujacych sekcjami w komdrce wlasciwej do spraw obslugi
technicznej NIO-PIB.

Do podstawowych obowigzkow kierujagcych sekcjami, wynikajacych z zadan
przypisanych danej sekcji, w komorce wiasciwej do spraw obstugi technicznej NIO-PIB
w zakresie ochrony przeciwpozarowej nalezy W szczeg6lnosci:

1.

2.

Prowadzenie dokumentacji dotyczacej przegladéw, konserwacji, remontow i kontroli
obiektow i urzadzen bedacych na wyposazeniu NIO-PIB.

Kontrolowanie wykonywania prac  konserwacyjnych iremontowych urzadzen
I instalacji ze szczegdlnym uwzglednieniem przestrzegania przepisow
przeciwpozarowych.

Wdrazanie wnioskéw wynikajacych z przeprowadzonych przegladow oraz kontroli
obiektow, urzadzen i instalacji.

Wspodtdziatanie z kierownikami innych komorek organizacyjnych oraz stuzbg ochrony
przeciwpozarowej NIO-PIB w zakresie zabezpieczenia przeciwpozarowego obiektow,
urzadzen i instalacji.

Kontrola prowadzonych prac remontowo-budowlanych i spawalniczych
dokonywanych poza statym stanowiskiem spawacza.

Nadzoér nad wlasciwym  korzystaniem zurzadzen energetycznych przez
uzytkownikow.
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7. Wydawanie odpowiednich polecen w celu usunigcia usterek lub uchybien
stwierdzonych w nadzorowanych obiektach oraz majgcych nacelu popraweg stanu
zabezpieczenia przeciwpozarowego.

8. Przestrzeganie oraz realizacja wydawanych zarzadzen ipolecenh wewnetrznych,
atakze przepisow panstwowych W zakresie ochrony przeciwpozarowej oraz
wdrazanie wymagan tych aktow normatywnych w stuzbie utrzymania ruchu.

9. Przedktadanie wnioskéw 0 wylaczenie zZ ruchu obiektow lub urzadzen znajdujacych
si¢ W uzytkowaniu, ktore stwarzajg szczegdlne zagrozenia pozarowe lub wybuchowe
do czasu ich odpowiedniego zabezpieczenia.

10. Wnioskowanie o przeprowadzenie  przeszkolenia instruktazowego  podlegtych
pracownikow w zakresie przeciwpozarowym | zapewnienie termindw
umozliwiajacych jego realizacje.

11. Omawianie na naradach stanu technicznego obiektéw, urzadzen | instalacji majacych
wplyw na bezpieczenstwo pozarowe oraz dopilnowanie realizacji podjetych
przedsigwzie¢ W tym zakresie.

12. Wyciaganie  konsekwencji ~ stluzbowych  wstosunku do os6b  winnych
spowodowania zaniedban stwarzajgcych mozliwo$¢ powstawania lub
rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

13. Zapewnienie zabezpieczenia przeciwpozarowego 1 wlasciwej eksploatacji urzadzen
i instalacji:

a) elektrycznych niskiego i wysokiego napigcia,
b) grzewczych: wodnych i elektrycznych,

€) gazowych w tym gazéw medycznych,

d) piorunochronnych,

e) kontrolno-pomiarowych /energetycznych/,

f) wodnokanalizacyjnych,

g) uziemiajacych elektrycznych,

h) wind,

1) sprezonego powietrza,

J) uje¢ wody i przepompowni oraz sieci,

k) sieci hydrantowych,

1) wentylacyjnych,

m)kanalizacyjnych szczegdlnego przeznaczenia (promieniowanie),
n) maszyn i urzadzen,

0) budynkow i budowli,

p) innych w zalezno$ci od potrzeb.

14. Wprowadzenie niezwloczne do realizacji wnioskow wynikajacych
z przeprowadzonych przegladow, ikontroli urzadzen i instalacji majacych wpltyw
Na stan bezpieczenstwa pozarowego.

15. Wprowadzenie i aktualizowanie w karcie stanowiskowej pracy obowigzkoéw
dla pracownikéw dziatu wtym shizby energetycznej wynikajacych z niniejszej
instrukcji oraz przepiséw szczegdlnych.

16. Sciste wspoldziatanie z Sekcja Ochrony Przeciwpozarowej NIO-PIB oraz innymi
kierownikami komorek organizacyjnych.

17. Udziat w szkoleniach okresowych z zakresu ochrony ppoz.

Obowiazki kierujacego komorka organizacyjng wlasciwg ds. lacznosci
Do podstawowych obowigzkéw nalezy:
1. Przeprowadzanie kontroli pracy, eksploatacji iremontéw nastgpujacych urzadzen,
instalacji i sieci: telefonicznej, sygnalizacyjno-alarmowych/pozarowych/, innych
w zalezno$ci od potrzeb.
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9.

Zapewnienie cigglej wymiany informacji pomigdzy pracownikami komoérki wlasciwe;j
ds. lagcznosci, a pracownikami Centralnej Dyspozytorni w NIO-PIB w zakresie
funkcjonowania Systemoéw Sygnalizacji Pozaru.

Wprowadzenie niezwloczne do realizacji wnioskow wynikajacych
z przeprowadzonych przegladow 1 kontroli urzadzen | instalacji majacych wplyw
na stan bezpieczenstwa pozarowego.

Wprowadzenie i aktualizowanie w karcie stanowiskowej pracy obowigzkow,
dla pracownikéw sekcji tgcznosci, wynikajacych z niniejszej instrukcji oraz przepisow
szczegblnych.

Sciste wspotdziatanie ze stuzba techniczna i stuzba ochrony przeciwpozarowej oraz
innymi kierownikami komoérek organizacyjnych.

Wycigganie wnioskow stuzbowych wraz ze stosowaniem kary w stosunku do
podleglych pracownikow nie przestrzegajacych przepiséw przeciwpozarowych.
Udzial we wszystkich komisjach, naradach szkoleniowych dotyczacych ochrony

przeciwpozarowej.
Whnioskowanie o przeprowadzenie  przeszkolenia instruktazowego  podlegtych
pracownikow w zakresie przeciwpozarowym I zapewnienie termindw

umozliwiajacych jego realizacje.
Udziat w szkoleniach okresowych z zakresu ochrony ppoz.

Obowiazki Kierownika Zespolu Magazynéw
Do podstawowych obowigzkow kierownika zespotu magazynéw w zakresie ochrony
przeciwpozarowej nalezy W szczegdlnosci:

1.
2.

Znajomo$¢ charakterystyki pozarowej magazynowanych i skladowanych materiatlow.
Znajomos$¢ obowigzujacych przepisow i instrukcji  przeciwpozarowych —oraz
kontrolowanie idopilnowanie przestrzeganiatych przepisow przez podlegtych
pracownikow.

Zaznajamianie pracownikow z:

a) zagrozeniem pozarowym Wwystepujacym W poszczegdlnych magazynach,
sktadowiskach materiatow i wyrobow,

b) sposobami przeciwdziatania powstaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozarow,

C) rozmieszczeniem sprzetu i urzgdzen przeciwpozarowych,

d) zasadami ewakuacji o0sOb oraz mienia znajdujacego si¢ W magazynach
1 sktadowiskach.

Przestrzeganie:

a) zasad  bezpieczenstwa pozarowego W czasie  zaladunku i roztadunku
materiatow | wyrobow,

b) utrzymania magazynoéw, sktadow iplacow  w czystoSci, aurzadzen
transportowych,  ogrzewczych ioswietleniowych W nalezytym  stanie
technicznym,

C) usuwanie niepotrzebnych przedmiotow z droég komunikacyjnych, bram, drzwi,
klatek schodowych, dla zapewnienia dostepu do podrecznego sprzetu
gasniczego oraz innych urzadzen przeciwpozarowych,

d) utrzymania w dobrej widoczno$ci napisOw | ostrzezen przeciwpozarowych
oraz no$nosci stropow,

e) przestrzegania zakazu palenia tytoniu i uzywania ognia otwartego  przez
pracownikow, jak i inne osoby przebywajace czasowo na terenie magazynu,

f) wlasciwego  rozmieszczenia W pomieszczeniach  podrgeznego  sprzetu
gasniczego oraz utrzymania go W statej gotowosci do uzycia, a w przypadku
uszkodzenia, roztadowania lub naruszenia plomb do natychmiastowego
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9.

wymienienia na sprz¢t pelnosprawny przez Sekcj¢ Ochrony Przeciwpozarowe;j
NIO-PIB,

g) biezacego, systematycznego usuwania zbednych opakowan i $mieci,
a zwlaszcza zaoliwionych szmat /czy$ciw/, Z pomieszczen magazynowych
I sktadowisk,

h) wnioskowanie o przeprowadzenie przeszkolenia instruktazowego podlegltych
pracownikow W zakresie  przeciwpozarowym | zapewnienie  termindéw
umozliwiajacych jego realizacje,

Sprawdzenie po zakonczeniu pracy, czy:

a) pomieszczenia zostaly uprzatniete, a $miecie | zbedne opakowania wyniesione
na zewnatrz W miejsce przeznaczenia,

b) oswietlenie iinne urzadzenia elektryczne nie wymagajace statego zasilania
zostaty wylaczone.

Usuwanie dostrzezonych lub wskazanych niedociggnie¢ mogacych spowodowac
powstanie lub rozprzestrzenianie si¢ pozaru.

Omawianie na naradach roboczych stanu bezpieczenstwa pozarowego
w nadzorowanych pomieszczeniach i sktadowiskach oraz przestrzeganie realizacji
podjetych przedsigwzie¢ w zakresie poprawy stanu bezpieczenstwa pozarowego.
Wystepowanie do przetozonych z wnioskami 0 ukaranie winnych
spowodowania zaniedban stwarzajacych mozliwosci powstania lub
rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

Udziat w szkoleniach okresowych z zakresu ochrony ppoz.

Obowiazki Kierownika Sekcji Transportu
Do podstawowych obowigzkow Kierownika Sekcji Transportu w zakresie ochrony
przeciwpozarowej nalezy W szczeg6dlnosci:

1.

8.

9.

Organizowanie prac transportowych zgodnie z zasadami bezpieczenstwa pozarowego,
szczegolnie W czasie transportu materialdw niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym.

Dbalos¢ by  pomieszczenia warsztatow | garazy byly wyposazone Ww instrukcje
alarmowe na wypadek powstania pozaru.

Sprawowanie nadzoru nad codziennym sprawdzaniem stanu sprawnosci pojazdow
i dostosowaniem ich do przewozu okreslonych materiatow - towarow.

Whnioskowanie o przeprowadzenie  przeszkolenia instruktazowego  podlegltych
pracownikow w zakresie przeciwpozarowym | zapewnienie termindéw
umozliwiajacych jego realizacje.

Natychmiastowe zapobieganie wszelkim nieprawidlowos$ciom  wystepujacym
na nadzorowanym terenie mogacym stworzy¢ zagrozenie pozarowe lub wybuchowe.
Kontrolowanie prawidlowego parkowania pojazdéw mechanicznych w miejscach
na ten cel wyznaczonych /dotyczy pojazdow stuzbowych/.

Terminowe wykonywanie zarzadzen pokontrolnych wydanych w zakresie
bezpieczenstwa pozarowego.

Wspotdziatanie ze stuzbg ochrony przeciwpozarowej NIO-PIB w zakresie
utrzymania bezpieczenstwa pozarowego na wlasciwym poziomie.

Wystepowanie do przetozonych o0 ukaranie pracownikoOw nie przestrzegajacych
przepiséw przeciwpozarowych.

10. Udziat w szkoleniach okresowych z zakresu ochrony ppoz.
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Obowiazki Inspektora ds. Ochrony Przeciwpozarowej
Do podstawowych obowiazkow inspektora ochrony przeciwpozarowej nalezy:

1.

2.

o

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Realizacja zadan W zakresie przeciwpozarowego zabezpieczenia obiektow zgodnie
z obowigzujacymi przepisami oraz zaleceniami uprawnionych organow.
Prowadzenie dzialalno$ci prewencyjnej, w tym:
a) przeprowadzanie kontroli stanu ochrony przeciwpozarowej w obiektach NIO-PI1B
i egzekwowanie wydanych zarzadzen pokontrolnych,
b) zgtaszanie potrzeb i wnioskow dotyczacych poprawy stanu ochrony ppoz.,
C) organizowanie iprowadzenie szkolen przeciwpozarowych  pracownikow,
stazystow, praktykantow, wolontariuszy,
d) prowadzenie szkolen pracownikow firm obcych §wiadczgcych ustugi na rzecz NIO-
PIB,
e) nadzorowanie realizacji zarzadzen, instrukcji i wytycznych dotyczacych ochrony
przeciwpozarowej,
f) kontrola przestrzegania przez pracownikow NIO-PIB obowigzujacych przepisow
przeciwpozarowych oraz prowadzenia dziatalnosci propagandowej w tym zakresie,
g) przeprowadzanie wewngtrznych kontroli stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego,
h) udziat w kontrolach prowadzonych przez organy ochrony przeciwpozarowe;j,
i) opracowywanie wnioskow dotyczacych usuniecia stwierdzonych uchybien.
Nadzor I kontrola prawidtowosci dziatania zabezpieczajacych systemow
przeciwpozarowych.
Sprawowanie nadzoru nad prawidlowoscia rozmieszczenia, dostgpnoscig, kontrolag
i konserwacja sprzgtu i instalacji ppoz.,
Czuwanie nad prawidlowym oznakowaniem: przej$¢ idrog ewakuacyjnych, drog
i bram pozarowych, systemow oddymiania, recznych ostrzegaczy pozarowych,
strefowych bram pozarowych, miejsc usytuowania podrecznego sprzg¢tu ppoz.,
punktow czerpania wody do celow gasniczych — hydranty wewngtrzne i zewngtrzne,
usuwanie stwierdzonych uchybien.
Kontrole stanu droznosci drég ewakuacyjnych.
Wspotdziatanie z wlasciwymi stuzbami technicznymi w zakresie ustalania warunkoéw
ochrony ppoz. przy prowadzeniu prac pozarowo niebezpiecznych, remontéw, prac
modernizacyjnych, adaptacyjnych, itp. oraz kontrole tych prac.
Dokonywanie biezacej analizy i oceny sytuacji bezpieczenstwa pozarowego i innych
miejscowych zagrozen na terenie NIO-PIB, sktadanie do bezposredniego przetozonego
wnioskow wymagajacych podjecia dziatan w tym zakresie.
Przygotowanie = wewnetrznych  zarzadzen  dotyczacych  poprawy  warunkow
bezpieczenstwa pozarowego.
Sporzadzanie protokotow z przeprowadzonych kontroli na terenie obiektow N1O-PIB.
Sporzadzanie planéw ¢wiczen manewrowych z udzialem jednostek strazy pozarnej
polaczonych z probng ewakuacja pracownikdéw i/lub pacjentdow oraz raportow
koncowych z tych dziatan.
Opiniowanie pod wzgledem zgodnos$ci z przepisami przeciwpozarowymi projektow
wyposazenia pomieszczen.
Aktualizowanie instrukcji  bezpieczenstwa pozarowego zgodnie z  wymogami
prawnymi.
Realizowanie zadan wynikajacych z funkcjonowania w NIO-PIB Zintegrowanego
Systemu Zarzadzania.
Kontrolg  przestrzegania zarzadzen  iinstrukcji  dotyczacych  bezpieczenstwa
pozarowego.
Udzial w dochodzeniach lub komisjach badajacych przyczyny i skutki pozaréw Iub
innych miejscowych zagrozen w N10-PIB.
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17. Analizowanie przyczyn iskutkow zaistnialych pozaréw iinnych miejscowych

zagrozenh oraz opracowywanie natej podstawic wnioskéw imetod prewencji
przeciwpozarowej,

18. Wspotpracaz Komenda Miejskg Panstwowej Strazy Pozarnej oraz z wilasciwg

terenowo Jednostka Ratowniczo-Gasnicza.

19. Udziat w szkoleniach doskonalacych, seminariach, sympozjach itp. z zakresu ochrony

ppoz.

Obowiazki pozostalych kierownikéw komorek organizacyjnych
Do podstawowych obowigzkow kierownikow komorek organizacyjnych w zakresie
ochrony przeciwpozarowej nalezy W szczegolnosci:

1.
2.

8.

Systematyczne uzupetnianie wiedzy W zakresie ochrony przeciwpozarowe;.
Znajomo$¢ obowigzujacych przepisow i instrukcji przeciwpozarowych w zakresie
nadzorowanych stanowisk pracy oraz kontrolowanie przestrzegania tych przepiséw
1 instrukcji przez podleglych pracownikow.

Nadzorowanie utrzymywania budynkéw i pomieszczen W nalezytym stanie pod
wzgledem pozarowym W mysl obowigzujacych w tym zakresie przepisow.
Kontrolowanie przestrzegania przepisow i instrukcji  przeciwpozarowych przez
podlegtych pracownikow, a w przypadku stwierdzenia ich naruszenia, wystgpowanie
do przetozonych 0 wyciagniecie wnioskow stuzbowych.

Whnioskowanie o przeprowadzenie  przeszkolenia instruktazowego  podlegtych
pracownikow w zakresie przeciwpozarowym I zapewnienie termindw
umozliwiajacych jego realizacje.

Usuwanie spostrzezonych lub wskazanych niedociggnie¢ mogacych spowodowaé
powstanie lub rozprzestrzenienie si¢ pozaru.

Zwracanie uwagi nasprawno$¢ techniczng urzadzen przeciwpozarowych oraz
podrecznego sprzg¢tu gasniczego znajdujacego si¢ na terenie podlegtego obiektu
I pomieszczen, aw przypadku uszkodzenia lub naruszenia plomb do
natychmiastowego wystepowania do Sekcji  Ochrony Przeciwpozarowej NIO-PIB
0 dokonanie wymiany na sprzet petnosprawny.

Udziat w szkoleniach okresowych z zakresu ochrony ppoz.

Obowiazki oséb sprzatajacych pomieszczenia
Do podstawowych obowigzkéw 0sOb sprzatajacych pomieszczenia w zakresie ochrony
przeciwpozarowej nalezy W szczeg6lnosci:

1.
2.
3.

4.

5.

Wykonywanie pracy zgodnie z zasadami bezpieczenstwa pozarowego.

Oproéznianie i codzienne wynoszenie do $mietnika wszelkiego rodzaju odpadkow

znajdujacych si¢ w koszach, pojemnikach itp.

Sprawdzanie  czy nie pozostawiono niebezpiecznych materiatow badZz innych

urzadzeh mogacych spowodowac pozar lub wybuch oraz informowanie przetozonego

o0 stwierdzonych tego typu przypadkach.

Dokonywanie  przegladu  pomieszczen  po  zakonczonej  pracy,  ktory

polega na sprawdzeniu:

a) czy naprzewodach elektrycznych igrzewczych nie pozostawiono materialow
palnych,

b) czy nie zostat pozostawiony ogien W pomieszczeniu,

C) czy o$wietlenie iinne urzadzenia elektryczne nie wymagajace stalego zasilania
zostaly wytaczone,

d) czy drzwi i okna zostaly zamknigte.

Udziat w szkoleniach okresowych z zakresu ochrony ppoz.
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Obowiazki pracownikéw Pracowni Poligraficznej
Do podstawowych obowiazkéw pracownikow pracowni poligraficznej w zakresie
ochrony przeciwpozarowej nalezy W szczegolnosci:
1. Znajomo$¢  przepisOw  przeciwpozarowych  obowigzujacych  w zaktadach
poligraficznych.
2. Utrzymanie pomieszczen, urzadzen iinstalacji  w stanie odpowiadajagcym
wymaganiom bezpieczenstwa pozarowego.
Uczestniczenie w szkoleniu w zakresie ochrony przeciwpozarowe;.
4. Wykonywanie zarzadzen wydawanych w zakresie bezpieczenstwa pozarowego przez
wewnetrzne | zewnetrzne organa ochrony przeciwpozarowe;.
5. Wspoldziatanie ze stuzbg ochrony przeciwpozarowej NIO-PIB i innymi jednostkami
organizacyjnymi w celu zapewnienia jak najbezpieczniejszych warunkoéw pracy.
6. W przypadku pozaru przystgpienie do alarmowania pozostatego personelu, Centralne;j
Dyspozytorni i Panstwowej Strazy Pozarnej, po czym przy uzyciu podrecznego
sprzetu gasniczego przystapienie do akcji gasniczej.

w

ObowiazKki Kierownika Dzialu Administracyjno-Gospodarczego
Do podstawowych obowigzkow Kierownika Dziatu Administracyjno-Gospodarczego
w zakresie ochrony przeciwpozarowej nalezy W szczegdlnosci:

1. Realizacja obowigzkéw  przypisanych  pozostatym  kierownikom  komorek
organizacyjnych, a takze:

a) utrzymanie administrowanych budynkoéw, pomieszczen biurowych i terenu
NI1O-PIB w nalezytym stanie pod wzgledem bezpieczefnstwa pozarowego W mysl
obowigzujacych w tym zakresie przepiséw i instrukcji,

b) utrzymanie w nalezytym stanie drog ewakuacyjnych w administrowanych
budynkach.

2. Kontrolowanie przestrzegania przepisow i instrukcji  przeciwpozarowych przez
wszystkich pracownikéw administracji, a w przypadku stwierdzenia wykroczen w tym
zakresie, wystepowanie do przetozonych z wnioskiem o ukaranie winnych.

3. Whnioskowanie o przeprowadzenie  przeszkolenia instruktazowego  podlegtych
pracownikow w zakresie przeciwpozarowym 1 zapewnienie termindéw
umozliwiajacych jego realizacje.

4. Udziat w szkoleniach okresowych z zakresu ochrony ppoz.

ObowiazKki Kierownika Dzialu Kadr
Do podstawowych obowigzkow  kierownika Dzialu  Kadr  w zakresie  ochrony
przeciwpozarowej nalezy W szczegdlnosci:

1. Nadzorowanie i kierowanie na szkolenia przeciwpozarowe wszystkich pracownikow
NIO-PIB.

2. Nadzorowanie okresowych egzaminow kontrolnych przeprowadzanych w ramach
BHP dla personelu nadzoru technicznego, zdawania egzaminéw na wyzsze grupy
uposazenia, uzyskiwania uprawnien do remontoéw i obstugi urzadzen energetycznych
z uwzglednianiem sprawdzania znajomos$ci urzadzen 1 podrecznego  sprzetu
gasniczego.

3. Przestrzeganie, aby w aktach personalnych pracownikow znajdowaty si¢ zakresy
obowigzkow zawierajagce takze obowiazki dotyczace ochrony przeciwpozarowej
I dokumenty stwierdzajace przeszkolenie przeciwpozarowe.

4. Nadzorowanie prowadzenia dokumentacji z prowadzonych szkolen, dziennikéw
szkolenia itp.
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5. Whnioskowanie o przeprowadzenie  przeszkolenia instruktazowego  podlegtych
pracownikow W zakresie przeciwpozarowym I zapewnienie terminéw
umozliwiajacych jego realizacje.

6. Udziat w szkoleniach okresowych z zakresu ochrony ppoz.

Zadania i obowigzki wszystkich pracownikéw w zakresie ochrony przeciwpozarowej,

bez wzgledu na zajmowane stanowisko:

Do podstawowych obowigzkow pracownika NIO-PIB  w zakresie bezpieczenstwa
przeciwpozarowego nalezy W szczegdlnosci:

W zakresie profilaktyki pozarowe;j:

a) przestrzeganie regulamindw i instrukcji przeciwpozarowych,

b) dbatos¢ o wlasciwy stan bezpieczenstwa pozarowego W pomieszczeniach oraz
utrzymanie nalezytego porzadku i czystosci na stanowisku pracy,

C) znajomos$¢ 1 przestrzeganie przepisOw przeciwpozarowych zwigzanych z danym
stanowiskiem pracy,

d) niezwloczne usuwanie stwierdzonych uchybien mogacych spowodowaé powstanie
lub rozprzestrzenienie si¢ pozaru oraz zglaszanie 0 tym wtasciwemu przetozonemu,

e) uczestniczenie w prowadzonych szkoleniach przeciwpozarowych,

f) doktadne sprawdzanie po zakonczeniu pracy stanowiska pracy, usuni¢cie wszelkiego
rodzaju odpadow 1 $mieci, wylgczenie dopltywu energii elektrycznej do urzadzen
I sprz¢tu nie wymagajacego ciaglosci zasilania,

g) znajomosci | przestrzeganie instrukcji przeciwpozarowych, Sposobow
alarmowania jednostek strazy pozarnych oraz zasad uzycia podrgcznego sprzetu
I srodkow gasniczych,

h) nie zastawianie: drég pozarowych iewakuacyjnych, dostepu do urzadzen, sprzgtu
i srodkoéw gasniczych oraz urzadzen energetycznych,

i) przestrzeganie zakazu paleniatytoniu i postugiwania si¢ otwartym ogniem
naterenie NIO-PIB, szczegélnie w miejscach niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym odpowiednio oznakowanych tablicami informacyjnymi,

W przypadku powstania pozaru:

W przypadku powstania pozaru do obowigzku wszystkich pracownikow nalezy

czynne wiaczenie si¢ do akcji likwidacji zaistniatego pozaru, a W szczeg6lnosci:

a) natychmiastowe zaalarmowanie Centralnej Dyspozytorni i strazy pozarnej
0 powstatym pozarze przy uzyciu wszelkich dostepnych $rodkéw tacznosci
I alarmowania np. r¢czne ostrzegacze pozarowe, telefony,

b) zaalarmowanie pracownikow I przetozonych 0 zaistnialym pozarze oraz
natychmiastowe, oile to mozliwe, przystapienie do likwidacji pozaru przy
uzyciu podrgcznych srodkow gasniczych,

c) wykonywania czynno$ci ratowniczych wedlug polecen kierujacego akcja
ratowniczo-gasniczg, a po przybyciu strazy pozarnej podporzadkowanie si¢
poleceniom Kierujacego Dziataniami Ratowniczymi z PSP,

d) udzielanie wszelkich wyjasnien I informacji kierujacemu akcjg ratowniczo-
gasnicza, mogacych przyczyni¢ si¢ do szybkiego zlikwidowania pozaru,

e) w przypadku powstania pozaru do obowigzkéw personelu kierowniczego
1 inzynieryjno-technicznego NIO-PIB poza zaalarmowaniem strazy pozarnej,
do czasu jej przybycianalezy przedsiewzigé wszelkie $rodki do walki
Z pozarem, apo przybyciu strazy pozarnej, nawigza¢ S$cista wspotpraca
z dowddcg przybytej jednostki.
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Zadania i obowigzki pracownikow ochrony w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j.

Do podstawowych  obowigzkéw  pracownikéw  ochrony w zakresie  ochrony

przeciwpozarowej nalezy W szczegdlnosci:

1. Sprawdzanie przed objeciem stuzby i po zakonczeniu pracy czy klucze od wszelkich
pomieszczen znajdujg sie¢ W ustalonym miejscu.

2. Sprawdzanie, przy obejmowaniu shuzby, czy aparat telefoniczny jest nie uszkodzony,
aw przypadku uszkodzenia natychmiastowe zawiadomienie o tym bezposredniego
przetozonego.

3. Znajomo$¢ instrukcji  alarmowania pozarowego oraz sposob uzycia srodkow
alarmowych.

4. Kontrolowanie miejsc pozarowo niebezpiecznych, wedlug zasad okreslonych
wewnetrzng instrukcja.

5. Znajomo$¢  lokalizacji  punktow  przeciwpozarowego  zaopatrzenia wodnego
I podrecznego sprzetu gasniczego.

6. Zamykanie drzwi wejSciowych w porze nocnej oraz sprawdzanie wygaszenia swiatet
we wszystkich nadzorowanych pomieszczeniach.

7. Meldowanie o wszelkich zauwazonych usterkach i brakach, swemu przetozonemu.

8. W przypadku pozaru alarmowanie pracownikow i wezwanie strazy pozarnej oraz
przystapienie do gaszenia pozaru wszelkimi dostepnymi §rodkami gasniczymi.

9. Otwieranie bram pozarowych i wskazywanie drogi dojazdu do miejsca zdarzenia.

10.Po zakonczeniu akcji gasniczej sprawdzenie stanu zabezpieczenia i dozor
pogorzeliska.

a) Dowaédca zmiany (posterunek nr 1):

a) powiadamia o zagrozeniu wlasciciela obiektu i osobe odpowiedzialng
za administrowanie obiektem oraz uzgodnienie strategii postgpowania,

b) do czasu przybycia przedstawiciela administracji i stuzb ratunkowych dowodzi akcja
ewakuacyjna, zgodnie z ustaleniami z administratorem obiektu,

c) dokonuje kontroli sposobu przeprowadzania ewakuacji i jej przebiegu,

d) zdaje nabiezaco relacje z przebiegu ewakuacji stuzbom ratunkowym (Policja,
Pogotowie, Straz Pozarna, itp.).

b) posterunek nr 2 przy wejsciu gléwnym:
a) blokuje drzwi rozsuwane w pozycji ,,otwarte;
b) przeciwdziata atmosferze paniki ikieruje ewakuacje o0sOb nazewnatrz obiektu,
wpuszczajac tylko stuzby ratunkowe,
c) kieruje ludzi na zewnatrz.

C) posterunek nr 3 przy wyjsciu E:
a) blokuje drzwi w pozycji ,,otwarte;
b) przeciwdziata atmosferze paniki ikieruje ewakuacje o0sOb nazewnatrz obiektu,
wpuszczajac tylko stuzby ratunkowe,
c) kieruje ludzi na zewnatrz.

d) posterunek nr 4 przy wyjsciu F:
a) blokuje drzwi w pozycji ,,otwarte;
b) przeciwdziata atmosferze paniki ikieruje ewakuacje o0sOb nazewnatrz obiektu,
wpuszczajac tylko stuzby ratunkowe,
c) kieruje ludzi na zewnatrz.

e) posterunek nr 5 przy wyjsciu G:
a) blokuje drzwi w pozycji ,,otwarte;
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b) przeciwdziata atmosferze paniki ikieruje ewakuacje osob nazewnatrz obiektu,
wpuszczajac tylko stuzby ratunkowe,
c) kieruje ludzi na zewnatrz.

f) patrol pieszy (obchodowy):

a) kieruje wszystkie osoby do wyj$¢ ewakuacyjnych,

b) kieruje ruchem pojazdow nadrogach pozarowych (udraznia przejazd dla stuzb
ratowniczych),

C) otwiera pozarowe bramy wjazdowe,

d) dokonuje obserwacji wokoét obiektu,

e) usuwaosoby oraz wydaje poleceniec usunigcia pojazdéw  zZ bezposredniego
otoczenia obiektow W celu umozliwienia ewakuacji 0os6b oraz zapewnienia droznosci
drog dojazdowych dla ekip ratunkowych.

Po zakonczeniu ewakuacji pracownicy ochrony we wspotpracy z Koordynatorami ewakuacji
sprawdzajg czy wszyscy zostali ewakuowani i sktadajag meldunek do Kierujacego Dziataniem
Ratowniczym z PSP.

Obowigzki stazystow, praktykantow, wolontariuszy, uczniéow W zakresie ochrony
przeciwpozarowej:
Do podstawowych obowigzkow stazystow, praktykantow, wolontariuszy i ucznidw
w zakresie ochrony przeciwpozarowej na terenie NIO-PIB nalezy:
1. Odbycie szkolenia wstepnego z zakresu ochrony ppoz..
2. Znajomos¢ postgpowania W przypadku zaistnienia pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia na terenie NIO-PIB.
3. Znajomos¢ rozmieszczenia i obstugi podrgcznego sprzgtu ppoz. | urzadzen
przeciwpozarowych.
4. Znajomo$¢ drog i kierunkow ewakuacji z uzytkowanych pomieszczen.
5. W przypadku pozaru lub innego miejscowego zagrozenia naterenie NIO-PIB
podporzadkowaé si¢ stalemu personelowi medycznemu, kierujacemu akcja
ratowniczo-gasnicza oraz Kierujagcemu Dziataniami Ratowniczymi z PSP.

Obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej oséb $wiadczacych ushugi na rzecz NIO-PIB.
Do podstawowych obowigzkow w zakresie ochrony przeciwpozarowej 0sob

swiadczacych ustugi na rzecz NIO-PIB nalezy:

1. Odbycie szkolenia wprowadzajacego z zakresu ochrony ppoz. potwierdzonego

protokotem zgodnym z Procedure ISO PR60.9_P1_W2.

2. Znajomos$¢ zagrozenia pozarowego | przepisOw ppoz. zwigzanych z zakresem

swiadczonych ustug.

3. Wykonywanie ustug W sposdb eliminujacy mozliwos¢  powstania pozaru,
uszkodzenia urzadzen przeciwpozarowych, zastawiania drog ewakuacyjnych lub ich
zawegzania oraz przechowywania na tych drogach materiatow palnych.

Znajomo$¢ zasad postepowania na wypadek pozaru obowigzujacych w NIO-PIB.

Znajomos$¢ miejsc rozmieszczenia, rodzaje isposob uzycia podrgcznego sprzetu

gasniczego znajdujgcego sie na terenie NIO-PIB.

6. Znajomos$¢ kierunkéw ewakuacji z miejsca §wiadczenia ustugi i miejsca zbiorki po
zakonczeniu ewakuacji.

7. W przypadku pozaru lub innego miejscowego zagrozenia naterenie NIO-PIB
wylaczy¢ urzadzenia elektryczne zsieci ipodporzadkowaé sie kierujgcemu akcja
ratowniczo-gasniczg oraz Kierujgcemu Dziataniami Ratowniczymi z PSP.

8. W przypadku pozaru W miejscu $wiadczenia ustugi powiadomic¢ o tym fakcie osoby
znajdujace si¢ W poblizu zagrozenia, Centralng Dyspozytorni¢, Panstwowa Straz

ok~
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Pozarng, wylaczy¢ z sieci urzadzenia elektryczne ipodja¢ proby ugaszenia pozaru
podrecznym sprzgtem gasniczym.

9. W przypadku $wiadczenia ustug, poza godzinami pracy administracji NIO-PIB, bez
udzialu  pracownikow  NIO-PIB, powiadomi¢ Centralng  Dyspozytorni¢
0 przewidywanych godzinach pracy idrogach wejscia do miejsc realizacji ustugi
W tym szczegdlnie prac budowlanych.

10. W przypadku prowadzenia prac mogacych zaktoci¢ prawidlowe funkcjonowanie
systemOw bezpieczenstwa pozarowego, nalezy uzyska¢ zgode Inspektora ds. ochrony
ppoz. W NIO-PIB i kierujacego komoérka organizacyjng d/s lacznosci na czasowe
wylaczenie/odlgczenie/ zabezpieczenie wymienionych systemow lub ich czesci.

W takiej sytuacji nalezy bezwzglednie kazdorazowo informowaé Centralng
Dyspozytorni¢ 0 godzinach rozpoczecia i zakonczenia pracy W wylgczonej strefie.

5. Sposoby zapoznawania uzytkownikéw obiektu z tre$cia przedmiotowej instrukcji oraz

Z przepisami przeciwpozarowymi

Zaznajamianie pracownikOw Z przepisami przeciwpozarowymi nalezy realizowaé

w formie szkolen, ktéorych celem jest zapoznanie 2z postanowieniami ,Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego", a w szczegdlnosci z:

a) zagrozeniem  pozarowym  wystepujacym W kompleksie  budynkéw  lub

pomieszczeniach NIO-PIB,

b) przyczynami powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozaroéw,

C) sposobami eliminacji zagrozenia pozarowego,

d) przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej,

e) zadaniami i obowigzkami pracownikow W zakresie zapobiegania pozarom,

f) zadaniami i obowigzkami pracownikéw w wypadku powstania pozaru,

g) warunkami prowadzenia ewakuacji osob i mienia,

h) zasadami uzycia podrgcznego sprzetu gasniczego I urzadzen przeciwpozarowych.
Do zapoznania si¢ z postanowieniami ,,IBP" zobowigzane sg rowniez wszystkie osoby nie
bedace pracownikami NIO-PIB, a odbywajace staze i praktyki, swiadczace ustugi na rzecz
NIO-PIB, wynajmujace powierzchni¢ lub pomieszczenia na terenie zajmowanym przez
obiekty NIO-PIB.
Obowiagzkiem Dyrektora Instytutu lub wyznaczonego pracownika jest dopilnowanie aby
osoby te odbyly stosowne szkolenie izlozyly o$wiadczenia 0 przyjeciu do wiadomosci
postanowien IBP - wzor o$wiadczenia. Przeprowadzenie szkolenia przeciwpozarowego jest
dokumentowane. Dokumentacj¢ stanowi o$wiadczenie pracownika lub osoby przeszkolonej
oraz rejestr 0sob przeszkolonych i rejestr firm §wiadczacych ustugi. Druki o$wiadczen nalezy
przechowywacé W teczkach osobowych pracownikow. Szkolenie przeciwpozarowe moze byc¢
prowadzone tacznie ze szkoleniem z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy, w tych samych
czasokresach dla poszczegdlnych grup pracowniczych.

Uwagal!!! Listy osob zapoznanych z instrukcja bezpieczenstwa pozarowego znajduja si¢

w Sekcji ochrony przeciwpozarowej NIO-PIB.

5.1. Szkolenie pracownikow

Szkolenie pracownikéw W zakresie ochrony przeciwpozarowej obejmuje
dwa etapy:
a) szkolenie wstgpne dla nowo przyjetych pracownikow,
b) szkolenie okresowe dla wszystkich pracownikow.
Szkolenie wstepne nowo przyjetych pracownikow jest szkoleniem jednorazowym, ktore
obejmuje swoim zakresem ogoOlne zasady bezpieczenstwa pozarowego oraz  wybrane
zagadnienia z instrukcji bezpieczenstwa pozarowego. Fakt odbycia szkolenia powinien by¢
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odnotowany  w aktach  osobowych  pracownikow, ktorzy zostali  przeszkoleni
/o$wiadczenia pracownikowy/.

Szkolenie okresowe w zakresic ochrony przeciwpozarowej organizowane powinno byé
w miar¢ mozliwosci w ramach szkolenia okresowego z BHP, w tych samych czasokresach dla
poszczegolnych grup pracowniczych. Swoim zakresem obejmuje wszystkich pracownikow,
bez wzgledu na zajmowane stanowisko.
Wyktady i ¢wiczenia mogg przeprowadzac tylko osoby posiadajace stosowne kwalifikacje
pozarnicze na poziomie wyzszym lub $rednim.
Obowigzujgca dokumentacja szkolenia okresowego:

a) program szkolenia,

b) lista przeszkolonych osob,

¢) zaswiadczenia 0 odbytym szkoleniu.
5.2. Szkolenie wstepne i okresowe dla pracownikow z zakresu bezpieczenstwa pozarowego
5.2.1. Cel szkolenia

Celem  szkoleniajest  zapoznanie  pracownika z zagadnieniami  ochrony
przeciwpozarowej, zasadami i obowigzkami w zakresie zapobiegania
I rozprzestrzeniania si¢  pozaru oraz Zzasadami postepowania W przypadku
powstania pozaru.
5.2.2. Zakres szkolenia
5.2.2.1 Szkolenie wstepne obejmuje nastepujaca tematyke:
a) wstep 1 wprowadzenie,
b) zagrozenie pozarowe,
C) przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania pozarow,
d) urzadzenia przeciwpozarowe wystepujace W obiektach N1O-PIB,
e) obowigzki pracownikdw W zakresie ochrony ppoz. zawarte W instrukcji
bezpieczenstwa pozarowego,
f) obowigzujace przepisy i obowigzki, jakie te przepisy naktadaja,
g) zasady zwalczania powstatego pozaru,
h) zasady postugiwania si¢ podrecznym sprzetem gasniczym
i) zasady prowadzenia ewakuaciji.
5.2.2.2 Szkolenie okresowe dla pracownikéw obejmuje nastgpujagca tematyke:
a) wstep i wprowadzenie,
b) podstawowe zasady profilaktyki pozarowe;j,
c) przyczyny i skutki pozarow na terenie NIO-PIB,
d) oméwienie zmian W instrukcji bezpieczenstwa pozarowego,
e) urzadzenia przeciwpozarowe wystepujace W obiektach N1O-PIB,
f) przypomnienie obowigzkow pracownikow W zakresie ochrony ppoz. zawartych
W instrukcji bezpieczenstwa pozarowego.
g) zmiany w obowiazujacych przepisach iobowiazkach, jakie te przepisy
naktadaja,
h) zasady prowadzenia ewakuacji, miejsca zbiorki rola i zadania Koordynatorow
ewakuacji ,
i) zasady postugiwania si¢ podrecznym sprzetem gasniczym,
J) ¢wiczenia praktyczne z uzycia podrgcznego sprzetu ppoz.
5.2.2.3. Szkolenie dla praktykantow, wolontariuszy, uczniow w zakresie ochrony obejmuje
nastepujaca tematyke:
a) wstep i wprowadzenie w tym ogoélna charakterystyka obiektow N10-PIB,
b) zagrozenie pozarowe,
C) przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania pozarow,
d) urzadzenia przeciwpozarowe wystepujace W obiektach NIO-PIB
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e) wybrane zagadnienia z instrukcji bezpieczenstwa pozarowego.

f) zasady zwalczania powstalego pozaru i zasady postugiwania si¢ podrecznym
sprzgtem gasniczym,

g) zasady ewakuacji z obicktow NIO-PIB.

5.2.2.4. Szkolenie w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla osob $wiadczacych ustugi
na rzecz NIO-PIB, obejmuje nastepujaca tematyke:

a) wstep | wprowadzenie w tym ogolna charakterystyka obiektow NI1O-PIB,

b) zagrozenie pozarowe W kompleksie obiektow NIO-PIB,

C) mozliwe przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania pozarow W obiektach
NIO-PIB,

d) urzagdzenia przeciwpozarowe wystepujgce W obiektach NIO-PIB

e) obowiagzki osob $wiadczacych ustugi narzecz NIO-PIB w zakresie ochrony
ppoz. zawarte w instrukcji bezpieczenstwa pozarowego.

f) zasady ewakuacji z obiektow NIO-PIB,

g) zasady zwalczania powstatego pozaru, Wtym =zasady postugiwania si¢
podrecznym sprzgtem gasniczym.

5.2.3. Organizacja szkolenia

Szkolenie bedzie prowadzone W grupach, metoda wyktadow i ¢éwiczen
pokazowych. Odbycie szkolenia pracownikéw potwierdzane jest oswiadczeniem, ktore
dotaczasi¢ do akt osobowych. Przeszkolenie innych o0s6b potwierdzane jest
o$wiadczeniem lub podpisem na licie obecnosci. Oswiadczenia oraz listy obecnosci
przechowywane sg W Sekcji ochrony ppoz. NIO-PIB. Wz6r oswiadczenia zawarty jest
w formularzu do procedury.

6. Sposob poddawania przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym
stosowanych w NIO-PIB urzadzen przeciwpozarowych i podrecznego sprzetu ppoz..

6. 1.Informacje ogdlne

6.1.1. Grupy i rodzaje pozaréw

W zaleznosci od spalajacych si¢ podczas pozaru materiatdéw, pozary dzielimy na nastepujace
grupy i rodzaje:

Grupa Rodzaj palacego si¢ materialu Rodzaj $rodka gasniczego
Ciala state pochodzenia organicznego, przy Woda, piana gasnicza, proszek
A spalaniu, ktorych wystepuje zjawisko gasniczy, dwutlenek wegla

zarzenia (drewno, papier, itp. materialy)

Ciecze palne i substancje stale topniejace wskutek Piana gasnicza, proszek
B ciepta (rozpuszczalniki, pasty do podlogi, topigce gasniczy, dwutlenek wegla,
si¢ tworzywa sztuczne)

C Gazy palne (gaz miejski, metan, propan-butan) Proszek gasniczy, dwutlenek
wegla,
D Pozary metali (magnez, sod, potas) Proszek gasniczy
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E Pozary thuszczow Proszek gasniczy

Ciala stale — pala si¢ ogniem powierzchniowym. Ogien zwegla stopniowo czgsci state, ktore
odpadaja odstaniajac dalsze czg$ci materiatu.

Ciecze palne -palg si¢ ogniem powierzchniowym. Zewnetrzna warstwa cieczy nagrzewa sig i
paruje, pary cieczy intensywnie si¢ spalaja.

Gazy palne —palg si¢ intensywnie W calej obj¢tosci sg szczeg6lnie niebezpieczne, gdy przed
spaleniem wymieszajg si¢ W odpowiedniej proporcji z powietrzem i zostang podpalone.
W tym momencie nastepuje wybuch, ktéry moze dokona¢ powaznych zniszczen.

6.1.2. Rodzaje srodkow gasniczych

Srodki gasnicze to substancje W postaci ciata stalego (proszek), gazowego (CO2) lub cieklego
(woda), ktore po odpowiednim wprowadzeniu do strefy ognia powodujg przerwanie procesu
palenia.
Podstawowymi §rodkami gasniczymi, ktore stosuje si¢ do gaszenia pozaréw sa:
6.1.2.1. Woda — jest najczesciej stosowanym $rodkiem gasniczym.
Mechanizm dziatania gasniczego wody jest wynikiem jej wtasciwosci fizycznych:

a) wysoka warto$¢ ciepla wlasciwego I ciepla parowania powoduje, ze wykazuje ona
dobre wlasciwosci chtodzenia, co stanowi jej zasadnicza zalet¢ jako
srodka gasniczego,

b) powstajaca pod wptywem wysokiej temperatury para wodna zmniejsza stezenie tlenu
W otaczajacym $rodowisku,

) woda i jej para umozliwiaja izolacj¢ powierzchni palagcego si¢ materiatu od dostgpu
tlenu utrudniajac W ten sposob proces palenia,

d) dla uzyskania lepszych efektow gasniczych dodaje si¢ do wody s$rodki zwilzajace
w ilosci 1,5% objetosci w stosunku do wody.

Uzycie wody do gaszenia niektorych materialdw moze by¢ niebezpieczne.
Nie wolno gasi¢ woda:

a) cieczy palnych gdyz moze to powodowac ich rozchlapywanie irozprzestrzenianie
pozaru,

b) ciat statych wchodzacych w reakcje z woda, w czasie ktorej wytwarzaja si¢ gazy
palne. Do substancji takich zaliczamy np. karbid, sod, potas, lit.

c) plynow tatwopalnych o cigzarze wlasciwym lzejszym od wody. Do ptynow takich
zaliczamy: benzyne, olej, nafte, itp. Woda podana na lustro takiej cieczy opada na dno
powodujac podnoszenie si¢ poziomu tej cieczy, co moze powodowac rozlewanie si¢
palacej cieczy 1 rozprzestrzenienie pozaru,

d) instalacji elektrycznych lub urzadzen bg¢dacych pod napigciem. Woda przewodzi prad
€0 moze to spowodowac porazenie osoby gaszacej pozar.

e) ciat stalych (metali), rozgrzanych do wysokiej temperatury. Przy gwattownym
parowaniu moze tworzy¢ si¢ wodor, ktory posiada wtasciwosci wybuchowe.

6.1.2.2. Dwutlenek wegla— jest bardzo dobrym $rodkiem ga$niczym, nie powodujagcym
zniszczen. Przechowuje si¢ go stanie cieklym w stalowych butlach. Wtasciwosci gasnicze
CO2 polegaja naspadku stezenia tlenu wokot palacych sie przedmiotow, co powoduje
przerwanie procesu spalania, ponadto charakteryzuje si¢ on wilasciwosciami chtodzacymi.
CO2 nie przewodzi pradu elektrycznego, pod wzgledem chemicznym jest zwigzkiem
obojetnym. Nie zwilza gaszonych materialow, nie tworzy mieszanin wybuchowych. Nadaje
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si¢ do gaszenia pozarow cieczy palnych, gazéw, instalacji i urzadzen elektrycznych pod
napieciem.

6.1.2.3. Proszki gasnicze — s3 to S$rodki gasnicze W postaci ciala stalego, bardzo
rozdrobnionego, produkowanego na bazie weglanow lub fosforanow. Witasciwosci gasnicze
proszkow polegaja na dwoch efektach gasniczych: dziataniu inhibicyjnym (fizycznym) oraz
dziataniu izolacyjnym. Dziatanie inhibicyjne polega na spowolnieniu reakcji tancuchowej,
a w efekcie szybkie przerwanie procesu palenia. Dziatanie izolacyjne polega na wstrzymaniu
dostgpu powietrza do materialu palgcego si¢. W zetknigciu z palaca si¢ substancja proszek
tworzy oblepiajaca szklista mase, utrudniajagca wydzielanie si¢ gazow Zz palacego si¢
materiatu. Ponadto chmura proszku obniza koncentracje tlenu w srodowisku pozaru. Proszki
nie posiadaja wlasciwosci chtodzacych. Proszek gasniczy jest $rodkiem uniwersalnym,
skutecznie gaszacym pozary cial statych, cieczy, gazéw palnych, metali 1 thuszczow.

6.2. Rodzaje urzgdzen przeciwpoZarowych i podrecznego sprzetu ppoz.
6.2.1 Gasnice

6.2.1.1. Gasnica proszkowa — moze mie¢ r6zng wielko$¢ (od 2 do 12 kg) oraz r6zna budowe,
ale zawsze wyr6zniamy W niej metalowy pojemnik wypeliony proszkiem gasniczym.
Wyrzutnikiem proszku jest spr¢zony gaz: azot lub dwutlenek wegla. W przypadku
uzycia gasnicy nastepuje wyrzucanie proszku nazewnatrz przez przewod -elastyczny,
zamykany lub nie pradownicg. Gasnice proszkowe odporne sg na temperaturg. Zakres ich
stosowania jest duzy, poniewaz mozna nimi gasi¢ rézne typy pozarow.

W celu uzycia gasnicy proszkowej nalezy:

a) wyciagna¢ zawleczke az do zerwania plomby,

b) nacisna¢ dzwigni¢ uruchamiajacag W glowicy,

C) strumien proszku kierowaé¢ na ogien.
6.2.1.2. Gasnica $niegowa — jest to stalowa butla wysokocisnieniowa, w ktorej pod cisnieniem
znajduje si¢ CO2. Ci$nienie wewnatrz jest zalezne od temperatury otoczenia, dlatego nalezy te
gasnice chroni¢ przed nadmiernym nagrzewaniem przez zrddla ciepta.
Po uruchomieniu gasnicy, CO2 wydostaje si¢ przez rur¢ syfonowa na zewnatrz poprzez waz
wysokocisnieniowy i dysz¢ gdzie rozprezajac sie¢ ozigbia sie do bardzo niskiej temperatury
okolo — 79°C. Czeé¢ CO:2 znajduje sie W postaci statej ($niegu). Ze wzgledu na niska
temperature istnieje mozliwo$¢ odmrozenia ragk uzytkownika, dlatego dysz¢ nalezy trzymac
za specjalne uchwyty. W odréznieniu od innych gasnic jest ona cigzka i glosno szumi
W czasie pracy.
Uwagall!
Nie wolno uzywaé¢ w/w gasnic do gaszenia palacej si¢ na czlowieku odziezy.
W celu uruchomienia gasnicy $niegowej nalezy:

a) zerwaé plombe zabezpieczajaca (ewentualnie wyciggna¢ zawleczke blokujaca),

b) trzymaé za uchwyty, dysze skierowaé ukosnie W dot na ogien delikatnie nacisngc

Zawor,

€) uruchomi¢ zawor,

d) kierowa¢ strumien srodka gasniczego na ognisko pozaru,

e) dzialanie gasnicy $niegowej mozna W kazdej chwili przerwa¢ zamykajgc zawor.
6.2.1.3. Male agregaty gasnicze — s3 to gasnice umieszczone na podwoziach najczesciej
dwukotowych umozliwiajacych latwe przemieszczanie tego sprzgtu. Zastosowanie
I obstuga podobna jest jak gasnic. Agregaty stosuje si¢ W zakladach przemystowych.
Wyrézniamy rézne typy agregatow, ale najczescie] mozemy sie spotkac z nastepujacymi:
Agregat Sniegowy — jedno-, dwu- lub cztero- butlowy 0 pojemnosci od 30 do 120 kg.
Obstuguja go 2 osoby.

Agregat proszkowy — 0 zawartosci proszku 25-186kg, no$nikiem jest azot, obslugiwany przez
2 osoby.
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6.2.2. Podstawowe zasady gaszenia pozaru

Postgpowanie podczas gaszenia pozaru
przy pomocy sprzetu podrecznego (1)

B gasnice przenosi¢ pionowo

B strumien srodka gasniczego Kierowaé od dotu
do gory (powierzchnie pionowe) i od przodu fig
do tylu w przypadku powierzchni poziomych

B w przypadku pozaru silnika samochodu strumier
$rodka gasniczego kierowa¢ do $rodka komory
silnika przez otwor chiodzacy lub od dotu

B w przypadku cieczy w spoczynku — nie kierowac
strumienia na ciecz, a ukladaé chmure $rodka
gasniczego nad Zrodiem ognia

B dobiera¢ odpowiednia gasnice do rodzaju |
palacego sie materiatu, przestrzegac wskazan
- i\ Y

zawartych w instrukciji obslugi gasnicy

B zachowac minimalny odstep 1 m dyszy gasnicy
$niegowej lub proszkowej od urzadzen
elektrycznych pod napigciem

6.2.3. Podstawowe zasady rozmieszczania gasnic

Kazdy budynek uzyteczno$ci publicznej, budynek produkcyjny, magazynowy, inwentarski
oraz plac skladowy powinien by¢ wyposazony W gasnice przenosne spelniajace
wymagania Polskich Norm bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN) dotyczacych
gaénic, lub W gasnice przewozne”. Zgodnie z obowigzujacymi w Polsce przepisami™ ilo¢
gasnic zalezy od kategorii podziatu budynkow ze wzgledu naich przeznaczenie (ZL, PM,
IN)™ oraz powierzchni i gestosci obciazenia ogniowego (wartoéci cieplnej $redniej iloéci
materiatow palnych zgromadzonych na 1 m? powierzchni).
Przepisy te stanowig ze jedna jednostka masy S$rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm
zawartego Ww gasnicach, powinna przypada¢ (z wyjatkiem przypadkow okreslonych
W przepisach szczegdlnych) nakazde 100 m? powierzchni strefy pozarowej niechronionej
stalym urzadzeniem ga$niczym w budynku (lub jego czesci):

a) zakwalifikowanym do kategorii zagrozenia ludzi ZL I, ZL I, ZL 1l i ZL V,

b) produkcyjnym i magazynowym o gestosci obcigzenia ogniowego ponad 500 MJ/m?,

3) *kk*k

" inaczej: agregaty gasnicze,
“ § 32 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 30 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow innych obiektow budowlanych
i terenow (Dz.U. nr 109 poz. 719 z p6zn. zm.)
ZL — budynki uzytecznosci publicznej, zamieszkania zbiorowego i inne mieszkalne lub
ich czesci stanowigce odrebng strefe pozarowa charakteryzowane kategorig zagrozenia
ludzi — rozréznia si¢ pieé kategorii ZL,
PM — budynki produkcyjne i magazynowe lub ich cze$ci stanowigce odrebng strefe
pozarowa,
IN — budynki inwentarskie (stuzagce do hodowli inwentarza) lub ich czgsci stanowigce
odrebng strefe pozarowa.
™ oznacza to, ze obecnie podstawa obliczenia nie jest ilo$¢ sztuk gasnic, ale masa (lub
objetos¢) zawartego w nich $rodka gasniczego zgromadzonego na chronionej
powierzchni, mierzona w jednostkach rownych 2kg lub 3 dm®. Sama ilo$¢ gasnic,

uzalezniona jest od warunkow dostepu do nich (patrz: kryterium odlegtosci).
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C) zawierajacym pomieszczenie zagrozone wybuchem.
W budynkach nie wymienionych wyzej — jedna jednostka na kazde 300 m? strefy.
Z obowigzku wyposazania W gasnice wylaczone sa budynki kwalifikowane do kategorii
zagrozenia ludzi ZL 1V, to znaczy budynki mieszkalne jedno i wielorodzinne.
Przy ustalaniu rodzaju sprz¢tu nalezy uwzgledni¢ rodzaj materialdéw palnych wystepujacych
w rozpatrywanej strefie i stosowac:

- tam, gdzie wystepuja materiaty palne stale (papier, drewno, tkaniny itp.), gasnice
proszkowe z $rodkiem gasniczym przeznaczonym do gaszenia pozarow grupy A
(AB lub ABC),

- tam, gdzie wystepuja materialy palne ptynne lub topigce si¢ pod wplywem
temperatury (benzyna, rozpuszczalniki, smota, parafina itp.), gasnice $niegowe, lub
proszkowe ze Srodkiem gasniczym przeznaczonym do gaszenia pozaroOw grupy B
(AB, BC lub ABC),

- tam, gdzie wystepuja materiaty palne gazowe (acetylen, propan, gaz ziemny itp.),
gasnice S$niegowe lub proszkowe z $rodkiem gasniczym przeznaczonym do
gaszenia pozarow grupy C (BC lub ABC).

Rodzaj srodka gasniczego (przeznaczenia do jakich grup pozaréw gasnica jest dostosowana)
opisany jest na jej etykiecie w postaci wymienionych wczeséniej duzych liter alfabetu oraz
czytelnych, tatwych do zrozumienia piktogramow.

W NIO-PIB poszczegolne strefy pozarowe, budynki i pomieszczenia wyposazono

W gasnice dobrane do spodziewanych grup pozarow. Ponadto W cze$ci pomieszczen
kuchennych i socjalnych zastosowano gasnice przeznaczone do pozarow grupy F oraz
W cze$ci pomieszczen ze sprzetem komputerowym zastosowano gasnice $Sniegowe
dostosowane konstrukcyjnie do gaszenia tego sprzetu.

Przy rozmieszczaniu gasnic W budynku nalezy stosowaé nastgpujace zasady:

a) gasnice powinny by¢ rozmieszczane W miejscach tatwo dostgpnych i widocznych, np.
przy wejsciach do budynkow, na korytarzach, klatkach schodowych, przy wyjsciach
Z pomieszczen na zewnatrz itp.,

b) gasnice nalezy rozmieszcza¢ W miejscach nie narazajacych ich na uszkodzenie
mechaniczne oraz dzialanie zrodet ciepla (piece, grzejniki, miejsca silnie
nastonecznione),

c) w obiektach wielokondygnacyjnych gasnice nalezy umieszcza¢ w tych samych
miejscach na kazdej kondygnacji (o ile pozwalaja na to warunki techniczne),

d) miejsce w ktorym znajduja si¢ gasnice (oraz inny sprzet stuzacy do walki z ogniem)
powinno by¢ oznakowane zgodnie Zz obowigzujaca Polska Norma PN-92-N-
011256/01. Sukcesywnie znaki zgodne z t3 norma beda wymieniane na znaki zgodne z
normg PN-EN 7010.

Ponadto do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep 0 szerokosci co najmniej 1 m, a dtugosé
dojscia do najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wigksza niz 30 metrow.

W NIO-PIB wymogi dotyczace rozmieszczenia gasnic W poszczegdlnych strefach, budynkach
I sktadowiskach zostaty zachowane.

6.2.4. Przeglgdy techniczne i czynnosci konserwacyjne

1) Zgodnie z§ 3 wust. 2 i3 Rozporzadzenia Ministra Spraw  Wewngtrznych
I Administracji z dnia 07czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw innych obiektow budowlanych i terenow (Dz.U. nr 109 poz. 719 z pdzn.
zm.) urzadzenia przeciwpozarowe | gasnice powinny by¢ poddawane przegladom
technicznym i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okre§lonymi
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2)

3)

4)

9.

10.

w Polskich Normach dotyczacych wurzadzen przeciwpozarowych | gasnic oraz
zawartymi w odnosnej dokumentacji technicznej oraz instrukcjach obstugi. Przeglady
te powinny by¢ przeprowadzane W okresach isposob zgodny z instrukcjg ustalong
przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.
Przed upltywem okresu gwarancji gasnice proszkowe pod staltym ci$nieniem powinny
by¢ poddane pierwszej okresowej kontroli. Wynikiem kontroli moze by¢ stwierdzenie
konieczno$ci ich naprawy.
Nastepne kontrole zgodnie z wewnetrznymi ustaleniami w NIO-PIB powinny by¢
przeprowadzane, co 6 miesigcy.
Gasnice iagregaty proszkowe ztadunkiem pomocniczym powinny by¢ poddane
okresowej kontroli przed uptywem okresu gwarancji a nastepnie:

a) gasnice z nabojem CO: — co 6 miesigcy,

b) gasnice (butle azotowe) — co 6 miesiecy,
Okres konserwacji gasnic i agregatow moze by¢ skrocony w zalezno$ci od warunkow
(np. warunki atmosferyczne itp.).
Dla zapewnienia sprawnosci sprzetu ppoz. oraz jego gotowosci do uzycia nalezy
dokona¢ i przestrzega¢ warunkéw technicznych dozoru technicznego:

a) przegladow stanu technicznego — sprawdzenie cis$nienia w gasnicach pod
statym cisnieniem (wskazania manometru) w gasnicach pod zmiennym
cisnieniem i agregatach,

b) sprawdzenie stanu napetnienia gazu wyrzutowego w zbiornikach zasilajacych,

C) sprawdzenie stanu wezy, glowic i zaworow,

d) stanu etykiet (czy sa czytelne),

e) okresowej konserwacji — wymianauszkodzonych elementow, a takze
sprawdzenie stanu proszku gasniczego,

f) czynno$ci naprawczych — wykonuje si¢ je wtedy gdy zasadnicze elementy
gasnicy takie jak pradownica, glowica, zawor ulegly zniszczeniu
(niedopuszczalne sg naprawy zbiornikow cisnieniowych przenosnych),

g) kontrole zbiornikoéw ci$nieniowych nalezy przeprowadza¢ co 5 lat w zaktadzie
posiadajacym uprawnienia UDT zgodnie z warunkami technicznymi dozoru
technicznego,

h) rejestracji irewizji agregatow proszkowych — uzytkownik zglasza do
rejestracji  w odnosnym UDT celem uzyskania decyzji dopuszczajacej
urzadzenia do ruchu.

Przeglady gasnic $niegowych nalezy dokonywac, co 6 miesigcy. Przy stwierdzeniu
ubytku masy, CO2 0 10%, gasnice nalezy odda¢ do ponownego tadowania. Sprawdzié¢
plomby na gasnicy, jezeli plomba jest zerwana, a waga gasnicy jest zgodna z tabliczkg
znamionowg, zaplombowac¢ zawor.

Przeglad, konserwacja i naprawa sprzgtu mogg by¢é wykonywane tylko przez
upowaznionego konserwatora. Konserwator ponosi odpowiedzialno$¢ za prawidlowe
z punktu widzenia bezpieczenstwa pracy i ochrony przeciwpozarowej sprawdzenie,
konserwacje i naprawy powierzonych gasnic i agregatow, dlatego uzytkownik gasnic
nie moze podejmowac zadnych dziatan, ktére moglyby ograniczy¢ zakres kontroli
I Kryteria oceny stanu technicznego sprzetu.

Uzytkownik po przeprowadzonych czynno$ciach konserwatorskich lub naprawczych
powinien wymaga¢ od konserwatora poswiadczenia prac zwigzanych z utrzymaniem gasnic
I agregatow W stanie gotowosci. Jako dowod w/w prac konserwator zobowigzany jest do
wydania informacji na etykiecie samoprzylepnej na kazdej sztuce sprawdzonego sprzetu.
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6.2.5. Koc gasniczy

Koc gasniczy — stuzy do tlumienia pozaru w zarodku. Nadaje si¢ do gaszenia przedmiotow
matych np. silnikow elektrycznych i spalinowych, pltynow tatwopalnych w niewielkich
pojemnikach, odziezy naczlowieku. Koc wykonywany jest z wilokna szklanego.
Powierzchnia koca wynosi  ok.2m2. Jest on catkowicie niepalny i przechowuje si¢ go
W specjalnych futeratach.

W przypadku gaszenia ludzi nalezy osobe przewrdci¢ iprzykry¢ szczelnie kocem. Koc
gasniczy mozna wykorzystywac do przenoszenia ewakuowanego mienia.

W celu uzycia koca gasniczego nalezy;
a) uchwyci¢ koc za uchwyty zwisajgce u dotu fatdu,
b) szarpnaé¢ w dot, co spowoduje zerwanie plomby i wysunigcie si¢ koca,
c) podbiec do ognia i rozwing¢ koc przez strzepnigcie,
d) narzuci¢ koc na palacy si¢ przedmiot/osobe starajac si¢ doktadnie go odizolowac od
dostepu powietrza.

6.2.6. Hydranty przeciwpoZarowe
Hydranty przeciwpozarowe — Hydranty maja zastosowanie wszedzie tam gdzie do
lokalizacji pozaréw w zarodku $rodkiem gasniczym moze by¢ woda. Hydrant wewnetrzny
jest to zawdr zainstalowany na specjalnej sieci wodociggowej obudowany szafka
I wyposazony W waz pozarniczy ipradownice. Moze by¢ 0 $rednicy 25 lub 52 mm.
Umozliwia on dogodne gaszenie ewentualnego pozaru (z wigkszych niz gasnice odleglosci).
Przydatny jest takze do gaszenia pozarow I do dogaszania pogorzelisk. Nie wskazane jest
uzywanie hydrantow wewngtrznych (wody) do gaszenia pozardw W obrebie elektroniki
uzytkowej oraz instalacji i urzadzen elektrycznych pod napigciem (niszczace dziatanie wody
oraz mozliwos¢ porazenia pradem). W zwigzku z powyzszym pelne wykorzystanie hydrantu
wewnetrznego do gaszenia ewentualnego pozaru moze nastapi¢ tylko w ostatecznosci (np. po
wykorzystaniu najblizszych gasnic).
Obstuge hydrantu powinny stanowi¢ dwie osoby, jedna obstuguje pradownice, a druga zawor
hydrantowy dawkujac ilos¢ wody. Wodg nie gasimy urzadzen pod napigciem elektrycznym
oraz w ich obrebie jak rowniez innych substancji, ktére z woda tworza gazy palne np. karbid.
W celu uzycia hydrantu nalezy:

a) otworzy¢ drzwi szafki hydrantowej kluczykiem z gablotki,

b) rozwing¢ odcinek weza napelng dlugos¢ lub w przypadku weza potsztywnego

na dlugo$¢ niezbedna do gaszenia,

C) otworzy¢ zawor hydrantowy,

d) ustawi¢ rodzaj strumienia wody na pragdownicy,

e) strumien wody skierowaé na ogien.

6.2.6.1. Zasady konserwacji hydrantow wewnetrznych.

Przeglady i konserwacja powinny by¢ przeprowadzane przez osob¢ kompetentna.
Waz hydrantu powinien by¢ catkowicie rozwinigty, hydrant poddany ciSnieniu
1 sprawdzony wedtug nastepujacych punktoéw, czy:
a) urzadzenie nie jest zastawione, nieuszkodzone, a elementy nie sg skorodowane lub
przeciekajace,
b) instrukcje obstugi sg czyste i czytelne,
C) miejsce umieszczenia jest wyraznie oznakowane,
d) mocowania do $ciany sg odpowiednie do ich przeznaczenia i pewnie zamontowane,
e) wyplyw wody jest rownomierny i dostateczny (wskazane jest uzycie
miernika przeptywu oraz miernika ci$nienia),
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f) miernik cisnienia (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidtowo i w swoim zakresie
pomiarowym,

g) waz nacalej dlugosci nie wykazuje oznak uszkodzen, znieksztalcen, zuzycia ani
pekniec; Jezeli waz wykazuje jakie$ uszkodzenia, powinien by¢ wymieniony na NOwy
lub poddany prébie cisnieniowej na maksymalne ci$nienie robocze,

h) zaciski lub tasmowanie weza sg prawidlowego typu i whasciwie zacisnigte,

1) zwijadto w¢zowe obraca si¢ lekko w obu kierunkach,

j) w przypadku wychylonego zwijadta wezowego, zwijadlo wezowe obraca si¢ tatwo
i czy wychyla si¢ 0 180°,

k) w przypadku recznych zwijadet, zawor odcinajacy jest wilasciwego typu iczy
dziala tatwo i prawidlowo,

) w przypadku =zwijadel automatycznych pracazaworu automatycznego jest
prawidlowa oraz czy praca dodatkowego serwisowego zaworu odcinajacego jest
wlasciwa,

m) stan przewodoéw rurowych zasilajacych w wode jest wlasciwy, szczegdlng uwage
zwroci¢ na to czy odcinki elastyczne nie wykazuja oznak zuzycia lub zniszczenia,

n) jezeli hydrant wyposazony jest W szafke, czy nie nosi ona 0znak uszkodzenia i czy
drzwiczki szafki tatwo si¢ otwieraja,

0) pradownica jest wlasciwego typu i czy tatwo si¢ nig postugiwacé,

p) praca prowadnic weza jest prawidtowa, upewnié si¢, ze sa one wilasciwie | pewnie
Zamocowane.

Hydrant nalezy pozostawi¢ w stanie gotowym do natychmiastowego uzycia. Jezeli
konieczne s3 powazniejsze naprawy, hydrant powinien by¢ oznakowany ,,USZKODZONY”
i kompetentna osoba powinna powiadomi¢ 0 tym uzytkownika / wlasciciela.

6.2.7. Urzadzenia do odprowadzania dyméw i gazow

6.2.7.1. System klap i okien oddymiajqcych odprowadzajgcych dym i cieplo (czynnosci
kontrolne)

1. System elektryczny 24 V

a) optyczna kontrola urzadzen systemu,
b) sprawdzenie dziatania centrali sterowniczej,
¢) reczne otwarcie klap lub okien przyciskiem wentylacyjnym,
d) optyczne sprawdzenie klap lub okien,
e) sprawdzenie mocowan i ewentualne przesmarowanie okuc,
f) reczne zamknigcie z przycisku wentylacyjnego,
g) zamkniecie klap przez automatyke pogodowa,
h) alarmowe uruchomienie czujnika dymu (otwarcie klap),
i) alarmowe uruchomienie ROP — u (otwarcie klap),
J) sprawdzenie akumulatorow,
k) wymiana naklejki dokonanego przegladu.

2. System elektryczny 220 V
a) optyczna kontrola urzadzen systemu,
b) reczne uruchomienie z przycisku wentylacyjnego ( otwarcie klap) — przewietrzanie,
¢) reczne zamknigcie Z przycisku wentylacyjnego,
d) zamkniecie przy uzyciu automatyki pogodowej,
e) pomiary elektryczne stanu izolacji kabli zasilajacych sitowniki,
f) wymiana naklejki dokonanego przegladu.

Strona 45 z 69



6.2.7.2. PoZarowe klapy odcinajgce

Ze wzgledu nabrak przepiséw ogoélnych regulujacego catosciowo szczegdtowe zasady
eksploatacji przeciwpozarowych klap odcinajacych do instrukcji wpisano zalecenia jednego
z producentow tego rodzaju urzadzen.

PRZEGLAD SERWISOWY LISTA CZYNNOSCI
Opcje czynnosci przegladu serwisowego dobiera Serwisant w zalezno$ci od rodzaju systemu
zamontowanego w obiekcie.
Klapy przeciwpozarowe odcinajace (zalecane czynnosci kontrolne)
1. System mechaniczny
a) re¢czne zamkniecie wszystkich klap,
b) optyczne sprawdzenie stanu wszystkich klap,
€) sprawdzenie prawidtowosci mocowania wszystkich klap,
d) sprawdzenie kasety termowyzwalacza,
e) sprawdzenie prawidtowo$ci mocowania i podtaczen elektrycznych wytacznikow
krancowych,
f) reczne uzbrojenie wszystkich klap,
g) potwierdzi¢ naklejkg dokonanego przegladu.

2. System elektryczny

a) optyczna kontrola urzadzen systemu,

b) zamknigcie klap z poziomu centrali sterujacej,

) sprawdzenie  prawidtowosci mocowania i podtaczen  elektrycznych  klap
I elektromagnesow,

d) sprawdzenie prawidtowosci potaczenia klap z elektromagnesami (naciag linki),

e) sprawdzenie prawidlowosci mocowania i podtaczen elektrycznych wylacznikow
krancowych,

f) sprawdzenie poprawnosci sygnalizacji potozenia Klap w centrali sterujace;,

g) reczne uzbrojenie wszystkich klap i elektromagnesow,

h) potwierdzi¢ naklejkg dokonanego przegladu.

6.2.7.3. Urzqdzenia oddymiajqce - Instalacja wentylacji

Ze wzgledu na brak przepisow ogolnych regulujacego calosciowo szczegdtowe zasady
eksploatacji  przeciwpozarowych urzadzen oddymiajagcych do instrukcji  wpisano
zalecenia jednego z producentow tego rodzaju urzadzen.

PRZEGLAD SERWISOWY - LISTA CZYNNOSCI
Opcje czynnosci przegladu serwisowego dobiera Serwisant w zaleznosci od rodzaju
systemu zamontowanego w obiekcie.
Wentylatory przeciwpozarowe:
a) optyczna kontrola stanu wentylatora.
b) odlaczenie wentylatora od sieci: sprawdzenie prawidlowo$ci mocowania
wentylatora oraz  prawidlowosci podtaczen elektrycznych, ponowne podtaczenie
wentylatora do sieci,
c) uruchomienie wentylatora z poziomu centrali sterujacej,
d) sprawdzenie sterowania (praca automatyczna, praca reczna),
e) sprawdzenie poprawnosci sygnalizacji pracy wentylatora W centrali sterujacej,
f) sprawdzenie wszystkich uszczelnien,
g) wykonanie pomiaréw elektrycznych,
h) sprawdzenie czy nie ma obcych obiektoéw W wentylatorze lub przytagczonym kanale.
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i) symulacja pozaru — sprawdzenie poprzez czujki dymowe sprawnosci alarmowego
dziatania systemu.

J) wpis do ,.ksigzki obiektu” o przeprowadzeniu przegladu,

K) inne czynnosci.

6.2.8. System sygnalizacji pozarowej (SSP)

Urzadzenia wchodzace w sklad systemu sygnalizacji pozaru, Zasady eksploatacji systemow
sygnalizacji pozarowej reguluje PN-E-08350-14: SYSTEMY SYGNALIZACJI POZAROWELJ.
PROJEKTOWANIE, ZAKEADANIE, ODBIOR, EKSPLOATACJA | KONSERWACJA INSTALACJI”.
Przedmiotowq norme zastgpita norma PKN_CEN_TS 54 14 2006 czes¢ 14.

1. Odpowiedzialnosé

Osoba sprawujaca nadzor nad tg czeScig obiektu, W ktorej znajduje si¢ instalacja,
powinna wyznaczy¢ jedna lub wiecej o0sob fizycznych, ktéore beda odpowiedzialne
za przeprowadzenie nastepujacych dziatan:

a) zapewnienie statej od poczatku wdrazania i przez caty okres eksploatacji, zgodnosci
systemu z zaleceniami niniejszej normy oraz zaleceniami jednostki uznajace;,

b) opracowanie zasad postgpowania na wypadek wszystkich alarmow oraz zgloszen
0 uszkodzeniach i innych zdarzen wywotywanych przez instalacje,

C) przeszkolenie osob przebywajacych w obiekcie,

d) utrzymywanie sprawnosci instalacji,

e) utrzymywanie co najmniej 0,5 m wolnej przestrzeni wokoét i ponizej kazdej czujki,

f) usuwanie przeszkod, ktore moglyby ogranicza¢ ruch produktow spalania do czujek,

g) zapewnienie wolnego dostgpu do recznych ostrzegaczy pozarowych,

h) zapobieganie alarmom falszywym przez podejmowanie odpowiednich $rodkow
zaradczych przed zadziataniem czujek, powodowanym np. przez cigcie tarczami,
spawanie, szlifowanie, palenie tytoniu, ogrzewanie, gotowanie, spaliny itp.,

1) zapewnienie odpowiedniej modyfikacji instalacji, jezeli zaistniejg istotne zmiany
przeznaczenia lub konfiguracji budynkow,

J) prowadzenie ksigzki eksploatacji i rejestrowanie wszystkich zdarzen wywotywanych
przez instalacj¢ lub wptywajacych na nia,

k) zapewnienie przeprowadzania prac konserwacyjnych we wiasciwych odst¢pach czasu,

I) zapewnienie wilasciwej obshugi instalacji po powstaniu uszkodzenia, pozaru lub
innego zdarzenia, ktore mogtoby mie¢ negatywny wptyw na instalacjeg.

Nazwisko(-a) osoby(osob) odpowiedzialnej(-ych) powinno(-y) byé zapisane W ksigzce
eksploatacji inabiezaco aktualizowane. Jezeli osoba sprawujgca nadzor nad tg czeScig
obiektu, w ktorej znajduje si¢ instalacja, nie wyznaczy zadnej osoby odpowiedzialnej,
wowczas ona sama powinna by¢ wykazana jako osoba odpowiedzialna.

Niektore lub wszystkie obowiazki moga by¢ scedowane w trybie umowy na inng osobe
fizyczng lub prawna (np. instalatora lub prowadzaca konserwacje). Niniejsza norma nie
okresla podzialu odpowiedzialnos$ci w takiej sytuaciji.

2. Dokumentacja

Ksigzka eksploatacji  powinnaby¢  przechowywana w miejscu  dostepnym  dla osob
upowaznionych (najlepiej W pomieszczeniu CSP lub w poblizu). W ksigzce nalezy
odnotowywac wszystkie zdarzenia zwigzane Z instalacja.
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3. Postanowienia ogdlne

W celu zapewnienia cigglego prawidlowego funkcjonowania, instalacja powinna by¢
regularnie kontrolowana (przegladana) i poddawana obstudze technicznej. Umowy w tym
zakresie powinny by¢ zawarte natychmiast po zakofnczeniu montazu, niezaleznie od tego, czy
obiekt jest uzytkowany, czy tez nie. Naogo6l, umowa powinnaby¢ zawarta pomiedzy
uzytkownikiem i/lub wtlascicielem a producentem, dostawcg lub inng osobg prawnag lub
fizyczna,  kompetentng  w zakresie = kontroli, = obstugi  technicznej i naprawy.
Umowa powinna okre$la¢  sposob  zapewnienia dostepu  do  obiektu oraz  czas
usuni¢cia uszkodzenia. Nazwa i numer telefonu konserwatora powinny by¢ wyraznie
uwidocznione przy CSP.

6.2.8.1. Przeglgdy i obstuga techniczna SSP

1. Instrukcja konserwacji

Nalezy opracowac¢ instrukcje kontroli (przegladow) i obstugi technicznej. Celem tej instrukcji
powinno by¢ zapewnienie zgodnego z przeznaczeniem  funkcjonowania instalacji
w normalnych warunkach eksploatacji.

Baterie akumulatoréw powinny by¢ wymieniane W odstgpach czasu nie przekraczajgcych
zalecen producenta baterii.

Nalezy dopilnowaé, aby po kazdej kontroli wszystkie urzadzenia zostaly przywrocone do
stanu dozorowania.

Powinny by¢ stosowane podane ponizej zasady konserwacji:

a. Obstuga codzienna

Uzytkownik i/lub wiasciciel powinien zapewnié¢, aby W kazdy dzien roboczy byto sprawdzone
czy:

a) kazda CSP wskazuje stan dozorowania, lub czy kazde odchylenie od stanu
dozorowania jest odnotowane w ksigzce eksploatacji, i czy we wiasciwy sposob zostat
zawiadomiony konserwator,

b) po kazdym alarmie zarejestrowanym poprzedniego dnia podjeto odpowiednie
dziatania,

C) jezeli instalacja byta wytaczana, przegladana lub miata wykasowana sygnalizacjeg, to
czy zostata przywrdocona do stanu dozorowania.

Kazda zauwazona nieprawidlowo$¢  powinna by¢  odnotowana w ksiazce  eksploatacji
1 usunigta bez zbednej zwtoki.

b. Obstuga miesieczna

Uzytkownik 1/lub wtasciciel powinien zapewni¢, aby co najmniej raz W miesigcu:

a) przeprowadzono probny rozruch kazdego awaryjnego zespotu pradotworczego,
oraz sprawdzono zapas paliwa i — w razie potrzeby — uzupetniono go,

b) zagwarantowano wystarczajacy zapas papieru, tuszu lub tasmy dla kazdej drukarki,

C) przeprowadzono test wskaznikow optycznych w centrali zgodnie z wiasciwg norma,
a kazdy fakt niesprawnosci jakiego§ wskaznika zostal odnotowany W ksigzce
eksploatacji.

Kazda zauwazona nieprawidlowo$¢  powinna by¢  odnotowana w ksigzce  eksploatacji
1 usunigta bez zbednej zwtloki.

¢. Obstuga kwartalna

Uzytkownik 1/lub wtasciciel powinien zapewnié, aby co najmniej jeden raz nakazde trzy
miesigce, osoba kompetentna:

a) sprawdzita wszystkie zapisy w ksigzce eksploatacji i podjeta niezbedne dziatania, aby
doprowadzi¢ do prawidlowej pracy instalacji,

b) spowodowala zadziatanie, 1/4 obwodow dozorowym z ogdlnej liczby obwodow
dozorowych w NI1O-PIB w tym Y recznych ostrzegaczy pozarowych w kazdej strefie,
w celu sprawdzenia czy CSP prawidlowo odbiera i wyswietla okreslone sygnaty,
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emituje alarm akustyczny oraz uruchamia wszystkie inne urzadzenia alarmowe
i pomocnicze,
UWAGA: Nalezy zastosowac takie metody, ktore zapobiegna niepozadanym sytuacjom,
jak np. uwolnienie Srodka gasniczego.

C) sprawdzila, czy nadzorowanie uszkodzen CSP funkcjonuje prawidtowo,

d) sprawdzita zdatno$¢ CSP do uaktywnienia wszystkich trzymaczy i zwalniaczy drzwi,

e) tam, gdzie jest to mozliwe, spowodowata zadziatanie kazdego tacza do strazy pozarnej

lub do zdalnego centrum alarmowego,

f) przeprowadzila wszystkie inne proby, okreslone przez instalatora, dostawceg lub

producenta,

g) dokonala rozpoznania, czy nastgpity jakie§ zmiany budowlane w budynku lub jego

przeznaczeniu, ktéore mogly mieé¢ wplyw na poprawno$¢ rozmieszczenia czujek
i rgcznych ostrzegaczy pozarowych oraz urzadzen alarmowych i-— jezeli tak —
dokona ogledzin.
Kazda zauwazona nieprawidlowo$¢  powinna by¢  odnotowana w ksigzce  eksploatacji
1 usunigta bez zbednej zwtoki.
d. Obstuga roczna
Uzytkownik i/lub wiasciciel powinien zapewni¢, aby co najmniej raz W roku, specjalista:
a) przeprowadzit proby zalecane dla obstugi codziennej, miesigcznej i kwartalnej,
b) sprawdzit na podstawie protokotow, czy po przegladach kwartalnych kazdy obwaod
w systemie zadziatat poprawnie zgodnie z zaleceniami producenta,

C) sprawdzit zdatnos¢ CSP do uaktywniania wszystkich wyj$¢ funkcji pomocniczych;
UWAGA: Nalezy zastosowac takie metody, ktore zapobiegna niepozadanym
sytuacjom, jak np. uwolnienie Srodka gasniczego.

d) sprawdzil wzrokowo, czy wszystkie potagczenia kablowe i aparatura sa sprawne,

nieuszkodzone i odpowiednio zabezpieczone,

e) dokonal ogledzin, wcelu ustalenia, czy nastgpity jakie§ zmiany budowlane

w budynku lub jego przeznaczeniu, ktére mogly wpltynaé¢ na poprawnos¢
rozmieszczenia czujek i recznych ostrzegaczy pozarowych oraz urzadzen alarmowych

f) sprawdzi¢, czy pod kazda czujka jest utrzymana wolna przestrzen co najmniej 0,5 m

we wszystkich kierunkach i czy wszystkie reczne ostrzegacze pozarowe sg dostepne
i widoczne.
g) sprawdzit stan wszystkich baterii akumulatoréw rezerwowych.

Kazda zauwazona nieprawidtowo$¢  powinna by¢  odnotowana w ksigzce  eksploatacji
1 usunigta bez zbednej zwtoki.

W NIO-PIB konserwacja, przegladami miesiecznymi, kwartalnymi i rocznymi zajmuje
sie firma zewnetrzna wyloniona w drodze przetargu. Z kazdego przegladu sporzadzany
jest protokol potwierdzany przez Kkierujacego komodrka wlasciwa ds. lacznoSci
i Inspektora ds. ochrony przeciwpozarowe;j.

6 2.9. Instalacja oswietlenia ewakuacyjnego i awaryjnego

6.2.9.1. Wprowadzenie

Oswietlenie awaryjne przewidziane jest do stosowania w niektorych przypadkach, podczas
zaniku o$wietlenia podstawowego.

Pod pojeciem o$wietlenie awaryjne W przepisie tym rozumie si¢ oSwietlenie
bezpieczenstwa i ewakuacyjne.

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki iich usytuowanie (Dz. U. 75 poz. 690
22002 r. z pozn. zm. tekst jednolity Dz.U. 2019 poz. 1065) okresla zasady
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wyposazania W o$wietlenie awaryjne obiektow, W ktorych zanik napiecia w elektrycznej sieci
zasilajgcej moze by¢ przyczyng zagrozenia zycia lub zdrowia ludzi.

W przypadku, gdy pomieszczenie jest uzytkowane przy zgaszonym oswietleniu
podstawowym, powinno si¢ stosowac¢ oswietlenie przeszkodowe.

6.2.9.2. Podstawowe wymagania techniczne

1. Oswietlenie awaryjne powinno mie¢ niezalezne obwody oswietleniowe.

2. Oprawy o$wietlenia awaryjnego powinny by¢ przylaczone do obwoddow na stale,
zabrania si¢ stosowania gniazd wtykowych.

3. Napigcie stosowane W sieci o$wietlenia awaryjnego nalezy stosowaé nie wyzsze jak
230 V pradu przemiennego lub statego, a spadek napigcia nie powinien przekraczac
10 %.

4. Puszki rozgalezne od wewnatrz powinny by¢ pomalowane z6itg farba.
W  puszkach zbiorczych dlaréznych instalacji nalezy oddzielic obwody
o$wietlenia awaryjnego od innych instalacji przegrodami izolacyjnymi.

6.2.9.3 Oswietlenie bezpieczenstwa

Rodzaj o$wietlenia awaryjnego ~ umozliwiajacy  bezpieczne  dokonczenie,
a W niektorych przypadkach kontynuacje wykonywanych czynnos$ci gwarantujac oswietlenie
okreslonych miejsc lub pomieszczen W przypadku zaniku oswietlenia podstawowego. Nalezy
je  stosowa¢  w pomieszczeniach, wktorych  nawet  krotkotrwale — wylaczenie
o$wietlenia podstawowego moze spowodowac zagrozenie zycia lub zdrowia ludzi, powazne
zagrozenie srodowiska, a takze znaczne straty materialne, nalezy zasila¢, co najmniej z dwoch
niezaleznych, samoczynnie zalaczajacych si¢ zrodet energii elektrycznej, oraz wyposazaé
W samoczynnie zalgczajace si¢ o$wietlenie awaryjne (bezpieczenstwa i ewakuacyjne), przy
czym czas dziataniatego o$wietlenia powinien by¢ dostosowany do warunkow
wystepujacych W pomieszczeniu | wynosi¢ nie mniej niz jedng godzing.

Natezenie o$wietlenia bezpieczenstwa powinno wynosic:

a) w salach operacyjnych iinnych pomieszczeniach intensywnej terapii oswietlenie
bezpieczenstwa powinno zapewnia¢ co najmniej 100% os$wietlenia podstawowego,

b) w innych przypadkach co najmniej 10 % wymaganego
natgzenia o$wietlenia podstawowego,

C) o$wietlenie bezpieczenstwa powinno zalaczy¢ si¢ W czasie nie dtuzszym niz 5 s po
zaniku o$wietlenia podstawowego,

d) oprawy oswietlenia bezpieczenstwa powinny mie¢ znak rozpoznawczy W postaci
70ttego pasa 0 szerokosci 20 mm,

e) obwody bezpieczenstwa powinny by¢ obcigzone pragdem nie wigkszym niz 10A.

f) sieci oswietlenia bezpieczenstwa powinny by¢ wykonane wytacznie z zyt miedzianych
0 przekroju nie mniejszym niz 1,5 mm?,

g) minimalny czas pracy o$wietlenia bezpieczenstwa wynosi  3h,  natomiast
w elektrowniach 1h.

Urzadzenia o$wietlenia awaryjnego obiektow:
a) indywidualne oprawy o$wietlenie awaryjnego,
b) zespoty indywidualnego zasilania o§wietlenia,
c) systemy grupowego zasilania oswietlenia awaryjnego,
d) systemy centralnego zasilania o$wietlenia awaryjnego.
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6.2.9.4 Oswietlenie ewakuacyjne

Zadaniem  o$wietlenia ewakuacyjnego  jest  wskazanie  najkrotszej  drogi
wyjscia z pomieszczen oraz umozliwienie bezpiecznego 1 tatwego wyjscia z budynku
w przypadku ograniczenia widocznosci.

Wymagania:

a) natgzenie os$wietlenia ewakuacyjnego w zadnym punkcie drogi ewakuacyjnej nie
moze by¢ mniejsze niz 0,5 Ix,

b) oswietlenie ewakuacyjne powinno pojawi¢ si¢ W czasie nie dluzszym niz
2 s, po zaniku innych rodzajow o$wietlenia elektrycznego,

C) natezenie o$wietlenia wlasnego na powierzchni znaku ewakuacyjnego podswietlanego
nie moze by¢ mniejsze jak 0,5 Ix wczasie 2 h od chwili zaniku
napigcia o§wietlenia ewakuacyjnego,

d) oprawy os$wiectlenia ewakuacyjnego nalezy oznacza¢ zapomocg zOltego pasa
o szeroko$ci 20 mm, oznaczeniatego nie stosuje si¢ W przypadku znakow
wskazujacych kierunki ewakuacji - znakow pod§wietlanych,

€) wymagany czas pracy nie moze by¢ krotszy niz 2h,

f) obwody o$wietlenia ewakuacyjnego nie moga by¢ obcigzone pradem wigkszym niz
10 A, natomiast znakow pod$wietlanych 6A,

g) w sieciach os$wietlenia ewakuacyjnego nalezy stosowaé¢ tylko zyly miedziane
o przekroju 1,5 mm?, a w sieciach znakéw ewakuacyjnych podswietlanych 1,0 mm?.

Znaki pod$wietlane wskazujace kierunki ewakuacji mozna podzieli¢ na nastgpujace grupy:
a) znaki  podswietlane  stuzagce do  wskazania najkrotszej  drogi  wyjscia
z pomieszczen, ktore uzytkowane sa przy zgaszonym oswietleniu podstawowym,
b) znaki podswietlane stuzace do wskazania drog ewakuacji i wyjs¢ ewakuacyjnych
z pomieszczen |1 obiektow, ktore uzytkowane sg przy wlaczonym oswietleniu
podstawowym lub o§wietleniu naturalnym.

Znaki pods$wietlane moga by¢ umieszczone naobudowie pod, nad lub obok oprawy

oswietleniowe;.

Oswietlenie ewakuacyjne nalezy stosowac:

1. W pomieszczeniach:

a) sal konferencyjnych przeznaczonych dla ponad 200 oséb,

b) o powierzchni ponad 2.000m? wbudynkach uzytecznoéci  publicznej
I zamieszkania zbiorowego,

2. Na drogach ewakuacyjnych:

a) z pomieszczen wymienionych w pkt 1,

b) oswietlonych wytacznie §wiattem sztucznym,

c) w szpitalach i innych budynkach przeznaczonych przede wszystkim do pobytu ludzi
0 ograniczonej zdolnosci poruszania sig,

d) w  wysokich I wysokosciowych ~ budynkach  uzyteczno$ci  publicznej
I zamieszkania zbiorowego.

3. Oswietlenie ewakuacyjne powinno dziata¢, przez co najmniej 2 godziny od zaniku
o$wietlenia podstawowego.

4. w pomieszczeniu, ktore jest uzytkowane przy zgaszonym oswietleniu podstawowym,
nalezy stosowaé o$wietlenie przeszkodowe, zasilane napigeciem bezpiecznym, shuzace
uwidocznieniu przeszkod wynikajacych z uktadu budynku, drogi komunikacyjnej lub
sposobu jego uzytkowania, a takze podswietlane znaki wskazujace kierunki ewakuacji.
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5.0swietlenie bezpieczenstwa, ewakuacyjne | przeszkodowe oraz podswietlane znaki
wskazujgce kierunki ewakuacji nalezy wykonywaé zgodnie 2z Polskimi Normami
dotyczacymi wymagan w tym zakresie.

Zasady znakowania kierunkow 1 wyj$¢ ewakuacyjnych:
a) osoba znajdujgca si¢ w dowolnym miejscu pomieszczeniu lub drogi komunikacyjnej
powinna dostrzec odpowiedni dla niej kierunek ewakuacji,
b) oprawy awaryjne (znaki pod$wietlane) powinny pracowa¢ W trybie praca normalna +
praca awaryjna,
¢) minimalna powierzchnia znaku powinna by¢ powigzana z odleglo$cig postrzegania.

W obiektach NIO-PIB gléwnie wystepuje oswietlenie awaryjne przy czym czesé¢ opraw jest
Jjednoczesnie wykorzystywana jako oswietlenie podstawowe. W nowych budynkach lub
budynkach czesciowo modernizowanych wystepuje takie oswietlenie ewakuacyjne zgodnie

Z wymaganiami przepisow.

6.2.9.5. Oswietlenie przeszkodowe

Oswietlenie przeszkodowe — stosowane jest przy zgaszonym oswietleniu podstawowym,
zasilane jest napigciem bezpiecznym, stuzy do uwidocznienia przeszkdod wynikajacych
z uktadu budynku, drogi komunikacyjnej lub sposobu jego uzytkowania.

6.2.10. Drzwi, kurtyny i bramy przeciwpoZarowe

Producenci drzwi przeciwpozarowych zalecaja: nasmarowanie zawiasow raz W roku
I sprawdzenie funkcjonowania wyposazenia.
Producenci bram ikurtyn przeciwpozarowych przesuwnych zalecaja poddawaé bramy
I kurtyny okresowym przegladom i konserwacji przynajmniej raz na 6 miesiecy. Przeglad
okresowy powinien obejmowac nastepujace czynnosci:

a) sprawdzenie funkcjonowania bramy/kurtyny oraz ewentualna regulacja,

b) sprawdzenie powtoki lakiernicze;j,

c) sprawdzenie i ewentualne poprawienie mocowania zamkow, okug, itp.,

d) sprawdzenie poprawnosci funkcjonowania trzymaczy elektromagnetycznych,

e) przesmarowanie elementéw jezdnych i innych elementéw obrotowych,

f) sporzadzenie protokotu przegladu.
Producenci samozamykaczy drzwiowych zalecaja aby elementy samozamykaczy regularnie
sprawdza¢ pod wzgledem zuzycia. Nalezy dokrgca¢ $ruby mocujace, ewentualnie wymieniaé
uszkodzone Sruby.
Ponadto — w zaleznosci od rodzaju i sposobu uzytkowania drzwi skrzydtowych — nalezy co
najmniej raz w roku wykonywac nastgpujagce czynnosci konserwacyjne:

a) smarowanie wszystkich ruchomych cz¢$ci ramienia,

b) kontrola regulacji samozamykacza, np. predkosci samozamykania,

c) kontrola niezaktoconego ruchu drzwi.

Systemy sterowania drzwiami, kurtynami ibramami przeciwpozarowymi do ktérych
naleza:

uklad sterowania automatykq drzwiowg utrzymujacy drzwi stale otwarte i zamykajacy je
W przypadku pozaru,

system kontroli dostgpu ktérego zadaniem jest ograniczenie dostepu do wybranych
pomieszczen lub czesci budynku (z zastrzezeniem, ze W razie pozaru wszystkie rygle
blokujace drzwi powinny by¢ zwolnione), sg systemami elektronicznymi i serwisowanie tych
systemOw powinno si¢ odbywac zgodnie z zaleceniami producentéw systemow.
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W NIO-PIB konserwacjq, przeglgdami zajmuje si¢ firma zewnetrzna wyloniona w drodze
przetargu. Z kaidego przegladu sporzqdzany jest protokol potwierdzany przez Inspektora ds.
ochrony przeciwpozarowej (z wylgczeniem systemow kontroli dostepu).

6.2.11. Inne urzgdzenia przeciwpoiarowe

W odniesieniu do innych urzadzen przeciwpozarowych zasady ich konserwacji i przegladow
zawieraja instrukcje obstugi i zalecenia producentow.
Szczegolng uwagg nalezy zwrocié na :

1. Pomiary rezystancji izolacji oraz ochrony przeciwporazeniowej przewodow roboczych
- nie rzadziej niz raz na 5 lat.

2. Badania instalacji odgromowej nie rzadziej niz 1 raz 6 lat.

3. Badaniai przeglady instalacji o$wietlenia ewakuacyjnego zgodnie ze wskazaniami
DTR.

4. Urzadzenia przeciwpozarowe powinny by¢ poddawane czynno$ciom konserwacyjnym
zgodnie z zasadami okre$lonymi w polskich normach, DTR i instrukcjach obstugi tych
urzadzen. Czynnosci konserwacyjne powinny by¢é prowadzone nie rzadziej niz raz
w roku, a ich zakres powinien by¢ zgodny z instrukcja ustalong przez producenta.

5. Weze stanowigce wyposazenie hydrantow wewnetrznych powinny by¢ raz na 5 lat
poddawane probie ci$nieniowej na maksymalne cisnienie robocze, zgodnie z polska
normg dotyczacg konserwacji hydrantéw wewnetrznych.

Urzgdzenia przeciwpoiarowe W obiektach budowlanych powinny by¢ sprawne nie
tylko W dniu odbioru ale rowniez przez caly wieloletni okres eksploatacji budynku, bo od ich
sprawnosci zalezy bezpieczenstwo zdrowia i Zycia ludzi przebywajgcych w obiekcie.

Urzqdzenia przeciwpozarowe powinny by¢ utrzymywane W stanie pelnej sprawnosci
technicznej i funkcjonalnej oraz powinny by¢ poddawane przeglgdom technicznym
I czynnosciom konserwacyjnym zgodnie 7 zasadami okreslonymi w Polskich Normach
dotyczqcych  urzgdzen  przeciwpoiarowych | gasnic, instrukcjach bezpieczenstwa
pozarowego, W odnosnych dokumentacjach techniczno-ruchowych, oraz instrukcjach
obstugi.

Przeglgdy techniczne | czynnosci konserwacyjne, urzgdzen przeciwpozarowych,
powinny by¢ przeprowadzane W okresach i W sposob zgodny z instrukcjg ustalong przez
producenta, nie rzadziej jednak niz raz W roku.

Przeglgdy techniczne i czynnosci konserwacyjne, urzgdzen przeciwpoiarowych,
powinny byé przeprowadzane przez serwisantow lub osoby posiadajgce odpowiednie
kwalifikacje i/lub uprawnienia parnstwowe lub producenta urzqdzen.

W celu zapewnienia w N1O-PIB wlasciwego poziomu przegladéw, konserwacji, napraw
i remontow urzadzen przeciwpozarowych, czynnosci te powierzasi¢ firmom
zewnetrznym zatrudniajacym personel 0 odpowiednich kwalifikacja gwarantujacych
wymagany poziom ustug .

7. Zasady oznakowania obiektow pozarniczymi znakami bezpieczenstwa i ewakuacji.
7.1.Znaki ewakuacyjne

7.1.1. Informacje ogolne.

System  oswietlenia i 0znakowania drog  ewakuacyjnych -  komplikacja oswietlenia
i oznakowania ewakuacyjnego i znakow ewakuacyjnych umozliwiajaca szybka i bezpieczng
ewakuacje¢ ludzi z miejsca zagrozenia.

Barwy znakow ewakuacyjnych.
Okreslono dwie barwy znakow ewakuacyjnych, zielong i bialg fosforescencyjna.

Barwa fosforescencyjna jest to barwa materiatu zawierajgcego pigment posiadajacy zdolnosc¢
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emisji $wiatta W zakresie widzialnym po usunigciu zrodta wzbudzajacego. Symbole graficzne
znaku ewakuacyjnego takie jak: ramki, napisy, strzatki nalezy wykona¢ w kolorze biatym
fosforescencyjnym z wyjatkiem znakéw podswietlanych, natomiast tto znaku powinno byc¢
barwy zielonej, przy czym barwa ta nie moze pokrywaé¢ mniej niz 50 % znaku.

Ksztalt | wielkos¢ znakow ewakuacyjnych.

Znaki ewakuacyjne powinny posiada¢ ksztatt kwadratu lub prostokata, mozliwe jest
zaokraglenie narozy. Wielkosci znakéw 0 ksztatcie kwadratu wynosza: 100, 125, 150, 200,
350 1500 mm. Stosunek bokow znakow ewakuacyjnych w ksztalcie prostokata powinien
wynosi¢ 1:2 lub 1:3, a dlugo$¢ krotszego boku by¢ réwna: 100, 125, 150, 200 i 350 mm.
Maksymalne odchylenia od wymienionych wymiaré6w znakow ewakuacyjnych nie powinny
przekroczy¢ -/+ 5 mm. Ramka znaku ewakuacyjnego powinna by¢ szerokosci nie mniejszej
jak 5 % szerokosci znaku. Szerokos¢ znaku Wyjscie ewakuacyjne zalezna jest od odlegtosci
widzenia i wysokosci liter, zalezno$¢ ta przedstawiona jest w tabeli.

Tabela. Szerokos$¢ znaku Wyjscie ewakuacyjne.

Odlegtos¢ widzenia Wysokos¢ liter wielkich Szeroko$¢ znaku
[m] [mm] [mm]
do 20 50 200
powyzej 20 do 30 75 300
powyzej 30 do 40 100 400

Czas zaniku fosforencji jest parametrem charakteryzujagcym materiat fosforescencyjny
i definiowany jest wnormie jako czas pomigdzy wylgczeniem zrodta wzbudzenia
i osiggnieciem przez luminancje wartoéci 0,32 med/m2 Wymagany czas zaniku fosforencji
powinien by¢ nie krotszy jak 2 godziny.

7.1.2. Oznakowanie drog ewakuacji

Podstawowe normy regulujace oznakowanie drog ewakuacyjnych

a) PN-84/E-02033 Oswietlenie wnetrz Swiattem elektrycznym.

b) PN-92/N-01256/01 Znaki bezpieczenstwa — Znaki ochrony przeciwpozarowe;j.

c) PN-92/N-01256/02 Znaki bezpieczenstwa — Znaki ewakuacyjne.
Znaki zgodne z w/w normami sg sukcesywnie wymieniane na znaki zgodne normg PN-
EN ISO 7010:2012, a o$wietlenie wnetrz (ewakuacja) na zgodne z norma PN-EN 12464-
1:2003 (V)

Zasady umieszczania znakow bezpieczenstwa na drogach ewakuacyjnych

i drogach pozarowych w obiektach budowlanych, w ktorych wymagane lub celowe jest
oznakowanie ewakuacyjne wcelu zapewnienia w przypadku zagrozenia bezpiecznej
i szybkiej ewakuacji ludzi oraz oznakowania drég ~ pozarowych  wcelu
umozliwienia jednostkom ochrony przeciwpozarowej dojazdu do okreslonych obiektow
ustalonymi drogami w przypadku pozaru.

7.1.3. Wymagania dotyczgce oznakowania

Niezbedne informacje do ewakuacji mozna uzyska¢ poprzez:
1) umieszczanie w miejscach widocznych wykazu telefonéw alarmowych oraz instrukcji
postepowania na wypadek pozaru;
2) oznakowanie znakami bezpieczenstwa drog, wyjs¢ i kierunki ewakuacji
Podstawowg zasadg rozmieszczenia znakow ewakuacyjnych na drodze ewakuacyjnej
jest to, ze zkazdego miejscanadrodze ewakuacyjnej, w ktérym moze pojawic si¢
watpliwos¢, co do kierunku ewakuacji, powinien by¢ widoczny znak ewakuacyjny. Przy
rozmieszczeniu znakow ewakuacyjnych nalezy zwroci¢ uwage naich rozmieszczenie
w stosunku do zrodet $wiatta. Nalezy dazy¢ do umieszczania znakow ewakuacyjnych
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mozliwie blisko zrodet $wiatta w celu zapewnienia ich dostatecznej luminacji. Wymiary
znakoéw ewakuacyjnych sg uzaleznione od odlegtosci, zjakiej powinien ten znak by¢
dostrzegany przez ewakuujacych si¢ ludzi.
W przypadku znakéw bezpieczenstwa majg one informowac¢ mi¢dzy innymi o:
a) miejscach usytuowania urzadzen przeciwpozarowych,
b) lokalizacji przeciwpozarowych wylgcznikéw pradu oraz gtownych zaworow
gazu,
c) pomieszczeniach, w ktorych wystepuja materialy niebezpieczne pozarowo
d) miejscach wystepowania roznego rodzaju promieniowan lub czynnikéw
biologicznych.
Stosowanie w/w znakéw ulatwia szybka lokalizacje urzadzen i sprz¢tu ppoz, oraz
ostrzega przed zagrozeniami osoby przebywajgce w obiekcie jak i stuzby ratownicze W czasie
dziatan.

7.1.4. Rodzaje oznakowania ewakuacyjnego

W zaleznosci od pomieszczen i oswietlenia drogi ewakuacyjne mozna oznaczaé:

a) znakami ewakuacyjnymi fotoluminescencyjnymi,

b) znakami ewakuacyjnymi pod$wietlanymi,

c) znakami ewakuacyjnymi  fotoluminescencyjnymi iznakami  ewakuacyjnymi

podswietlanymi.

Znaki ewakuacyjne wykonane namateriale fotoluminescencyjnym powinny by¢
stosowane tam, gdzie funkcjonuje o$wietlenie dzienne i/lub elektryczne podstawowe,
o$wietlajagce  te  znaki  wczasie  wystarczajgcym  do  dostarczenia materiatlom
fotoluminescencyjnym niezbednej energii.

Znaki ewakuacyjne pod$wietlane powinny by¢ stosowane tam, gdzie pomieszczenia lub drogi
ewakuacyjne nie s3 o$wietlone §wiattem dziennym lub sztucznym przez dlugie okresy
I materiaty fotoluminescencyjne nie moga si¢ natadowac, a mianowicie:

1) gdzie drogi ewakuacyjne nie moga by¢ okresowo oswietlone podczas normalnej

eksploatacji,

2) tam gdzie drogi ewakuacyjne nie moga by¢ okresowo oswietlone z powodu braku

instalacji elektrycznej,

3) tam, gdzie drogi ewakuacyjne lub ich czgséci nie sg oswietlone przez dtugie okresy.

Znaki ewakuacyjne fotoluminescencyjne mozna stosowa¢ naprzemian ze znakami
ewakuacyjnymi podswietlanymi tam gdzie drogi ewakuacyjne nie moga by¢ okresowo
o$wietlone.

Znaki  bezpieczefstwasa W zdecydowanej  wigkszosci  przypadkéw  znakami
fotoluminescencyjnymi.

7.1.5. Sposob rozmieszczenia znakow ewakuacyjnych

7.1.5.1. Wyjscia ewakuacyjne

Znak ,,DRZWI EWAKUACYJINE” nalezy stosowa¢ do oznakowania drzwi,
przegradzajacych droge ewakuacji, takich jak:

a) wyjscia ewakuacyjne z pomieszczen, W ktorych sg wymagane co najmniej dwa takie
wyjscia,

b) wyjscia prowadzace z budynku, innego obiektu budowlanego — na zewnatrz,

C) wyjscia prowadzace do innej strefy  pozarowej, Wwtym naobudowang
I zamknieta drzwiami klatke schodowa w budynku o wysokosci ponad 25m (wysokim
lub wysoko$ciowym),

d) wyjscia prowadzacego przez przedsionek i dotyczy drzwi wyjsciowych z przedsionka.
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Znak powinien by¢ umieszczony nad drzwiami wymienionymi w podpunktach a. do d.
Znakowi ,DRZWI EWAKUACYJINE” (rysunek 1la) powinien towarzyszy¢ znak
,KIERUNEK DROGI EWAKUACYJINEJ” (rysunek 1c) umieszczony na drodze
ewakuacyjnej, chyba, ze drzwi sg bezposrednio widoczne.

Rozmiary znaku ,,DRZWI EWAKUACYJNE” powinny by¢ dostosowane do odlegltosci,
Z jakiej ten znak powinien by¢ dostrzegany przez ewakuujacych si¢ ludzi, atakze do
ewentualnego jego przesunig¢cia W stosunku do normalnej linii Srodkowej widzenia. Wyglad
znaku przedstawia rysunek la.

7.1.5.2. Poziome drogi ewakuacyjne

Znak kierunek do wyjscia z drogi ewakuacyjnej (rysunek 1b i 1c) nalezy stosowa¢ do
oznakowania poziomej drogi ewakuacyjnej prowadzacej do drzwi ewakuacyjnych
przegradzajacych ustalong droge ewakuacyjng, Wtym takze drzwi wyjsciowych do
przedsionka.

a b I

Rysunek 1

W  przypadku zmiany kierunku drogi ewakuacyjnej za drzwiami skrzydlowymi
przegradzajacymi ustalong droge ewakuacyjng nalezy znak ,,DRZWI EWAKUACYJNE”
(rysunek 1a) iznak ,DO WYJSCIA DROGI EWAKUACYJINEJ” (rysunek 1b) umiescié
razem nad drzwiami skrzydtowymi zgodnie z wariantami zmiany Kkierunku drogi
ewakuacyjnej wedhug tablicy 1. W przypadku, gdy droga ewakuacyjna nie zmienia kierunku,
nad drzwiami skrzydtlowymi nalezy umie$ci¢ sam znak ,DRZWI EWAKUACYJNE”,
dodatkowe oznakowanie wskazuje ze przez to wyjscie mogg by¢ takze ewakuowane osoby
niepetnosprawne co obrazuje rysunek 2.

H 4 H El

znak umieszczany nad drzwiami skrzydtowymi znak umieszczany nad drzwiami skrzydlowymi
otwierajacymi si¢ w lewo w tym takze wyjscie | otwierajagcymi si¢ W prawo w tym takze wyjscie
dla niepelnosprawnych dla niepelnosprawnych

Rysunek 2
Warianty i zastosowanie znakow przy zmianie kierunku drogi ewakuacyjnej — zgodnie
Z tablica 1. (ponizej).
Tablicanrl

Nr Zestaw znakow Znaczenie znakow Zastosowanie

1. Kierunek do wyjscia Do oznakowania drzwi

Vs w lewo i prosto ewakuacyjnych, za ktorymi
droga ewakuacyjna skreca
w lewo i biegnie prosto
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2]
[

Kierunek do wyjscia
W prawo i prosto

Do oznakowania drzwi
ewakuacyjnych, za ktérymi
droga ewakuacyjna skreca
w prawo i biegnie prosto

L3
2

Kierunek do wyjscia
w lewo i w dot

Do oznakowania drzwi
ewakuacyjnych, za ktérymi
droga ewakuacyjna skreca
w lewo i biegnie w dot

Kierunek do wyjscia
w prawo i w dot

Do oznakowania drzwi
ewakuacyjnych, za ktorymi
droga ewakuacyjna skreca
w prawo i biegnie w dot

Kierunek do wyjscia
W prawo i w gore

Do oznakowania drzwi
ewakuacyjnych, za ktorymi
droga ewakuacyjna skreca
W prawo i biegnie w gorg

g 8 B

Kierunek do wyjscia
w lewo i w gore

Do oznakowania drzwi
ewakuacyjnych, za ktérymi
droga ewakuacyjna skreca
w lewo i biegnie w gorg

€«

>

Kierunek do wyjscia
w dot

Do oznakowania drzwi
ewakuacyjnych, za ktérymi

droga ewakuacyjna biegnie w dot

Znaki: ,,KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI EWAKUACYJINEJ”, Znak , KIERUNEK DO
WYJSCIA DROGI EWAKUACYINEJ”  (rysunek  3) nalezy  stosowa¢  do
oznakowania miejsc, w ktorych kierunek ewakuacji moze budzi¢ watpliwosci, np. gdy nie jest
widoczny znak ,,WYJSCIE EWAKUACYJINE” lub znak ,,DRZWI EWAKUACYJNE”; gdy
widoczny jest wiecej niz jeden znak ,,WYJSCIE EWAKUACYJNE”, a ludzie zgodnie
z planem ewakuacji powinni przemieszcza¢ si¢ tylko w kierunku jednego z tych
znakow.
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kierunek do wyjscia drogi kierunek do wyjscia drogi
ewakuacyjnej w lewo ewakuacyjnej w prawo
Rysunek 3
7.1.5.3. Pionowe drogi ewakuacyjne
L k.
kierunek do wyjécia drogi ewakuacyjnej kierunek do wyjécia drogi ewakuacyjnej
schodami w lewo i w dot schodami w prawo i w dot
Rysunek 4
G s 2
kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej
schodami w lewo i w gorg schodami w prawo i w gorg
Rysunek 5

Znaki "KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI EWAKUACYJNEJ SCHODAMI w DOL”
(rysunek 4) i,KIERUNEK DO WYJSCIA DROGI EWAKUACYJINEJ SCHODAMI
w GORE” (rysunek 5) nalezy stosowac wowczas, gdy
droga ewakuacyjna przebiega schodami.

Znaki te powinny by¢ umieszczone:

- naScianie przylegajacej do tego biegu schodow ktoérymi prowadzi droga ewakuacyjna,
jezeli znak ten bedzie widoczny z korytarzalub pomieszczen wychodzacych
bezposrednio na schody,

- nad droga ewakuacyjng prostopadle do kierunku ruchu ludzi, w osi tego biegu
schodow, ktorymi przebiega droga ewakuacyjna,

- nad drzwiami przegradzajacymi droge ewakuacyjna, jezeli bezpos$rednio za nimi
znajduja si¢ schody usytuowane:

a) na przedhuzeniu dotychczasowej drogi,
b) prostopadle do dotychczasowej drogi, przy czym droga ewakuacyjna prowadzi
na najblizszy z biegéw tych schodow.

Znaki wymienione powinny by¢ umieszczane na wysokosci okoto 150 cm od poditogi,
odpowiadajacej s$redniej wysokosci normalnej linii $rodkowej widzenia, lub nad droga
ewakuacyjng na wysokosci ponad 200 cm od podlogi itam, gdzie jest to mozliwe,
prostopadle do ruchu informowanych ludzi.
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7.1.5.4. Dodatkowe oznakowanie drég ewakuacyjnych

Znaki: ,,PRZESUNAC w CELU OTWARCIA”,

d

Rysunek 6

powinien by¢ umieszczony nadrzwiach przesuwnych wyjscia ewakuacyjnego, jezeli
stosowanie tych drzwi jest dozwolone. Strzatka powinna wskazywac kierunek otwarcia drzwi
przesuwnych. Znak ten powinien by¢ stosowany ze znakiem DRZWI EWAKUACYINE
(rysunek 4).

Znak ,,PCHAC, ABY OTWORZYC”

P
?
Rysunek 7

powinien by¢ umieszczany na drzwiach wyj$cia ewakuacyjnego, ktore otwieraja si¢ pod
wptywem pchnigcia.

Znak ,,CIAGNAC, ABY OTWORZYC”

Rysunek 8

powinien by¢ umieszczany na drzwiach wyjscia ewakuacyjnego, ktore otwierajg si¢ poprzez
pociagniecie.

Znak ,,STEUC, ABY UZYSKAC DOSTEP”

Rysunek 9

powinien by¢ umieszczany W miejscu, gdzie jest niezbedne stluczenie szyby w celu
uzyskania dostepu do klucza lub systemu otwarcia, lub gdy jest niezb¢dne rozbicie przegrody
w celu uzyskania mozliwos$ci wyjscia.

Znaki ,,MIEJSCE ZBIORKI DO EWAKUACII” oraz dla 0s6b niepetnosprawnych

N, ¢

J&\R

Miejsce zbiorki
do ewakuacji
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Rysunek10

powinien by¢ umieszczony W strefie pozarowej, jesli przewidziano W niej miejsce
koncentracji ewakuowanych w tym niepelnosprawnych przed opuszczeniem jej w grupie
zwartej,

Znak ,MIEJSCE ZBIORKI EWAKUOWANYCH”

Miejsce zbiorki
ewakuowanych

Rysunek 11

powinien by¢ umieszczony miejscu bezpiecznym, najczeSciej nawolnej przestrzeni
poza budynkiem, oznaczajac punkt zbiorki ewakuowanych po ewakuacji. wtym miejscu
dokonuje si¢ sprawdzenia obecnosci 0sob objetych ewakuacja.

7.2 Oznakowanie drog pozarowych

Droga pozarowa powinna umozliwiaé dojazd jednostek ochrony
przeciwpozarowej do pozaru 0 kazdej porze roku bez jakichkolwiek przeszkod.

Droga pozarowa powinna by¢ oznakowana znakiem przedstawionym
narysunku 12, skiladajacym si¢ ze znaku “NIE ZASTAWIAC” raz znaku
dodatkowego “DROGA POZAROWA”.

DROGA
POZAROWA

Rysunek 12

Znaki “DROGA POZAROWA” powinny by¢ dobrze widoczne 0 kazdej porze
doby, asposob ich rozmieszczenia wzdtuz drogi pozarowej nie powinien budzié
watpliwosci U Kierujacych jednostkami ochrony przeciwpozarowe;.

Znaki “DROGA POZAROWA” powinny by¢ umieszczone po prawej stronie
jezdni, na wysoko$ci co najmniej 2 m od nawierzchni drogi. Znaki powinny by¢
umocowane na konstrukcjach wsporczych, tj. stupach, ramach, wysiggnikach,
konstrukcjach bramowych itp. wykonanych z materiatow trwatych.
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Znak powinien by¢ wykonany takiej wielkosci, aby byl dobrze widoczny ze
znacznej odleglo$ci z materialu fotoluminescencyjnego lub odblaskowego. Przy
kazdej zmianie kierunku drogi powinien by¢ umieszczony znak wskazujacy kierunek
jazdy oraz znak “DROGA POZAROWA” (rysunek 12).

Przy umieszczaniu znakéw “DROGA POZAROWA” nalezy uwzgledniaé
czynniki moggce wplyng¢ na mozliwos¢ ich zauwazenia i odczytania, jak na przyktad
obecnos¢ obiektow budowlanych, drzew, krzewow itp. mogacych zastania¢ znak
przedstawiony na rysunku 13 mozna uzupehic¢ znakami drogowymi jak na przyktad:

“Nakaz jazdy w lewo”
Rysunek 13

DROGA
POZAROWA
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7.3 Rodzaje mocowan znakow bezpieczenstwa i ewakuacji
a. Mocowanie znakow samoprzylepnych Ilub 7a pomocq tasmy dwustronnie
przylepianej.

b. Wysiegniki do umieszczania znakow bezpieczenstwa | ewakuacji.

W-01B W-01E
— -
- E
L&
) =2 E
ot 0 * ;
cim =]
L
E 20 cm
[Ex]
— 'y
15 em E
[Ex]
W-01C -
+ h-'
0em w1
. .
E -
|
- =
[&]
[Ex]
¥
30 cm "
W-03 D
- W-02E .4
"'\-\-\.\_\_\_H_ o
E
L]
=1
[=7]
- -
- T "
. -

Rysunek 14

Wysiegniki  wykonane s3 zblachy stalowej o0 grubosci 0,8 mm
z przewierconymi otworami dla wkretéw mocujacych. Powleczone sa emalig
proszkowa piecowg W kolorze biatym. Takie wykonczenie zapewnia zabezpieczenie
wyrobu przed korozja, jak rowniez pozwala na tatwe usuwanie kurzu i zabrudzen.

Do kazdego wysiggnika dotagczony jest komplet wkretdéw 0 §rednicy 4 mm
z kotkami rozporowymi 0 6 mm oraz naktadkami maskujacymi koloru biatego.

Wysiegniki typu W-01 i W-02 przeznaczone sg do mocowania na scianach,
natomiast wysi¢gnik typu W-03 jest przystosowany do montowania pod sufitem.
Zastosowanie wysiggnikow umozliwia bardziej czytelne oznakowanie drog ewakuacji
| miejsc ze sprzetem przeciwpozarowym przy wykorzystaniu mniejszej liczby znakow.
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c. Szafka na kluczyk do wyjscia ewakuacyjnego

Szafeczka wykonana jest z blachy stalowej pomalowanej czerwong farbg Iub
wykonanej z tworzywa sztucznego.

W-05

14,5 cm

E:,;' 12 cm

Rysunek 15
7.4. Ogolne zasady prowadzenia ewakuacji

Ewakuacja pacjentow - jest to zorganizowany sposob opuszczenia pomieszczen,
budynkéw lub terendw zagrozonych przez pozar lub inne niebezpieczne zdarzenie, ktore
zaistnialo lub moze zaistnie¢. w stresie panicznym zdolno$¢ racjonalnych zachowan
spada u przecietnego czlowieka 0 ok., 70%. Kwestia podstawowa jest zatem bardzo
dobra znajomos$¢ drog iwyjsé ewakuacyjnych, a w przypadku obiektow szpitalnych dobre
zorganizowanie personelu oraz szczegotowy podziat zadan w przypadku koniecznoS$ci
ewakuacji. Ewakuacja w swoim zatozeniu jest dziataniem zorganizowanym, dlatego tez
znajomo$¢ jej zasad oraz wyrobienie umiejetnosci praktycznych jest podstawowym
problemem bezpieczenstwa na oddziatach szpitalnych. w sytuacjach zagrozenia zycia lub
zdrowia, dzialanie personelu szpitala powinno by¢ pozbawione cech improwizacji,
przypadkowosci i paniki. W sytuacji stresu spowodowanego naglym, niebezpiecznym
zdarzeniem (pozar, wybuch), zostaje znacznie upo$ledzona zdolnos$¢ racjonalnego dziatania,
dlatego dziatanie personelu szpitala do czasu przybycia jednostek strazy pozarnej, powinny
odbywaé¢ si¢ wedlug pewnych ustalonych wcze$niej schematow. Pacjenci NIO-PIB
informowani sga o zasadach zachowania w przypadku zagrozenia poprzez Informacje
drukowang ( zatgcznik nr 2) umieszczong w kazdej sali chorych.

7.4.1. Zasady organizacji akcji ewakuacji i miejsca ewakuacji

W przypadku wystapienia zagrozenia powodujacego konieczno$¢ przeprowadzenia
ewakuacji osob I mienia z obiektu lub jego czeSci, decyzje 0 podjeciu ewakuacji podejmuje
Dyrektor NIO-PIB lub osoba zastepujaca - Starszy lekarz dyzurny NIO-PIB, lub
osoba odpowiedzialna za bezpieczenstwo pacjentow w NIO-PIB. Decyzja ta musi
uwzglednia¢ informacje 0 zakresie ewakuacji, liczbie osob przewidzianych do ewakuacji,
sposobach i kolejnos$ci opuszczania obiektu, atakze musi okre§la¢ drogi i Kierunki oraz
miejsce, do ktérego majg zosta¢ ewakuowani pacjenci.

UWAGA: Miejsca przeniesienia os6b zagrozonych na wypadek koniecznosci ewakuacji
Z poszczegélnych budynkéw kompleksu NIO-PIB zostaly oznaczone numerami, gdzie
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»1” zostalo przypisane do wyjscia glownego ,,A” z kompleksu NIO-PIB. Kolejne
numery miejsc zostaly przypisane do wyj$¢ zgodnie z ruchem wskazowek zegara.
Miejsca te zostaly oznakowane w terenie i oznaczone na planach rozmieszczenia
budynkéw w czesciach opisujacych kazdy budynek ( cze$¢ graficzna ). Ponadto
W odniesieniu do budynku 16zkowego ustalono ze jesli:
a) zagrozenie wystepuje W jednej strefie pozarowe;j:
osoby chodzgce — przeprowadzenie do sgsiedniej strefy pozarowej lub na
zewnatrz budynku do miejsca ewakuacji nr 1 naprzeciwko wejscia ,,A”
osoby bez mozliwo$ci samodzielnego poruszania si¢ — na sasiedni odcinek,
anastgpnie do miejsc wskazanych przez kierujacego akcja ratowniczo-

gasnicza,
b) zagrozenie dla kilku stref pozarowych sasiadujacych ze sobg:
osoby chodzace — nazewnatrz budynku do miejscaewakuacji nr 1

naprzeciwko wejscia ,,A”
osoby bez mozliwosci samodzielnego poruszania si¢ — w miejsce najdalej
potozone od zagrozenia na danej kondygnacji w poblizu ewakuacyjnej
klatki schodowej, a nastepnie do miejsc wskazanych przez kierujacego akcja
ratowniczo-gasnicza,
Ewakuowane osoby, bedace w trakcie kuracji jodem promieniotworczym, nalezy
skierowa¢ do odrebnego bezpiecznego miejsca na terenie N1O-PIB.
W przypadku zlych warunkéw pogodowych nazewnatrz, jako tymczasowe miejsce
ewakuacji wyznacza si¢ budynki Centrum Edukacyjno-Konferencyjnego i/lub Centrum
Profilaktyki Nowotworow.
W przypadku zagrozenia dla pacjentéw NIO-PIB Kierujacy Dzialaniem Ratowniczym moze
wyznaczy¢ inne docelowe miejsce ewakuacji tj. inne Szpitale na terenie Warszawy, szkoty,
hotele itp..
Po podjeciu decyzji 0 ewakuacji 0s6b i mienia nalezy:

1. Niezwlocznie powiadomi¢ wszystkie osoby przebywajace w budynku o powstaniu
i charakterze zagrozeniaoraz 0 koniecznos$ci przeprowadzenia ewakuacji. Do
powiadomienia nalezy ~ wykorzysta¢ istniecjace W obickcie  $rodki  tacznosci
wewnetrznej. Tres¢ komunikatu informujacego zawiera zalacznik nrl do IBP.

2. Kierujacy akcja ratowniczo-gasnicza sam lub poprzez Koordynatorow ewakuacji
wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji poszczegolnych grup
ewakuacyjnych (np. poszczegodlnych oddziatéw - pigter danego budynku), ponadto
ustala ewentualng potrzebe ewakuacji sprzetu | mienia, okreslajgc w tym celu sposoby,
kolejnosci i rodzaj ewakuowanego mienia.

3. W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac pacjentow z tych pomieszczen, W ktorych
postal pozar lub ktore znajduja si¢ na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia, oraz
pomieszczen, Z ktérych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drog ewakuacji moze
zosta¢ odcig¢te przez pozar lub zadymienie. Nalezy dazy¢ do tego, aby wsrod
ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byly osoby 0 ograniczonej zroznych
wzgledow zdolno$ci poruszania Si¢ (kobiety ci¢zarne, osoby lezace), natomiast
zamyka¢ strumien ruchu powinny osoby, ktére moga poruszaé si¢ 0 wiasnych
sitach.

4. W przypadku blokady drég ewakuacyjnych nalezy niezwtocznie dostgpnymi srodkami
np. telefonicznie, bezposrednio lub przy pomocy osob znajdujacych si¢ na zewnatrz
odcietej strefy — powiadomi¢ 0 tym fakcie kierujacego akcja ratowniczo-gasnicza.
Koordynator ewakuacji - ludzi odci¢tych od wyjscia, a znajdujacych si¢ w strefie
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zagrozenia zbiera w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od zrédta pozaru i w miarg
posiadanych mozliwosci i istniejgcych warunkow ewakuuje na zewnatrz.

5. Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ W pozycji
pochylonej, starajac si¢ trzymaé glowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze
zadymienie panujagce W dolnych partiach pomieszczen idrog ewakuacyjnych.
Usta i nos nalezy w miare mozliwosci zastania¢ chustkg zmoczong W wodzie - sposob
ten ulatwia oddychanie. Podczas ruchu przez mocno zadymione odcinki drég
ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ wzdluz $cian, by nie straci¢ orientacji, co do
kierunku ruchu.

6. Ewakuacja mienia nie moze odbywaé si¢ kosztem sit is$rodkéw niezbednych do
ewakuacji i ratowania ludzi. Ewakuacje mienia nalezy rozpocza¢ od najcenniejszej
aparatury, dokumentacji i przedmiotéw. Nalezy wykorzystywa¢ wszystkie sprawne
fizycznie osoby nadajace si¢ do demontazu i ewakuacji mienia. w dziataniach tych
nalezy wykorzysta¢ sprzet techniczny i transportowy znajdujacy sie¢ na wyposazeniu
NIO-PIB (wozki, nosze itp.) oraz sprzet przybylych jednostek Panstwowej Strazy
Pozarnej.

7. Po zakonczeniu ewakuacji 0sob ze strefy objetej ewakuacja, Koordynator ewakuacji
doktadnie sprawdza czy wszystkie osoby opuscily poszczegdlne pomieszczenia.
W razie podejrzenia, ze kto§ pozostal w zagrozone;j strefie, bezzwlocznie zglasza ten
fakt Kierujacemu Dzialaniami Ratowniczymi z PSP przybytemu na miejsce akcji
w celu ponownego sprawdzenia pomieszczen budynku.

8. W przypadku przybyciajednostek Panstwowej Strazy Pozarnej w trakcie akcji
ewakuacyjnej, Kkierujacy akcja ratowniczo-gasnicza, zobowigzany jest do
ztozenia krotkiej informacji 0 przebiegu akcji, a nastepnie do podporzadkowania si¢
poleceniom Kierujacego Dzialaniami Ratowniczymi KDR.

UWAGA: Nalezy podja¢ wszelkie dostepne Srodki, aby zapobiec powstaniu paniki!

7.4.2. Obowiqzki 0s6b funkcyjnych i personelu w zakresie ewakuacji
Zadania i obowigzki personelu Instytutu:
1. Zadania i obowiazki Dyrektora NIO-PIB:
W przypadku powstania pozaru lub innego zagrozenia Dyrektor, aw razie jego
nieobecnosci - 0soba go zastepujaca (lub wyznaczona przez Dyrektora) kieruje akcja
ratownicza. W/w wykonuje nastgpujace czynnosci:
e poleca zaalarmowac straz pozarna,
udaje si¢ natychmiast do miejsca powstania zdarzenia,
ocenia stan zagrozenia zycia i zdrowia ludzi w rejonie zdarzenia,
zarzadza alarm wewnetrzny dla czgsci lub catosci NIO-PIB,
podejmuje decyzje o zakresie ewakuacii,
ocenia skuteczno$¢ prowadzonych dziatan ratowniczych (np. dziatan
gasniczych prowadzonych zapomocg podrecznego sprzetu), - dokonuje
przydziatu ludzi do poszczeg6lnych oddziatéw, uwzgledniajac potrzeby
najbardziej zagrozonych,
e w drugim etapie ewakuacji kieruje chorych do innych szpitali na terenie
miasta,
e organizuje zabezpieczenie mienia na terenie NIO-PIB,
e 7z chwilg przybycia Panstwowej Strazy Pozarnej informuje Kierujacego
Dziataniami Ratowniczymi (KDR) o0 istniejacej sytuacji, przekazuje mu
dowodzenie akcja i pozostaje do jego dyspozycji.
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2. Zadania i obowigzki Kierownika Kliniki (Oddziatu):
Kierownik Kliniki/Oddziatu/lekarz dyzurny wykonuje polecenia Kierujacego akcja
ratowniczo-gasniczg. W/w odpowiedzialny jest za sprawny przebieg akcji ratowniczej
na swoim oddziale, w tym celu:
e zarzadza przygotowanie personelu i chorych do ewakuaciji,
e Wyznacza osoby do gaszenia pozaru,
e przekazuje Koordynatorowi ewakuacji w oddziale polecenie ewakuacji
chorych z oddziatu,
e wspolnie z Koordynatorem ewakuacji przydziela opiekunéw do grup chorych,
e okresla zakres niezb¢dnej pomocy ludzi isprz¢tu zinnych oddziatow do
przeprowadzenia ewakuacji,
e ustala z kierujagcym akcja ratownicza drogi 1 wyjscia ktorymi  ma by¢
przeprowadzona ewakuacja,
e informuje kierujacego akcja ratowniczo-gasnicza O Sytuacji izada pomocy
w przypadku duzego zagrozenia ludzi,
e zabrania uzywania wind,
e przed opuszczeniem oddzialu wspolnie z Koordynatorem ewakuacji
sprawdza czy wszystkie osoby zostaty wyprowadzone,
e zapewnia opicke nad chorymi w miejscu tymczasowego ich przebywania,
e udziela doraznej pomocy chorym i poszkodowanym,
e w zwigzku z ewakuacjg zarzadza dostarczenie kocow i cieplej odziezy do
miejsc zastepczych wedtug potrzeb.
3. Zadania i obowiazki personelu (pielegniarki/pielegniarze, potozne,
sanitariuszki/sanitariusze).
W przypadku powstania pozaru w/w wykonujg polecenia Kierownika Kliniki/
Oddziatu (lekarza dyzurnego) i Koordynatora ewakuacji. Pielggniarki oddziatow
odpowiedzialne sg za stan zdrowia i opieke nad pacjentami w czasie akcji ratowniczej
oraz w miejscu tymczasowego ich przebywania, w tym celu:
e przygotowujg pacjentow do ewakuacji,
e sprawujg bezposrednig opieke nad nimi podczas wyprowadzania z budynku do
miejsc zastepczych,
wynoszg 0soby nie mogace poruszaé si¢ samodzielni z budynku,
dostarczajg koce, ciepta odziez i sprz¢t do miejsc zastgpczych,
udzielajg doraznej pomocy poszkodowanym w czasie akcji ratowniczej,
w razie potrzeby gasza pozar iusuwaja materialy tatwopalne i wybuchowe
Z miejsc objetych pozarem,
e wykonuja polecenia kierujacego akcja ratowniczo-gasniczg.
4. Zadania i obowigzki pracownikéw Dzialu administracyjno-gospodarczego.
W/w pracownicy pozostaja W dyspozycji Kierujacego akcja ratowniczo-
gasnicza.

7.4.3. Organizacja akcji ewakuacyjnej oraz zadania dla personelu wyznaczonego do jej
prowadzenia

W przypadku powstania pozaru lub innego niebezpiecznego zdarzenie personel
Instytutu wykonuje nastepujgce czynnosci.
Pora dzienna
1. Kazdy, kto zauwazy pozar ocenia wstepnie miejsce jego powstania, rozmiary oraz czy
zagraza pacjentom. Nastepnie natychmiast powiadamia kierownika kliniki (oddziatu)
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10.

11.

12.

13.

oraz pielegniarke oddziatowa.

Kierownik Kkliniki (oddzialu) lub pielegniarka oddziatowa po dokonaniu oceny
wielkosci zdarzenia, mozliwosci jego rozprzestrzeniania si¢ oraz
zagrozenia dla pacjentow likwidujg zagrozenie przy pomocy swoich pracownikow lub
w przypadku niemoznosci jego likwidacji podejmuja kolejne czynnosci.

Kierownik  Kliniki ~ (Oddziatu)  powiadamia Dyrektora o zaistnialej sytuacji
i decyduja 0 powiadomieniu telefonicznym Panstwowej Strazy Pozarnej; tel. 998,
lub/i Policji tel. 997, lub tel. 112.

Pielggniarka oddzialowa, przy pomocy  wewnetrznej linii  telefonicznej
powiadamia Centralng Dyspozytorni¢ oraz personel najblizszych zagrozonych
oddzialow. W razie uszkodzenia linii telefonicznej, pielggniarka oddzialowa
wysyta pracownika w celu powiadomienia wymienionych osoéb 0 niebezpieczenstwie.
Gdy jest to mozliwe nalezy takze powiadomi¢ dziat techniczny. Czynnosci te nalezy
wykonywac spokojnie nie wywotujgc paniki.

Powiadomieni Kierownicy klinik (oddziatéw), lekarze dyzurni Iub pielegniarki
oddziatlowe organizuja z podlegltych pracownikéw grupy, ktore udaja si¢ na pomoc
zagrozonemu oddziatowi i wykonuja polecenia kierujacego akcja ratowniczo-gasnicza
w klinice  (oddziale) oraz  Koordynatora ewakuacji.  Osoby  najbardziej
sprawne psychofizycznie przystgpuja do akcji gasniczej przy pomocy podrecznego
sprzetu gasniczego, pozostala cze$¢ pracownikdw rozpoczyna ewakuacje pacjentow
oraz os6b odwiedzajacych chorych.

Ordynator/Kierownik kliniki (oddziatu), lekarz dyzurny, Koordynator ewakuacji lub
pielegniarka oddzialowa z przybylych pracownikow organizuje grupe w celu
pozyskania noszy do przeprowadzenia ewakuacji chorych, ktorzy samodzielnie nie
moga opusci¢ zagrozonych pomieszczen. Jesli sytuacja pozarowa na to pozwala, to
pacjentéw 0 ograniczonej zdolnosci poruszania, mozna z l6zkami przewiez¢ na
sasiedni odcinek na tej samej kondygnacji.

Rownolegle przebiega ewakuacja pozostatych  pacjentow. Wyznaczone osoby
personelu wskazuja drogi | wyjsScia ewakuacyjne, W miar¢ potrzeby pomagajac
osobom mniej sprawnym oraz pilnujg zeby nie wystapily miejscowe blokady drog
ewakuacyjnych, a strumienie ewakuacyjne nie krzyzowaty sig.

Dyrektor lub jego zastgpca po otrzymaniu wiadomosci 0 pozarze i stwierdzeniu
potrzeby ewakuacji pacjentow do innych zakltadow opieki zdrowotnej,
zawiadamia transport sanitarny lub inne wcze$niej ustalone firmy przewozowe w celu
przystania odpowiedniej liczby pojazdéw. Nastepnie dyrektor udaje si¢ na miejsce
pozaru w celu kierowania catoscig akcji ratowniczej.

Wszystkie osoby biorgce udziat wakcji bez wzgladu nastopien naukowy
1 zajmowane stanowisko powinny podporzadkowaé si¢ kierujagcemu akcja
Kierujacym akcjg jest kierownik kliniki (oddziatu), wyznaczony lekarz, pielegniarka
oddziatlowa, apo przybyciu namiejsce zdarzenia, dyrektor. Z chwilg przyjazdu
jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej i innych podmiotéw ratowniczych, Kierowanie
akcja przejmuje Kierujacy Dziataniami Ratowniczymi z PSP.

Nie wolno uzywaé¢ do ewakuacji dzwigéw (wind) gdyz naskutek pozaru moze
nastgpi¢ awaria zasilania, a w konsekwencji unieruchomienie dzwigu.

Personel biorgcy udziat w ewakuacji dba o pilnowanie porzadku, zachowanie spokoju,
udziela krotkich i rzeczowych informacji o sposobie ewakuacji, wskazuje teren
ewakuacji.

Po zakonczeniu ewakuacji ludzi, gdy warunki nato pozwola i oile zachodzi
konieczno$¢ mozna przystapi¢ do wynoszenia najbardziej cennych sktadnikoéw
mienia na okreslony teren ewakuacji.

Ponadto w przypadku koniecznosci dyzurny pracownik z dziatu technicznego
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odcina doptyw energii elektrycznej, gazu | gazéw medycznych do zagrozonej strefy
lub budynku. Odciecie gazow medycznych na zagrozonym odcinku moze by¢
wykonane takze przez personel medyczny Kliniki/Oddziatu.

Po zakonczeniu ewakuacji przed opuszczeniem Kkliniki przez Kierownika Kliniki
(oddziatu) i Koordynatora ewakuacji nalezy sprawdzi¢ wszystkie pomieszczenia oraz
dokona¢ oceny liczby oséb przed ipo ewakuacji. W celu szybszej realizacji tego
zadania mozna doraznie powota¢ kilka zespotow 2-0osobowych aby zapewnic
wzajemng asekuracje. Rozbieznosci w liczbie ewakuowanych Kierownik kliniki i/lub
Koordynator ewakuacji z oddziatu przekazuje Kierujacemu akcja ratowniczo-gasnicza
i/lub Kierujagcemu Dziataniami Ratowniczymi z PSP.

Podczas przeszukiwania pomieszczen zadymionych nalezy trzymac glowe najnizej
(na Kkolanach, czotgajac si¢) gdyz w dolnych partiach pomieszczen jest najwiecej
tlenu. Nalezy trzymac¢ si¢ pewnego okreslonego kierunku, najlepiej reguty tzw. prawe;j
strony.

Otwierajac pomieszczenia gdzie si¢ pali, zawsze nalezy skrywaé si¢ za skrzydto
drzwi idopiero po rozprgzeniu si¢ gazoéw spalinowych ioddymieniu mozna
przystapi¢ do sprawdzenia pomieszczenia. Zbijajac tafle szkta (okno, drzwi) nigdy nie
uderzamy w $rodek lub dolng cze$¢ gdyz spadajace odtamki mogg nas niebezpiecznie
pokaleczy¢.

Po zakonczeniu akcji ratowniczej Kierujacy akcja ratowniczo-gasnicza
w porozumieniu  z Kierujagcym Dzialaniami Ratowniczymi podejmujg decyzje
o ewentualnym  powrocie personelu ipacjentow do kliniki(oddziatu) lub
pozostawieniu  ich  wmiejscach  tymczasowej  ewakuacji do  czasu
uporzadkowania miejsca akcji ratowniczej.

Pora nocha

W porze nocnej w klinikach, oddziatach Instytutu znajduje si¢ tylko personel dyzurny.
W zwigzku z tym, te same zadania, co w porze dziennej sg do wykonania przez znacznie
mniejszy zesp6t ludzki i to w trudniejszych warunkach. W przypadku zauwazenia pozaru lub
innego zdarzenia personel wykonuje nastepujgce czynnosci.

1.

ok~

Osoba, ktora zauwazyta pozar ocenia wstepnie miejsce jego powstania, rozmiary oraz
Cczy zagraza pacjentom. Nastepnie natychmiast powiadamia lekarza dyzurnego,
pielggniarke dyzurna i centralng dyspozytorni¢ W sposob spokojny nie powodujac
paniki.

Lekarz dyzurny Kliniki/Oddziatu telefonicznie powiadamia Panstwowg Straz Pozarna,
tel. 998 i/lub Policje tel. 997 lub tel. 112.

Pielegniarki budza pacjentéw, spokojnie informujac 0 zaistniatej sytuacji. Pacjenci,
ktorym pozwala nato stan zdrowia mogg zosta¢ wilaczeni do uczestnictwa w akcji
ratowniczej.

Jedna z os6b personelu informuje najblizsze oddziaty 0 niebezpieczenstwie.

Starszy lekarz dyzurny NIO-PIB, we wspotpracy z Koordynatorem ewakuacji
z Kliniki (oddziatu), z personelu jak i ewentualnie z pacjentéw moze uformowac dwie
grupy, jedna prowadzi akcje gasnicza przy pomocy podrecznego sprzgtu gasniczego,
a druga pozyskuje nosze w celu przeprowadzenia ewakuacji chorych, ktorzy
samodzielnie nie mogg opusci¢ zagrozonych pomieszczen. Jesli sytuacja pozarowa
na to pozwala, to pacjentéw nie poruszajacych si¢ samodzielnie, mozna z l6zkami
przewiez¢ na sasiedni odcinek na tej samej kondygnacji.

Rownolegle przebiega ewakuacja pozostatych  pacjentow. Wyznaczone osoby
z personelu wskazuja drogi i wyjscia ewakuacyjne, w miar¢ potrzeby pomagajac
0sobom mniej sprawnym oraz pilnujac zeby nie wystapily miejscowe blokady drog
ewakuacyjnych, a strumienie ewakuacyjne nie krzyzowaty sig.

Po zakonczeniu ewakuacji koordynator ewakuacji sprawdza stan ewakuowanych
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I porownuje go z liczbg pacjentow i personelu przed ewakuacjg. Informacje
0 rozbieznoSci przekazuje Starszemu lekarzowi dyzurnemu NIO-PIB i/lub
Kierujagcemu Dziataniami Ratowniczymi z PSP.

8. Pracownik ochrony po otrzymaniu informacji o pozarze lub innym zdarzeniu otwiera
wlasciwg brame pozarowa.

9. Ponadto w przypadku konieczno$ci dyzurny pracownik z dzialu technicznego
odcina doptyw energii elektrycznej, gazu i gazoéw medycznych do zagrozonej strefy
lub budynku. Odciecie gazow medycznych na zagrozonym odcinku moze byé
wykonane takze przez personel medyczny Kliniki/Oddziatu.

10. Przy prowadzeniu akcji nalezy zachowac spokoéj, opanowanie oraz nie dopuszcza¢ do
paniki.

11.Po przybyciu namiejsce zdarzeniajednostek Panstwowej Strazy Pozarnej,
dowodzenie przejmuje Kierujacy Dziataniami Ratowniczymi z PSP. Wszystkie osoby
znajdujgce  sie  wtym czasie naterenie NIO-PIB maja  obowigzek
podporzadkowania si¢ jego poleceniom.

12. Po zakonczeniu akcji ratowniczej Kierujacy akcja ratowniczo-gasnicza
w porozumieniu  z Kierujagcym Dzialaniami Ratowniczymi podejmujg decyzje
o ewentualnym  powrocie personelu ipacjentow do kliniki(oddziatu) lub
pozostawieniu  ich  wmiejscach ~ tymczasowej  ewakuacji do  czasu
uporzadkowania miejsca akcji ratowniczej.

W celu posiadania biezacej wiedzy o ilo$ci 0sob (personel medyczny, pacjenci)
przebywajacy w klinice/oddziale i sprzecie do ewakuacji , w punkcie (dyzurce) pielegniarek,
na widocznym miejscu nalezy umie$ci¢ tablice $cieralng, na ktdrej po rozpoczeciu zmiany
wyznaczone przez Kierownika Kliniki/Oddziatu osoby wpisuja dane wg ponizszego wzoru.

Klinika/Oddziat.......................

Ilo$¢ osob/ilosé Z tego na:
Lp. sprzetu do Ogoélem Zmianie | Zmianie UWAGI:
ewakuacii dziennej nocnej

1. |Personel medyczny

2. |Pacjenci ogotem

Pacjenci o ograniczonej
3. |zdolno$ci do poruszania
si¢ samodzielnie

4. [Nosze sanitarne

Wozek siedzacy
do przewozu chorych

8. Czes¢ graficzna

W czgsci graficznej zamieszczono ogolny plan sytuacyjny, rozktad budynkéw na dziatce wraz
z zagrozeniami, rysunki kompleksu NIO-PIB - kondygnacji: ,,-1”, ,,1” , i ,2” obrazujace
potaczenia komunikacyjne pomiedzy poszczegélnymi budynkami kompleksu na tych
kondygnacjach.

9. Zalaczniki
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