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1. Wstep
Niniejszy zeszyt, opisujacy Budynek RTG i Blok Operacyjny stanowi integralng
czes$¢ Instrukeji Bezpieczenstwa Pozarowego dla COI, opracowanej w 2019 r.
I zaktualizowanej dla N1O-PI1B w 2020r
2.Szczegoélne warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia budynku,
sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego ijego warunkow
technicznych w tym zagrozenia wybuchem oraz magazynowania (skladowania).

2.1. Charakterystyka budynku

Budynek jest obiektem o konstrukcji zelbetowej monolitycznej poprzecznej ze
stropodachem wykonanym z zelbetonu, pokrytym papa. Budynek posiada: 2 kondygnacje
podziemne i 3 kondygnacje nadziemne, wysoko$¢ budynku to ok. 12,00m. Budynek
zaliczono do grupy niskich (N). Powierzchnia uzytkowa budynku wynosi ok. 5794m?
Budynek zakwalifikowano do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il, ze strefami zaliczonymi do
kategorii PM. Kondygnacja podziemna ,,-2” to kondygnacja techniczna, kondygnacja ,,-1”
to pomieszczenia magazynowe, administracyjne i techniczne, na kondygnacji ,,1” znajduje si¢
przychodnia rentgenologiczna i diagnostyczna, na kondygnacji ,,2” znajduje si¢ blok
operacyjny wraz z OIOM, na kondygnacji ,,3” znajduja si¢ pomieszczenia techniczne.
Gesto$¢  obcigzenia ogniowego W pomieszczeniach technicznych, magazynowych i
gospodarczych jest ponizej 500 MJ/m?. Budynek posiada jedng centralng klatke schodowg
faczace wszystkie kondygnacje, oraz boczng klatke schodowa w holu gléwnym kompleksu
NIO-PIB 1aczaca poziomy od ,,-1” do ,,3” . Obok tej klatki znajduje si¢ winda osobowo-
towarowa taczaca kondygnacje ,,-1”, ,,1” i ,2”. Druga winda osobowo-towarowa znajduje si¢
po przeciwnej stronie budynku i tgczy poziomy od ,.-1” do ,,2” ). Na poziomie ,,-2”
zainstalowano, ciagi kablowe, wodno-kanalizacyjne, elektryczne, itp.. Na poziomie ,,-1”
znajduje si¢ Centralna Sterylizatornia, magazyny bloku operacyjnego, pomieszczenia
techniczne (rozdzielnie, wentylatorownie), pomieszczenia administracyjne. Korytarz na
poziomie ,,-1” taczy budynek przychodni (wejscia ,,D” i ,,E”) z gtéwnym korytarzem
znajdujacym si¢ pod holem glownym kompleksu NIO-PIB. Na poziomie ,,1” znajduja si¢
pomieszczenia aparatow  rentgenowskich, tomograféw, mammograféw, rezonansu
magnetycznego, poczekalnie, przebieralnie, gabinety 1 pokoje lekarskie 1 pielggniarskie,
gabinety zabiegowe, rejestracja. Na tym poziomie dwa rownolegle taczniki prowadza do
przychodni (wejscie ,,D” i ,,E”) oraz do holu glownego kompleksu NIO-PIB. Ponadto kolejny
facznik na tym poziomie prowadzi do budynku klinicznego w poblizu gtownego holu
windowego. Na poziomie ,,2” znajduje si¢ dziewig¢ sal operacyjnych, pomieszczenia
OIOM, pomieszczenia personelu medycznego, podrgczne magazynki sprzetu i aparatury
medycznej. Z tego poziomu poprzez tacznik mozna przej$¢ do budynku klinicznego, drugi
tacznik prowadzi do Instytutu Hematologii i przeznaczony jest przede wszystkim do
ewakuacji chorych w trakcie trwania operacji i zabiegéw chirurgicznych, w przypadku
wystapienia zagrozenia w tej czesci NIO-PIB.

Korytarze na kazdej kondygnacji podzielno na krétsze odcinki przeszklonymi
drzwiami, cz¢$¢ tych drzwi spelnia wymagania drzwi przeciwpozarowych.

W budynku nie przewiduje si¢ stref i pomieszczen zagrozonych wybuchem.

Na szczego6lng uwage w czasie dzialan ratowniczych nalezy zwréci¢ na:
a) pomieszczenia z aparatura medyczng emitujaca w czasie pracy promieniowanie
rentgenowskie,
b) pomieszczenia rezonansu magnetycznego 1,5T — silne pole magnetyczne i
skroplony hel do chlodzenia aparatu,
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C) pomieszczenia w ktorych wystepuje zagrozenie biologiczne (pojemniki
zodpadami  medycznymi, tkanka ludzka, pojemniki z  wydalinami
I wydzielinami),

d) pomieszczenia w ktérych moze wystapi¢ zagrozenie chemiczne (podreczne
magazynki z lekami),

e) sie¢ z gazami medycznymi ( w tym tlen),

f) gazy skroplone w pomieszczeniu rezonansu (hel -273 stopnie Celsjusza)

g) na poziomie -1 w korytarzu rura z gazem ziemnym.

2.2. Klasa odpornosci budynku i jego elementow

Dla budynku wymagana jest klasa ,,C” odpornosci pozarowej. Wymog ten zostat
spetniony.
Odporno$¢ ogniowa elementéw budowlanych budynku wynosi nie mniej niz :
a) glowna konstrukcja nosna — 60 minut (R 60),
b) stropy - 60 minut ( REI 60 ) w tym strop nad kondygnacja ,,-1” - REI 120
c) sciany zewngtrzne 30 min ( El 30 ) — dotyczy pasa miedzy kondygnacyjnego wraz
z polaczeniem ze stropem (wysokos$¢ pasa wynosi minimum 0,8 m,
d) Sciany oddzielenie ppoz. — 120 minut ( REI 120 ),
e) $ciany wydzielajace pomieszczenia od drog komunikacji ogdlnej — 30 minut
(El 30)
f) konstrukcja dachu — co najmniej R 15,
g) przekrycie dachu — co najmniej EI 15,
h) biegi, spoczniki klatek schodowych — co najmniej 60 minut ( R 60 ),
i) obudowa klatki schodowej — co najmniej 60 minut ( REI 60 ),
Wszystkie elementy budowlane catego budynku ( tym pokrycie dachu ) oraz ocieplenie
$cian zewngtrznych sg wykonane z materialow nie rozprzestrzeniajacych ognia.

2.3. Strefy pozarowe

Kazda kondygnacja w budynku stanowi oddzielng strefe pozarowa o powierzchni
ponizej 8000m? i ponizej 4000m? dla czesci podziemne;.
Przepusty instalacyjne w $cianach i stropach migdzy strefami pozarowymi powinny posiadac¢
odpornos¢ ogniowa 120 minut (EI 120). Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne w miejscu
przejscia przez $ciany i stropy oddzielen ppoz. powinny by¢ wyposazone w przeciwpozarowe
klapy odcinajace o klasie odpornosci ogniowej tego oddzielenia z uwagi na szczelno$¢
ogniowa, izolacyjnos¢ ogniowa i dymoszczelnos¢ (EIS). Przewody wentylacyjne
przechodzace przez strefe pozarowa, ktorej nie obstuguja powinny posiada¢ roéwniez
odpornos¢ ogniowa EIS.
Odlegtos¢ budynku od innych budynkéw wynosi co najmniej 8m.

2.4. Warunki ewakuacji

W budynku nie ma drzwi prowadzacych na zewnatrz mozliwych do wykorzystania w czasie
ewakuacji. Dwoje drzwi prowadzi na wewngtrzne otwarte od goéry patio, do ktorego
niemozliwe jest przeprowadzenie bezpiecznej ewakuacji ludzi. Szeroko$¢ drzwi z klatek
schodowych na parterze wynosi min. 1,4m i wysoko$¢ 2m. Wysoko$§¢ wszystkich drzwi min.
2m. Szeroko$¢ pozostatych drzwi w $wietle wynosi 0,9m, natomiast wysoko$¢ 2,0m.

Dhugo$¢ przejscia ewakuacyjnego nie przekracza 40m. Dopuszczalne dlugosci dojs¢
ewakuacyjnych w strefie pozarowej zaliczonej do kategorii ZLIl zagrozenia ludzi nie
przekraczaja przy jednym dojsciu 10m, i 40m przy dwoch kierunkach ewakuacji. Wyjscia na
taczniki na poziomie ,,1”1,,2” zamykane sa drzwiami o odpornos$ci ogniowej EI30.
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Klatki schodowe zamykane sg drzwiami o odporno$ci ogniowej EI30. Szeroko$¢ poziome;j
drogi ewakuacyjnej nie jest mniejsza niz 1,4m, natomiast fragmenty korytarzy przeznaczone
do ewakuacji do 20 osoéb — 1,2m.

Wysoko$¢ drog ewakuacyjnych jest nie mniejsza niz 2,2m, natomiast wysoko$¢ przejscia,
drzwi lub lokalnego obnizenia - 2m.

Kierunki i wyj$cia ewakuacyjne oznakowane sa znakami bezpieczenstwa zgodnie z Polska
Normg PN-92/N-01256/02. Znaki zgodne z ta norma beda sukcesywnie wymieniane na
znaki zgodne norma PN-EN ISO 7010:2012. Korytarze na parterze wyposazone s3
w o$wietlenie ewakuacyjne o0 czasie pracy awaryjnej co najmniej 2 h, zapewniajgce natezenie
swiatta 1 Ix. Czas wlaczenia o$wietlenia ewakuacyjnego po zaniku o$wietlenia jest mniejszy
niz 2 sekundy. Os$wietlenie zapewniaja oprawy indywidualne z wbudowanymi
akumulatorami. W pozostatej czg¢éci budynku wystepuje o§wietlenie podstawowe i awaryjne
uruchamiane w przypadku zaniku napigcia glownego. Cze$S¢ opraw os$wietlenia
podstawowego pelni rolg o$wietlenia awaryjnego. Minimalne wymiary klatek schodowych
wynoszg: bieg 1,4m, spocznik 1,5m.

Ewakuacja moze odbywac si¢ poprzez laczniki wewnetrzne do wyjs¢ na zewnatrz do
punktu nr 1 lub Centrum Edukacyjno-Konferencyjnego oraz do Instytutu Hematologii
— pacjenci w trakcie zbiegow operacyjnych.

2.5. Elementy wykonczenia wnetrz

Do wykonczenia wnetrz klatki schodowej i korytarzy zostaly zastosowane materialy
co najmniej trudno zapalne.

Oktadziny sufitow oraz sufity podwieszone wykonane sg z materiatow niepalnych lub
niezapalnych, nie kapigcych i nie odpadajacych pod wptywem ognia.

2.6. Instalacje przeciwpozarowe

Budynek wyposazony jest w system sygnalizacji pozaru z monitoringiem do Komendy
Miejskiej PSP w Warszawie poprzez Centrum monitoringu ,,NOMA2”.

Wytaczenia energii elektrycznej w budynku w sytuacji zagrozenia dokonaja petnigce
dyzury calodobowe stuzby energetyczne NIO-PIB.

Budynek wyposazony jest w hydranty wewnetrzne & 25. Miejsca instalacji okreslone sg
w czesci graficznej. Hydranty spetniajg swoje parametry zgodnie z Polskg Norma.

2.7. Zabezpieczenie przeciwpozarowe instalacji technicznych

Przewody wentylacyjne wykonane sg z materiatow niepalnych.

Przepusty instalacyjne przez zewnetrzne $ciany budynku, znajdujace si¢ ponizej poziomu
terenu sa zabezpieczone przed mozliwos$cia przenikania gazu do wnetrza budynku.

Przepusty instalacyjne w S$cianach 1 stropach oddzielen ppoz. posiadaja odpornosé
ogniowa tego oddzielenia (EI), w przypadku klap ppoz. (EIS).

2.8. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru zapewnig istniejace hydranty
zewngtrzne znajdujacy si¢ w odlegtosci do 20m od budynku najblizszy hydrant i do 70m dwa
kolejne hydranty. Hydranty zaznaczone zostaty w czeSci graficznej instrukcji.

2.9. Drogi pozarowe

Do budynku nie prowadzi bezposrednio droga pozarowa. Dostep dla jednostek PSP
mozliwy jest poprzez taczniki wewngtrzne 1 hol gtowny kompleksu NIO-PIB lub z gory
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ponad dachem przychodni — wejscie ,,D” i ,,E” Szerokos$¢ drogi przy przychodni wynosi
min. 4m i no$no$¢ min. 100 kN na o$. Droga prowadzi wzdluz dluzszej $ciany budynku
przychodni, istnieje mozliwo$¢ rozstawienia na niej drabiny pozarniczej lub podno$nika.

2.10. Podreczny sprzet gasniczy

Budynek wyposazony jest gasnice proszkowe GP ABC i $niegowe GS 5x BC w ilosci
zapewniajacej co najmniej 2kg srodka gasniczego na kazde 100m? chronionej powierzchni.
Miejsca rozstawienia zostaty zaznaczone w czesci graficznej instrukcji.

3. Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkow ewakuacji ludzi.

Sprawdzanie organizacji i warunkow ewakuacji odbywa si¢ poprzez okresowe
przeprowadzenie ¢wiczen ewakuacyjnych. Z uwagi na kategori¢ zagrozenia ludzi ZL Il w
oparciu o § 17 ust. 3 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010 r. wsprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw  innych obiektow
budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109 poz. 719 z p6zn. zm) zakres i obszar budynku objety
praktycznym sprawdzeniem jest uzgadniany z wlasciwym miejscowo komendantem miejskim
PSP.

4. Czes¢ graficzna

W czesci graficznej okreslone zostaty: umiejscowienie budynku na terenie NIO-PIB,
drogi pozarowe, hydranty zewngtrzne, wejscia do budynku, warunki ewakuacyjne oraz
miejsce rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego na poszcezegdlnych kondygnacjach.
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