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1. Wstep
Niniejszy zeszyt, opisujacy Budynek Kliniczny(ozkowy) stanowi integralng czgs¢
Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dla COl, opracowanej w 2019 r. i aktualizowanej dla
NIO-PIB w 2020r.
2.Szczegoélne warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia budynku,
sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego ijego warunkow
technicznych w tym zagrozenia wybuchem oraz magazynowania (skladowania).

2.1. Charakterystyka budynku

Budynek kliniczny (16zkowy) jest obiektem o konstrukcji murowanej ze stropodachem
wykonanym z zelbetonu, pokrytym papg. W catosci wykonany jest z materiatow niepalnych.
W budynku znajduja si¢ trzy wydzielone klatki schodowe /ewakuacyjne/. Gléwna klatka
schodowa zlokalizowana jest w centralnej cze$ci budynku. Jest ona od pierwszego pigtra
wydzielona pozarowo. Na wprost klatki znajduja si¢ szyby windowe. Zlokalizowanych tam
jest 5 dzwigow windowych, dwa osobowe i trzy towarowe. Szosty dzwig windowy znajduje
si¢ w lewej czesci budynku. Dzwigi windowe poruszaja si¢ od piwnic po kondygnacje 10. Na
kondygnacji 11 zlokalizowane sg maszynownie dzwigéw. Do maszynowni mozna si¢ dostaé
jedynie klatkami schodowymi. W przypadku zaniku energii elektrycznej dzwigi zjezdzaja na
zerowa kondygnacj¢, a drzwi zostaja automatycznie otwarte. Na sygnal z dyspozytorni
zasilanie dzwigow przejma generatory energii elektrycznej, ktore znajduja si¢ na terenie
szpitala. Holl z dzwigami wydzielony jest bramami przeciwpozarowymi, ktore zamykaja si¢
automatycznie na sygnal wystany z centrali sygnalizacyjnej alarmu pozaru, lub po
uruchomieniu recznych przyciskdéw umieszczonych na parterze po prawej stronie wejscia do
holu windowego, a na pigtrach po lewej stronie. Czg$¢ obiektu z windami i gtéwna klatka
schodowa dzieli budynek t6zkowy na stron¢ lewa i prawa. Sale chorych oddzielone sa od
korytarzy przedsionkami, w ktorych zlokalizowane sg toalety i kabiny natryskowe. W salach
chorych mieszczg si¢ maksymalnie cztery t6zka.

Ilos¢ kondygnacji, wysokos¢ budynku : 11 kondygnacji nadziemnych, 2 kondygnacje
podziemne: (-2 techniczna, -1 uzytkowa stanowigca takze lacznik z innymi budynkami
kompleksu), wysokosc¢: 40,7m. Budynek zaliczono do grupy wysokich (W).

Catkowita powierzchnia uzytkowa budynku wynosi ok. 21469,94m? | powierzchnia
zabudowy: 2340,00m?, a kubatura: ok. 86104,00m?

Wymiary budynku: dtugos¢: 106,64m, szerokosé: 18,66m

Budynek zakwalifikowano do kategorii zagrozenia ludzi ZL I1.

Gestos¢ obcigzenia ogniowego w pomieszczeniach technicznych i gospodarczych ponizej 500
MJ/m2. W budynku nie wystepuja strefy i pomieszczenia zagrozone wybuchem.
Zagospodarowanie poszczegdlnych kondygnacji:

a) -2 kondygnacja techniczna: ciggi wentylacyjne, kablowe, wodne, kanalizacyjne
teletechniczne,

b) -1 uzytkowa: szatnie, magazyny, pomieszczenia socjalne, sterylizacja to6zek taczniki
do innych budynkow kompleksu N1O-PIB,

c¢) Kondygnacja 0: rejestracja, szatnie, punkty uslugowe 1 gastronomiczne,
pomieszczenia biurowe, taczniki do innych budynkéw kompleksu NIO-PIB, w czesci
prawej oddziat szpitalny z salami chorych.

d) kondygnacje 1 — 9 :sale chorych, gabinety i pokoje lekarskie i zabiegowe,
pomieszczenia socjalne, pomieszczenia administracyjne, poczekalnie, pomieszczenia
diagnostyczne, pomieszczenia techniczne,

e) kondygnacja 10: pomieszczenia biurowo-administracyjne, sale seminaryjne,
pomieszczenia techniczne.
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Na szczegolng uwage w czasie dzialan ratowniczych nalezy zwrdci¢ na:

a) pomieszczenia z aparaturg medyczng (promieniowanie rentgenowskie w czasie
pracy),

b) pomieszczenia w Kktorych wystepuje zagrozenie biologiczne (pojemniki z
odpadami medycznymi, tkanka ludzka, pojemniki z wydalinami i wydzielinami),

C) pomieszczenia w ktorych moze wystapi¢ zagrozenie chemiczne (podreczne
magazynki z lekami w tym cytostatyki)

d) sie¢ z gazami medycznymi ( w tym tlen),

e) na poziomie -1 w korytarzu rura z gazem ziemnym, instalacja przegrzanej pary
wodnej .

2.2. Klasa odpornosci budynku i jego elementow
Dla budynku wymagana jest klasa ,,A” odpornosci pozarowej. Wymog zostat spetniony.
Odpornos¢ ogniowa elementow budowlanych budynku wynosi nie mniej niz :

a) gléwna konstrukcja nosna — 240 minut ( R 240 ),

b) stropy - 240 minut ( REI 240 ),

€) sciany zewngtrzne 120 min ( El 120 ) — dotyczy pasa migdzy kondygnacyjnego

wraz z polaczeniem ze stropem (wysoko$¢ pasa wynosi minimum 0,8 m,

d) sciany oddzielenie ppoz. — 120 minut ( REI 120 ),

e) Sciany wydzielajace pomieszczenia od drog komunikacji ogélnej 60 minut (El 60),

f) konstrukcja dachu — co najmniej R 15,

g) przekrycie dachu — co najmniej EI 30,

h) biegi, spoczniki klatek schodowych — co najmniej 60 minut ( R 60 ),

i) obudowa klatki schodowej w czgséci ZL 1T — co najmniej 60 minut ( REI 60 ).
Wszystkie elementy budowlane catego budynku ( tym pokrycie dachu ) oraz ocieplenie

$cian zewngtrznych sg wykonane z materialow nie rozprzestrzeniajacych ognia.

2.3. Strefy pozarowe

Budynek w catosci zostat podzielony na strefy pozarowe zarowno w uktadzie pionowym
(stropy) jak 1 poziomym ($ciany, drzwi przeciwpozarowe, bramy, kurtyny ppoz., klapy ppoz.).
Zadna ze stref w budynku nie przekracza dopuszczalnej wielkosci 2000m?. Przepusty
instalacyjne w $cianach i stropach migdzy strefami pozarowymi posiadaja odporno$¢ ogniowa
240 minut (El 240). Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne w miejscu przejscia przez
Sciany 1 stropy oddzielen ppoz. wyposazone sg w przeciwpozarowe klapy odcinajace o klasie
odpornosci ogniowej tego oddzielenia z uwagi na szczelno$¢ ogniowa, izolacyjno$¢ ogniowq i
dymoszczelno$¢ ( EIS ). Przewody wentylacyjne przechodzace przez strefe pozarowa, ktorej
nie obstuguja posiadajg rowniez odpornos$¢ ogniowa EIS.

Odleglos¢ budynku od innych budynkéw wynosi co najmniej 8m. W miejscu potaczenia
z budynkami sgsiednimi i holem glownym ,,wejscie A” posiada Sciany oddzielenia ppoz.
REI 120 z drzwiami i bramami EI 60.

2.4. Warunki ewakuacji

Ewakuacja ludzi realizowana jest do wydzielonych pozarowo klatek schodowych,
a nastepnie bezposrednio na zewnatrz budynku. Szeroko$¢ poziomych drog ewakuacyjnych
wynosi powyze] wymaganej 1,4m na korytarzach 1 0,9m przejscia w pomieszczeniach. Na
kazdej kondygnacji nadziemnej ze strefy zaliczonej do ZL II zapewniono mozliwos$¢
ewakuacji ludzi do innej strefy pozarowej na tej samej kondygnacji. Na kondygnacji
»- 17 korytarze zostaly podzielone drzwiami dymoszczelnymi na odcinki nie przekraczajace
50m. Szerokos$¢ drzwi do przedsionkow klatek schodowych i samych klatek wynosi 0,9m i
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wiecej, co jest zgodne z przepisami. Szerokos$¢ biegdw klatek schodowych wynosi 1,20-
1,30m i jest mniejsza od wymaganej 1,4m. Szerokos$¢ spocznikow kondygnacyjnych
I miedzykondygnacyjnch wynosi 1,15-1,35 i jest mniejsza od wymaganej 1,4m. Wysoko$¢
stopni w klatkach schodowych wynosi 0,155-0,165 i jest wieksza od wymaganej 0,15m
Szeroko$¢ drzwi z klatki schodowej prawej na parterze wynosi 0,9m a z lewej klatki 1,2m
i jest mniejsza od wymaganej 1,4m. Szeroko$¢ drzwi dwuskrzydtowych w holu gléwnym
prowadzacym do wyjscia ,,A” wynosi 2x2,4m i jest wigksza od wymaganej 2,1m. Szeroko$¢
drzwi klatek schodowych na poziomie -1 wynosi 0,8m i jest mniejsza od wymaganej 0,9m.
Wysokos$¢ wszystkich drzwi min. 2,0 m.

Wyijscie z bocznej prawej klatki schodowej na parterze prowadzi do lacznika (inna
strefa pozarowa) i na zewnatrz do punku nr 7 lub do budynku Centrum Edukacyjno-
Konferencyjnego. Wyjscie z bocznej lewej klatki schodowej na parterze prowadzi do
lacznika i na zewnatrz do punktu nr 4 lub do budynku ,,Przychodni, Chemioterapii
dziennej , Oddzialu obserwacyjno- diagnostycznego” wyjscia ,,D” i ,,E”. Wyjscie
z centralnej klatki schodowej prowadzi do glownego korytarza na parterze, a nastepnie
do wyjscia ,,A” i punktu nr 1.

Dhugos$¢ przejscia ewakuacyjnego nie przekracza 40m. Dopuszczalna dhugos¢ dojsé
ewakuacyjnych w strefie pozarowej zaliczonej do kategorii ZL Il zagrozenia ludzi w dwu
kierunkach nie przekracza 40m.

Klatki schodowe zamykane sg drzwiami i wyposazone w klapy dymowe o powierzchni
czynnej 5 % powierzchni rzutu poziomego podtogi klatki schodowej. Wysokos$¢ drog
ewakuacyjnych nie jest mniejsza niz 2,2 m, natomiast wysoko$¢ przejécia, drzwi lub
lokalnego obnizenia - 2 m. Drzwi do Kklatek schodowych sa zamkniete na klucz, a klucze
znajduja si¢ w oznakowanych gablotkach przy drzwiach do przedsionkéw tych klatek.

UWAGAI!! Z powodu wystepowania przewezen na drogach ewakuacyjnych moga
wystapi¢ trudnosci z ewakuacja osob wymagajacych transportu na noszach.

2.5. Elementy wykonczenia wnetrz

Do wykonczenia wnetrz klatek schodowych zostaly zastosowane materialy co najmnie;j
trudno zapalne. Do wykonczenia Kkorytarzy na pigtrach wykorzystano plyty
drewnopodchodne, brak danych dotyczacych stopnia ich palnosci.

Oktadziny sufitow oraz sufity podwieszone wykonane sg z materiatow niepalnych lub
niezapalnych, nie kapigcych i nie odpadajacych pod wptywem ognia.

Krzesta na korytarzach powinny by¢ z materiatéw co najmniej trudno zapalnych.

2.6. Instalacje przeciwpozarowe

Budynek wyposazony jest w system sygnalizacji pozaru z monitoringiem do Komendy
Miejskiej PSP w Warszawie poprzez Centrum monitoringu ,,NOMA2”.

Wytaczenia energii elektrycznej w budynku w sytuacji zagrozenia dokonaja petniace
dyzury calodobowe stuzby energetyczne NIO-PIB.

Budynek wyposazony jest w hydranty wewnetrzne & 25. Miejsca instalacji okreslone sg
w czesci graficznej. Hydranty spelniaja swoje parametry zgodnie z Polska Norma, do
wysokosci 7 kondygnacji. Powyzej wystepuje spadek cisnienia i wydajno$ci. Z uwagi na stan
techniczny pionoéw hydrantowych nie jest mozliwe zwigkszenie parametrow sieci. W celu
poprawy bezpieczenstwa na kondygnacjach wyzszych zostata zwigkszona ilos¢ podrgcznego
sprzgtu gasniczego.

Korytarze, klatki schodowe wyposazone s3 w o$wietlenie awaryjne czesciowo stuzace
jako o$wietlenie podstawowe zasilane z agregatéw pradotworczych.
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2.7. Zabezpieczenie przeciwpozarowe instalacji technicznych

Przewody wentylacyjne wykonane sg z materiatdw niepalnych.

Przepusty instalacyjne przez zewnetrzne $ciany budynku, znajdujgce si¢ ponizej poziomu
terenu sa zabezpieczone przed mozliwoscig przenikania gazu do wngtrza budynku.

Przepusty instalacyjne w $cianach i stropach oddzielen ppoz. posiadaja odpornosc
ogniowa tego oddzielenia (EI), w przypadku klap ppoz. (EIS).

2.8. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru zapewnig istniejace hydranty
zewnetrzne znajdujacy si¢ w odleglosci do 75m od budynku - najblizszy hydrant i do 150m
drugi hydrant. Hydranty zaznaczone zostaty w czeSci graficznej instrukcji.

2.9. Drogi pozarowe

Droge pozarowa do budynku stanowi droga wewnegtrzna potaczona z wejsciami do
budynku dojéciami o szer. min. 1,5m i dlugosci do 30m. Szeroko$¢ drogi min. 4m i no$nos¢
min. 100 KN na o$. Droga prowadzi do placu manewrowego, na ktorym istnieje mozliwo$¢
rozstawienia drabiny pozarniczej i z ktdérego mozna rozwing¢ linie gasnicze do holu
windowego 1 srodkowe;j klatki schodowe;.

2.10. Podreczny sprzet gasniczy

Budynek wyposazony jest gasnice proszkowe GP ABC i $niegowe GS 5x BC w ilosci
zapewniajacej o najmniej 2kg $rodka gasniczego na kazde 100m? chronionej powierzchni.
Miejsca rozstawienia zostaly zaznaczone w czeSci graficznej instrukcji. Ponadto na
poszczegolnych pigtrach rozmieszczono koce gasnicze. Na kondygnacjach powyzej 7
zwigkszono ilo$¢ podrecznego sprzetu ppoz. z powodu obnizonego ciSnienia w sieci
hydrantowe;j.

3. Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkow ewakuacji ludzi.

Sprawdzanie organizacji i warunkow ewakuacji moze odbywacé si¢ poprzez okresowe
przeprowadzenie ¢wiczen ewakuacyjnych. Z uwagi na kategori¢ zagrozenia ludzi ZL Il w
oparciu o § 17 ust. 3 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010 r. wsprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow  innych obiektow
budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109 poz. 719 z p6zn. zm.) zakres i obszar budynku objety
praktycznym sprawdzeniem jest uzgadniany z wlasciwym miejscowo komendantem miejskim
PSP.

4. Cze$¢ graficzna

W czgéci graficznej okreslone zostaty: umiejscowienie budynku na terenie NIO-PIB,
drogi pozarowe, hydranty zewngtrzne, wejscia do budynku, warunki ewakuacyjne oraz
miejsce rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego na poszczegdlnych kondygnacjach.
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