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1. Wstep

Niniejszy zeszyt, opisujagcy Budynek Centrum Profilaktyki Nowotworéw stanowi
integralng cze$¢ Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dla COI, opracowanej w 2019 r.
i zaktualizowanej dla NIO-PIB w 2020 r.
2.Szczegoélne warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia budynku,

sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego ijego warunkow
technicznych w tym zagrozenia wybuchem oraz magazynowania (skladowania).

2.1. Charakterystyka budynku

Budynek Centrum Profilaktyki Nowotwordéw jest obiektem o konstrukcji zelbetowej
monolitycznej. Do komunikacji poziomej shuzg korytarze i hol gtowny. Do komunikacji
pionowej shluzg dwie obudowane i wydzielone pozarowo klatki schodowe z wyj$ciami
na zewnatrz na poziomie terenu. Budynek zostal wyposazony w winde taczaca wszystkie
kondygnacje uzytkowe. Ilos¢ kondygnacji, wysokos¢ budynku: 3 kondygnacje nadziemne
I 1 podziemna, wysokos$¢ budynku ok. 12,0m. Budynek zaliczono do grupy niskich (SW).
Powierzchnia catkowita budynku wynosi ok. 3587,91m?2. Budynek podzielno na kilka stref
zakwalifikowanych do roznych kategorii zagrozenia ludzi: kondygnacja ,,-1” i ,,1” kategoria
ZL 1i ZL 111, kondygnacja ,,2” i ,,3”kategoria ZL I11. Na poziomie ,,-1” zlokalizowano dwie
sale konferencyjne odpowiednio dla 60 i 20 osob, szatnie, wezty Sanitarne, pomieszczenia
techniczne i gospodarcze. Na poziomie ,,1” zlokalizowano poradnie, recepcje, poczekalnie,
wezly sanitarne. Na poziomie ,,2” zlokalizowano poradnie specjalistyczne, pokoje personelu,
poczekalnie, we¢zly sanitarne. Na poziomie ,,3” zlokalizowano ambulatorium, pracownie
diagnostyczne, pokoje personelu, archiwum, recepcje, wezly sanitarne.

Gestos¢ obcigzenia ogniowego w pomieszczeniach technicznych i gospodarczych ponizej 500
MJ/m?. W budynku nie wystepujg stref i pomieszczenia zagrozonych wybuchem.

Na szczego6lng uwage w czasie dzialan ratowniczych nalezy zwroci¢ na:
a) pomieszczenia w ktorych wystepuje zagrozenie promieniowaniem powstajacym w
czasie pracy urzadzen,
b) pomieszczenia w ktérych wystepuje zagrozenie biologiczne (pojemniki
Zodpadami medycznymi, tkanka ludzka, pojemniki z wydalinami
i wydzielinami).

2.2. Klasa odpornosci budynku i jego elementow

Dla budynku wymagana jest klasa ,,B” odpornosci pozarowej. Wymog ten zostal
spetniony.
Odpornos¢ ogniowa elementow budowlanych budynku wynosi nie mniej niz :
a) glowna konstrukcja nosna - 120 minut (R 120),
b) stropy - 60 minut ( REI 60 ),
c) Sciany zewngtrzne 60 min ( El 60 ) — dotyczy pasa miedzy kondygnacyjnego wraz
z polaczeniem ze stropem (wysoko$¢ pasa wynosi minimum 0,8 m,
d) s$ciany oddzielenie ppoz. — 120 minut ( REI 120 ),
e) $ciany wydzielajgce pomieszczenia od drog komunikacji ogdlnej — 30 minut
(El 30)
f) konstrukcja dachu — R 30,
g) przekrycie dachu — EI 30,
h) biegi, spoczniki klatek schodowych - 60 minut (R 60 ),
Wszystkie elementy budowlane catego budynku ( tym pokrycie dachu ) oraz ocieplenie
Scian zewnetrznych sg wykonane z materiatow nie rozprzestrzeniajacych ognia.
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2.3. Strefy pozarowe

W budynku kazda kondygnacja stanowi odrebng strefe pozarowa o powierzchni nie
przekraczajaca warto$¢ dopuszczalng 5000m? ,a dla poziomu ,,-1” 2500m? . Przepusty
instalacyjne w $§cianach i stropach miedzy strefami pozarowymi posiadajg odporno$¢ ogniowa
60 minut (EI 60). Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne w miejscu przejscia przez Sciany i
stropy oddzielen ppoz. wyposazone s3a W przeciwpozarowe klapy odcinajace o klasie
odpornosci ogniowej tego oddzielenia z uwagi na szczelno$¢ ogniowa, izolacyjno$¢ ogniowq i
dymoszczelno$¢ ( EIS ). Przewody wentylacyjne przechodzace przez strefe pozarows, ktorej
nie obstuguja posiadaja rowniez odpornos$¢ ogniowa EIS.

Odlegtos¢ budynku od innych budynkéw wynosi co najmniej 8m. W miejscu potaczenia
z budynkiem sgsiednim trafostacji znajduje si¢ Sciana o odporno$ci ogniowej REI 120 z
dachem EI 30.

2.4. Warunki ewakuacji

Ewakuacja ludzi realizowana jest do wydzielonych pozarowo klatek schodowych,
a nastepnie bezposrednio na zewnatrz budynku do punktu nr 9 lub do Centrum
Edukacyjno-Konferencyjnego. Szerokos¢ drzwi z klatek schodowych spetnia wymagania
okreslone w przepisach. Wysoko$¢ wszystkich drzwi min. 2m.

Szeroko$¢ pozostatych drzwi w $wietle wynosi 0,9m , natomiast wysokos$¢ 2,0m.

Dlugos¢ przejécia ewakuacyjnego nie przekracza 40m. Z uwagi na zastosowanie
systemow wentylacji pozarowe] dtugosci te moga zosta¢ wydtuzone o 50%. Budynek spetnia
wymagania przepisow.

Klatki schodowe zamykane sa drzwiami o odpornosci ogniowej EI 60 i wyposazone
w klapy dymowe o powierzchni czynnej 5 % powierzchni rzutu poziomego podtogi klatki
schodowej. Szeroko$¢ poziomej drogi ewakuacyjnej jest nie mniejsza niz 1,4m. Wysokos$¢
drog ewakuacyjnych nie jest mniejsza niz 2,2m, natomiast wysoko$¢ przejscia, drzwi lub
lokalnego obnizenia - 2m.

2.5. Elementy wykonczenia wnetrz

Do wykonczenia wnetrz klatek schodowych 1 korytarzy zostaly zastosowane materialy
co najmniej trudno zapalne.

Oktadziny sufitow oraz sufity podwieszone wykonane sg z materiatow niepalnych lub
niezapalnych, nie kapigcych i nie odpadajacych pod wptywem ognia.

Krzesta na korytarzach powinny by¢ z materiatéw co najmniej trudno zapalnych.

2.6. Instalacje przeciwpozaroWwe

Budynek wyposazony jest w system sygnalizacji pozaru z monitoringiem do Komendy
Miejskiej PSP w Warszawie poprzez Centrum monitoringu ,,NOMAZ2”. System Sygnalizacji
Pozaru w przypadku alarmu pozarowego odblokowuje drzwi z zainstalowanym systemem
kontroli dostgpu, uruchamia klapy dymowe, wlacza system DSO, sprowadza windy do
poziomu ,,1” i blokuje je na tym poziomie z otwartymi drzwiami, wytacza wentylacje bytowa
1 zamyka klapy w oddzieleniach ppoz..

Budynek jest wyposazony w przeciwpozarowy wytagcznik pragdu usytuowany na zewnatrz
budynku przy wejsciu gtdownym do budynku.

Wylacznik pradu ppoz. wylacza wszystkie obwody, z wyjatkiem obwodow zasilajacych
instalacje 1 urzadzenia, ktore musza dziata¢ w czasie pozaru.

Budynek wyposazony jest w hydranty wewnegtrzne & 25 zasilane dodatkowa pompa
podnoszacg cisnienie W instalacji po otwarciu dowolnego zaworu hydrantowego. Miejsca
instalacji okreslone sa w czeSci graficznej. Hydranty spelniaja swoje parametry zgodnie
Z Polska Norma.
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Korytarze, klatki schodowe wyposazone sg w os$wietlenie ewakuacyjne o czasie pracy
awaryjnej co najmniej 2 h, zapewniajgce natezenie $wiatla 1 1x, przy urzadzeniach ppoz. 5 IX.
Czas wlaczenia o$wietlenia ewakuacyjnego po zaniku o$wietlenia podstawowego powinien
by¢ mniejszy niz 2 sekundy. Zastosowano oprawy indywidualne z wbudowanymi
akumulatorami.

2.7. Zabezpieczenie przeciwpozarowe instalacji technicznych

Przewody wentylacyjne wykonane sg z materialow niepalnych.

Przepusty instalacyjne przez zewnetrzne Sciany budynku, znajdujace si¢ ponizej poziomu
terenu sg zabezpieczone przed mozliwos$cig przenikania gazu do wnetrza budynku.

Przepusty instalacyjne w S$cianach i stropach oddzielen ppoz. posiadaja odpornosé
ogniowg tego oddzielenia (EI), w przypadku klap ppoz. (EIS).

2.8. Zaopatrzenie w wode¢ do zewnetrznego gaszenia pozaru
Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru zapewnig istniejace hydranty

zewngetrzne znajdujacy sie¢ w odlegto$ci do Sm od budynku - najblizszy hydrant i do 50m
drugi hydrant. Hydranty zaznaczone zostaty w cze$ci graficznej instrukcji.

2.9. Drogi pozarowe

Droge pozarowa do budynku stanowi droga wewngtrzna potaczona z wejSciami
do budynku dojsciami o szer. min. 1,5m i dlugosci do 30m. Szeroko$¢ drogi min. 4m
I no$nos¢ min. 100 kN na oS$. Droga prowadzi wzdtuz dtuzszej Sciany budynku i umozliwia
przejazd bez koniecznos$ci zawracania.

2.10. Podreczny sprzet gasniczy

Budynek wyposazony jest gasnice proszkowe GP ABC i sniegowe GS 5x BC w ilosci
zapewniajacej 2kg $rodka gasniczego na kazde 100m? chronionej powierzchni. Miejsca
rozstawienia zostaty zaznaczone w czgs$ci graficznej instrukcji.

3. Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkow ewakuacji ludzi.
Sprawdzanie organizacji 1 warunkdéw ewakuacji odbywa si¢ poprzez okresowe
przeprowadzenie ¢wiczen ewakuacyjnych.

4. Czes¢ graficzna

W czgsci graficznej okres$lone zostaly: umiejscowienie budynku na terenie NIO-PIB,
drogi pozarowe, hydranty zewnetrzne, wejscia do budynku, warunki ewakuacyjne oraz
miejsce rozmieszczenia podrgcznego sprzetu gasniczego na poszczegdlnych kondygnacjach.
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