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1. Wstep

Niniejszy zeszyt, opisujacy Budynek Centrum Edukacyjno-Konferencyjnego stanowi
integralng czes¢ Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dla COI opracowanej w 2019 r.
I zaktualizowang dla NIO-PIB w 2020r
2.Szczegoélne warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia budynku,

sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego ijego warunkow
technicznych w tym zagrozenia wybuchem oraz magazynowania (skladowania).

2.1. Charakterystyka budynku

Konstrukcja budynku jest zelbetowa, monolityczna, szkieletowo-$cianowa, ktora wraz
z zelbetowymi ptytami stropow tworzy sztywny, przestrzenny uktad. Jest ona w znacznej
mierze ostonigta elementami wykonczenia wnetrz . Konstrukcja obu klatek schodowych jest
takze zelbetowa. Ilos¢ kondygnacji, wysokos$¢ budynku: 3 kondygnacje nadziemne
I 2 podziemne, wysokos¢ budynku ok. 13,5m. Budynek zaliczono do grupy $rednio wysokich
(SW).
Powierzchnia catkowita budynku wynosi ok. 4135m?. Budynek z uwagi na petnione funkcje
zakwalifikowano do kategorii zagrozenia ludzi ZL 1 i ZLIII.
Gesto$¢ obcigzenia ogniowego w pomieszczeniach technicznych i gospodarczych ponizej 500
MJ/m2. W budynku nie wystepuja strefy i pomieszczenia zagrozonych wybuchem.

Kondygnacja ,,-2” to przestrzen instalacyjna z ciggami kablowymi, wodnymi,
kanalizacyjnymi, itp. Na kondygnacji ,,-1” mieszcza si¢ Szatnie, pomieszczenia techniczne
I magazynowe. Lacznik na tym poziomie zapewnia komunikacje z budynkami: Klinicznym
Curieterapii, Diagnostyczno-Badawczym oraz z podziemnym korytarzem prowadzacym do
rampy zaladowczo-wyladowczej 1 budynkami zespolu gospodarczego. Na poziomie ,,1”
znajdujg si¢ 4 sale konferencyjne liczace odpowiednio 36, 45, 48 i 104 miejsc, hol z szatnig
| kawiarnig, pomieszczenia sanitarne. Ten obszar zaliczono do kategoria zagrozenia ludzi
ZL |. W wydzielonej czesci poziomu ,,1” umiejscowiono czytelni¢ z magazynem archiwum
oraz pomieszczenia Zaktadu Tkanki Migkkiej zaliczone do kategoria zagrozenia ludzi ZL
I11. Na cze$ci poziomu ,,2” i ,,3” znajduje si¢ sala wyktadowa (aula) przeznaczona dla 270
osob zaliczona do kategoria zagrozenia ludzi ZL 1, ponadto na poziomie ,,2” znajduja si¢
pomieszczenia wyktadowcoéw, pomieszczenia operatorow i tlumaczy, foyer 1 kabiny
projekcyjne, a na poziomie ,,3” kabiny tlumaczy obszar ten zaliczono do kategoria
zagrozenia ludzi ZL [1ll. W wydzielonej czgéci poziomu ,3” znajduja si¢ takze
pomieszczenia pracownikow Zaktadu epidemiologii. W obrysie budynku usytuowano
wewnetrzne patio. Komunikacj¢ pionowa zapewniaja dwie obudowane Klatki schodowe:
glowna, prowadzaca z foyer do wejscia gtdéwnego i ewakuacyjna, usytuowana po przeciwnej
stronie budynku. Oprocz wyjs¢ prowadzacych bezposredniego na przylegly teren, droge
ewakuacyjng stanowi tez polaczenie z innymi budynkami NIO-PIB lacznikiem na poziomie
»1”. W poblizu wejscia gtdéwnego znajduje si¢ winda osobowo-towarowa faczaca poziom ,,1”
I,,2”. W budynku nie wystepuja strefy i pomieszczenia zagrozone wybuchem.

Na szczegolng uwage w czasie dzialan ratowniczych prowadzonych w Zakladzie tkanki
mig¢kkiej nalezy zwroci¢ na:
a) pomieszczenia w ktorych wystepuje zagrozenie biologiczne (pojemniki
zodpadami  medycznymi, tkanka ludzka, pojemniki z wydalinami
i wydzielinami),
b) pomieszczenia w ktérych moze wystapié¢ zagrozenie chemiczne.
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2.2. Klasa odpornosci budynku i jego elementow

Dla budynku wymagana jest klasa ,,B” odpornosci pozarowej. Wymodg ten zostat
spetiony.
Odporno$¢ ogniowa elementéw budowlanych budynku wynosi nie mniej niz :
a) glowna konstrukcja nosna - 120minut ( R 120),
b) stropy - 60 minut ( REI 60 ),
c) $ciany zewnetrzne 60 min ( El 60 ) — dotyczy pasa miedzy kondygnacyjnego wraz
z polaczeniem ze stropem
d) $ciany oddzielenie ppoz. — 120 minut ( REI 120 ),
e) S$ciany wydzielajace pomieszczenia od drog komunikacji ogdlnej — 30 minut
(E1 30)
f) konstrukcja dachu — R 30,
g) przekrycie dachu — EI 30,
h) biegi, spoczniki klatek schodowych - 60 minut ( R 60 ).
Wszystkie elementy budowlane catego budynku ( tym pokrycie dachu ) oraz ocieplenie
$cian zewnetrznych sg wykonane z materialow nie rozprzestrzeniajacych ognia.

2.3. Strefy pozarowe

Budynek w czg$ci nadziemnej stanowi dwie strefy pozarowe 0 powierzchniach nie
przekraczajaca warto$¢ dopuszczalnej 5000m? kazda. Objete zakresem opracowania
pomieszczenia na poziomie ,-1” wydzielone zostaly jako oddzielna strefa pozarowa
o powierzchni  1500m?. Przepusty instalacyjne w $cianach i stropach miedzy strefami
pozarowymi posiadaja odporno$¢ ogniowag 120 minut (EI 120). Przewody wentylacyjne
I klimatyzacyjne w miejscu przej$cia przez $ciany i stropy oddzielen ppoz. wyposazone sg
w przeciwpozarowe klapy odcinajace o klasie odpornosci ogniowej tego oddzielenia z uwagi
na szczelno$¢ ogniowa, izolacyjno$¢ ogniowa 1 dymoszczelno$¢ ( EIS ). Przewody
wentylacyjne przechodzace przez strefe pozarowa, ktorej nie obsluguja posiadaja roéwniez
odporno$¢ ogniowa EIS.

W miejscu potaczenia z budynkami sgsiednimi od fundamentu po dach znajduje sig
$ciana o odpornosci ogniowej REI 120 z drzwiami EI 60, budynek przychodni jest oddzielony
od korytarza tacznikowego do Centrum Edukacyjno-Konferencyjnego $ciang o odpornosci
ogniowej REI 120. Na poziomie ,,1” w korytarzu prowadzacym do biblioteki w $cianie
oddzielajacej CEK od przychodni (wejscie ,,A””) znajduja si¢ drzwi ppoz. EI 60.

2.4. Warunki ewakuacji

Ewakuacja ludzi realizowana jest do wydzielonych pozarowo klatek schodowych,
a nastepnie bezposrednio na zewnatrz budynku do punktu nr 8 .

Szerokos¢ drog 1 wyjs¢ ewakuacyjnych spelnia warunek 0,6m na kazde 100
przebywajacych osob.

Szerokos¢ drzwi z gldwnej klatki schodowej wynosi 1,4 m, a w przypadku gtownego
wejscia do budynku bedacego jednoczesnie wyjsciem ewakuacyjnym cO najmniej 2,1m.
Wysoko$¢ wszystkich drzwi min. 2m. Szeroko$¢ pozostatych drzwi w $wietle wynosi 0,9m
natomiast wysoko$¢ 2,0m. Drzwi do pomieszczen nie blokuja i nie zawezaja szerokosSci
przejscia ( otwarcie o 180 ° lub wyposazenie w samozamykacze ).

Dhugos$¢ przejscia ewakuacyjnego nie przekracza 40m. Dopuszczalne dhugosci dojsé
ewakuacyjnych w strefie pozarowej zaliczonej do kategorii ZL | zagrozenia ludzi nie
powinny przekracza¢ 40m przy dwoch kierunkach ewakuacji. Z uwagi na zastosowanie
systemow wentylacji pozarowej dtugosci te moga zosta¢ wydtuzone o 50%. Budynek speinia
wymagania przepisow.
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Klatki schodowe zamykane sa drzwiami o odpornosci ogniowej EI 60 i wyposazone
w Klapy dymowe o powierzchni czynnej 5 % powierzchni rzutu poziomego podiogi klatki
schodowej. Szeroko$¢ poziomej drogi ewakuacyjnej jest nie mniejsza niz 1,4m. Wysokos¢
drég ewakuacyjnych nie jest mniejsza niz 2,2m, natomiast wysoko$¢ przejscia, drzwi lub
lokalnego obnizenia - 2m.

Wyjscia 1 drogi ewakuacyjne oznakowane sg znakami bezpieczenstwa zgodnymi z

Polskimi Normami.
Ponadto dla sali wyktadowej (auli) zostaty spetnione ponizsze wymagania :

a) szeroko$¢ przej$¢ pomiedzy rzedami siedzen nie mniejsza niz 0,45m, przy czym odlegtos¢
te ustalono, bioragc pod uwage odstep migdzy stalymi elementami siedzen,

b) liczbe siedzen w rzedzie nie wigksza niz 6 pomigdzy przejSciami oraz 8 w rzedzie
przysciennym,

c) szeroko$¢ przej$¢ komunikacyjnych nie mniejsza niz 1,2m,

d) siedzenia trwale umocowane do podtogi.

2.5. Elementy wykonczenia wnetrz

Do wykonczenia wnetrz klatek schodowych 1 korytarzy zostatly zastosowane materiaty
co najmniej trudno zapalne.

Oktadziny sufitéw oraz sufity podwieszone wykonane sg z materiatow niepalnych lub
niezapalnych, nie kapigcych i nie odpadajacych pod wptywem ognia.

Krzesta i fotele w salach wyktadowych w tym w auli powinny by¢ z materiatow co
najmniej trudno zapalnych.

2.6. Instalacje przeciwpozaroWwe

Budynek wyposazony jest w system sygnalizacji pozaru z monitoringiem do Komendy
Miejskiej PSP w Warszawie poprzez Centrum monitoringu ,,NOMA2”.

Budynek jest wyposazony w przeciwpozarowy wytacznik pradu usytuowany przy wejsciu
gléwnym do budynku. Wytaczenia energii elektrycznej w budynku w sytuacji zagrozenia
dokonaja petnigce dyzury calodobowe stuzby energetyczne N1O-PIB.

Wytacznik pradu ppoz. wytacza wszystkie obwody, z wyjatkiem obwodow zasilajacych
instalacje 1 urzadzenia, ktére musza dziata¢ w czasie pozaru.

Budynek wyposazony jest w hydranty wewnetrzne & 25. Miejsca instalacji okreslone sg
w cze$ci graficznej. Hydranty spelniaja swoje parametry zgodnie z Polska Norma.

Korytarze, klatki schodowe wyposazone sg w oswietlenie ewakuacyjne o czasie pracy
awaryjnej co najmniej 2 h, zapewniajace nat¢zenie $wiatla 2 IX przy powierzchni podlogi
W osi drog ewakuacyjnych, przy urzadzeniach ppoz.5I1x. Czas wlaczenia oS$wietlenia
ewakuacyjnego po zaniku o$wietlenia podstawowego powinien by¢ mniejszy niz 2 sekundy.
Zastosowano oprawy indywidualne z wbudowanymi akumulatorami. Ponadto w budynku
zastosowano podswietlane znaki wskazujace kierunki ewakuacji, a w sali wyktadowej(auli) —
dodatkowe o$wietlenie, stuzace uwidocznieniu przeszkod na drogach ewakuacyjnych,

2.7. Zabezpieczenie przeciwpozarowe instalacji technicznych

Przewody wentylacyjne wykonane sg z materialow niepalnych.

Przepusty instalacyjne przez zewngtrzne $ciany budynku, znajdujace si¢ ponizej poziomu
terenu sg zabezpieczone przed mozliwos$cig przenikania gazu do wnetrza budynku.

Przepusty instalacyjne w $cianach 1 stropach oddzielen ppoz. posiadaja odpornosé
ogniowg tego oddzielenia (EI), w przypadku klap ppoz. (EIS).
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2.8. Zaopatrzenie w wode¢ do zewnetrznego gaszenia pozaru

Zaopatrzenie w wode do zewngetrznego gaszenia pozaru zapewnig istniejace hydranty
zewnetrzne znajdujacy sie w odlegtosci do 30m od budynku - najblizszy hydrant i do 80m
drugi hydrant. Hydranty zaznaczone zostaty w cze$ci graficznej instrukcji.

2.9. Drogi pozarowe

Drogg pozarowa do budynku stanowi droga wewngtrzna polaczona z wejSciami
do budynku dojsciami o szer. min. 1,5m i dtugo$ci do 30m. Szeroko$¢ drogi min. 4m
I no$nos¢ min. 100 kN na o$. Droga prowadzi wzdhiz trzech $cian budynku i umozliwia
przejazd bez koniecznosci zawracania. Niezgodnos¢ dot. drogi pozarowej do budynku
z aktualnymi przepisami polega na, tym, ze droga pozarowa nie przebiega wzdhuiz dluzszego
boku budynku 1 zapewnia dostep tylko do ok. 12% elewac;i.

2.10. Podreczny sprzet gasniczy
Budynek wyposazony jest gasnice proszkowe GP ABC i $niegowe GS 5x BC w ilosci

zapewniajacej 2kg $rodka gasniczego na kazde 100m? chronionej powierzchni. Miejsca
rozstawienia zostaly zaznaczone w czgsci graficznej instrukcji.

3. Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkow ewakuacji ludzi.
Sprawdzanie organizacji 1 warunkow ewakuacji odbywa si¢ poprzez okresowe
przeprowadzenie ¢wiczen ewakuacyjnych.

4. Cze$¢ graficzna

W czgdci graficznej okreslone zostaly: umiejscowienie budynku na terenie NIO-PIB,
drogi pozarowe, hydranty zewnetrzne, wejscia do budynku, warunki ewakuacyjne oraz
miegjsce rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego na poszczegdlnych kondygnacjach.
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