Zatacznik nr 3 do Zarzadzenia Nr 90/2022
Dyrektora Narodowego Instytut Onkologii
im. Marii Sktodowskiej-Curie —
Panstwowego Instytutu Badawczego

z dnia 7 grudnia 2022 roku

INSTRUKCJA
BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

w Narodowym Instytucie Onkologii
im. Marii Sklodowskiej-Curie —
Panstwowym Instytucie Badawczym

w Warszawie przy ul. Wawelskiej 15

Zeszytnr 7
Budynek Biurowy ,,B”

OPRACOWALI:
Tomasz Babula
Dariusz Stodki

Warszawa, grudzien 2022 r.



Spis tresci

] 1= o TP PRI 3
2. CharakterystyKa DUAYNKU ........ccooiiiiice e 3
2.1  Klasa odpornosci budynku i jego elementOw ............ccceriiiiiiiiiiiiiicicece e 3
2.2 SHETY POZATOWE ..eeiviiiiiiie ettt sttt sttt e et sa e nbb e e s nbb e e bbeesnbeeesnbne e 3
2.3 WaArUNKI BWAKUAC]T ...veevveivieiireiecieesie ettt te e sttt steaneestaesneen e e sneenaeaneenneas 4
2.4 Elementy WyKONCZENIA WIGIZ ........coviiiiiiiiiiiiieieci st 4
2.5  Instalacje PrzeCIWPOZATOWE......ccivieirierieieieesireeiee st e e e sbe et n e e e sbeesnreeneennneens 4
2.6  Zabezpieczenie przeciwpozarowe instalacji technicznych.........ccccoeiiiieiiiniininnennn, 4
2.7  Zaopatrzenie w wod¢ do zewngtrznego gaszenia POZATU.........ccveverveeruerverieenreninennens 5
2.8 DIOZI POZATOWE ...uvveiiieiiesieeestie sttt et e sie e te e s e e bt esbe e e bt esaeeebeease e e bt e smeeanbeeabeeenneesnneennes 5
2.9  PodreCzny SPIzet ASTICZY ...vveverieeireeresieesieeresiee sttt ettt nne s 5
3. Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw ewakuacji ludzi. ............c....... 5
4. Czg8C graficzna — 6 TYSUNKOW .....ooiiiiiiiiiieiie ettt neennee s 5

Strona2z5



1. Wstep

W niniejszym zeszycie opisano szczegdlne warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace
Z przeznaczenia budynku, sposobu jego uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego
1 jego warunkow technicznych w tym zagrozenia wybuchem oraz magazynowania
(sktadowania), w odniesieniu do Budynku Biurowego ,,B”.

2. Charakterystyka budynku

Budynek biurowy ,,B” jest obiektem o konstrukcji murowanej ze stropodachem drewnianym
z belek-krokwi o przekroju 14x18 cm i rozstawie co 80 cm , podpartych murotatami, ocieplony
welna mineralna i styropianem. Pokrycie papa na deskowaniu pelnym. Sciany zewnetrzne
0 grubosci ok. 50 cm z cegly petnej ceramicznej otynkowane , §ciany zewnetrzne piwnic
0 grubosci ok. 70 cm z cegly pelnej ceramicznej, oblozone nad terenem ptytkami
klinkierowymi, $ciany dzialowe: cegla ceramiczna, lub karton-gips na stelazu metalowym,
stropy zelbetowe. Pozostata czes¢ budynku, z wyltaczeniem stropodachu, wykonana
Z materialow niepalnych. Jest to obiekt pieciokondygnacyjny z 1 kondygnacja podziemng
i 4 kondygnacjami nadziemnymi. W budynku wystepuja dwie klatki schodowe: jedna taczaca
kondygnacje od piwnicy do 3 pigtra, druga taczaca piwnicg z parterem. Wysoko$¢ budynku
wynosi 17,75 m dlatego zostat zaliczony do grupy sredniowysokich (SW). Powierzchnia
zabudowy: 375,9 m?, kubatura: ok. 6672,8 m®, catkowita powierzchnia uzytkowa: 1879,69 mZ.
Budynek zakwalifikowano do kategorii zagrozenia ludzi ZL III.1 Ggstos¢ obcigzenia
ogniowego w pomieszczeniach technicznych i gospodarczych od 500 MJ/m? do 1000 MJ/m?.
Zagospodarowanie poszczegolnych kondygnacji:

a) ,-1” techniczno-uzytkowy: kotlownia gazowa wydzielona funkcjonalnie od pozostatej
czesci budynku, magazyn techniczny, toalety, pomieszczenia biurowe 1 socjalne, ciagi
kablowe, wodne, teletechniczne itp.,

b) parter do 3 pietra: pomieszczenia biurowe, socjalne, gospodarcze.

W budynku nie wystepuja strefy i pomieszczenia zagrozone wybuchem.

2.1 Klasa odpornosci budynku i jego elementéow
Dla budynku wymagana jest klasa ,,B”” odpornosci pozarowej. Wymog ten zostat spetniony.
Odpornos¢ ogniowa elementow budowlanych budynku wynosi:

a) glowna konstrukcja no$na - R 120,

b) stropy (z wyjatkiem stropodachu) - REI 60,

C) Sciany zewnetrzne - EI 60 - dotyczy pasa migedzy kondygnacyjnego wraz z potaczeniem

ze stropem (wysoko$¢ pasa wynosi minimum 0,8 m),

d) Sciany wydzielajace pomieszczenia od drog komunikacji ogélnej - El 30,

e) konstrukcja dachu -R 30,

f) przekrycie dachu - RI1 30,

g) biegi, spoczniki klatek schodowych - R 60,
Wszystkie elementy budowlane calego budynku ( z wytaczeniem dachu ) oraz ocieplenie $cian
zewngtrznych sg wykonane z materiatow nie rozprzestrzeniajacych ognia.
Na szczegolng uwage w czasie dzialan ratowniczych nalezy zwro6ci¢ na pomieszczenie
kotlowni zasilanej gazem miejskim

2.2 Strefy pozarowe _

Budynek zostat podzielony na strefy pozarowe. Zadna ze stref w budynku nie przekracza
dopuszczalnej wielkosci 5000m?. Przepusty instalacyjne w $cianach i stropach miedzy
kondygnacjami sa uszczelnione zapobiegajac rozprzestrzenianiu dymu. Przewody
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wentylacyjne 1 klimatyzacyjne w miejscu przejscia przez $ciany i stropy oddzielen ppoz.
wyposazone s3 w przeciwpozarowe klapy odcinajace o klasie odpornosci ogniowej tego
oddzielenia z uwagi na szczelno$¢ ogniowa, izolacyjno$¢ ogniowa i dymoszczelnos¢ (EIS).
Przewody wentylacyjne przechodzace przez strefe pozarows, ktérej nie obstuguja posiadaja
rowniez odpornos¢ ogniowa EIS.

2.3 Warunki ewakuacji

Ewakuacja ludzi realizowana jest klatka schodowa, a nastgpnie bezposrednio na zewnatrz
budynku lub z kondygnacji ,,-1” i parteru poprzez tacznik do drugiego wyjscia na zewnatrz.
Konstrukcja klatki i jej parametry przedstawiajg si¢ nastepujaco:

Klatka schodowa obudowana - taczaca poziom ,,-1” do pigtra 3 - wylewana, zelbetowa,
dwubiegowa, jest zamykana drzwiami na kazdej kondygnacji oraz nie jest wyposazona
W urzadzenia stuzgce do usuwania dymu lub zapobiegajace zadymieniu. Drzwi prowadzace na
zewnatrz spetniajg wymagania przepiséw. W drugiej klatce schodowej schody prowadzace na
zewnatrz maja szerokos¢ 0,97 m i nie spetniajg wymogu. W konsekwencji obie klatki schodowe
nie spelniaja  wymagan ppoz. jako klatki ewakuacyjne. Szerokos¢ poziomych drog
ewakuacyjnych wynosi powyzej wymaganej 1,4 m na korytarzach i 0,9 m przejécia
W pomieszczeniach. Wysokos$¢ wszystkich drzwi min. 2,0m. Dhugo$¢ przej$cia ewakuacyjnego
nie przekracza 40 m. Dopuszczalne dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych w strefie pozarowej
zaliczonej do kategorii ZL III zostaly znacznie przekroczone zwlaszcza w odniesieniu do
kondygnacji najwyzszej. Kierunki i wyjscia ewakuacyjne oznakowane sg znakami
bezpieczenstwa zgodnie z Polska Normg PN-92/N-01256/02. Znaki zgodne z tag normg beda
sukcesywnie wymieniane na znaki zgodne normg PN-EN ISO 7010:2020-07.

2.4 Elementy wykonczenia wnetrz

Do wykonczenia wnetrz klatek schodowych zostaty zastosowane materialy niepalne. Do
wykonczenia korytarzy na pigtrach wykorzystano podlogi niepalne gres 1 wykladziny
podiogowe niepalne. Okladziny sufitdéw oraz sufity podwieszone wykonane sg z materiatow
niepalnych lub niezapalnych, nie kapigcych i nie odpadajacych pod wptywem ognia.

2.5 Instalacje przeciwpozarowe

Wylaczenia energii elektrycznej w budynku w sytuacji zagrozenia moze dokona¢ pogotowie
energetyczne lub po wezwaniu stuzby energetyczne NIO-PIB. Wylacznik gléwny budynku
znajduje si¢ w podpiwniczeniu na gtoéwnej tablicy rozdzielczej, a ppoz. wylacznik pradu na
parterze przy wyjsciu gldownym. Zawor gazowy znajduje si¢ na zewnatrz budynku od strony
ul Marii Sktodowskiej-Curie. Budynek wyposazony jest w hydranty wewnetrzne & 52 na
poziomie ,,-1” i na parterze sa po dwa hydranty, na pozostatych kondygnacjach po jednym.
Przepisy wymagaja by hydranty wewnetrzne mialy Srednicg & 25 i1 byly wyposazone w waz
potsztywny. Miejsca instalacji okreslone sg w czesci graficznej. Hydranty spetniajg swoje
parametry zgodnie z Polskag Norma. Budynek wyposazony jest w System Sygnalizacji Pozaru
z centralka umieszczong przy wejsciu gldownym . System nie jest podtagczony do monitoringu
Panstwowej Strazy Pozarnej. Korytarze, wyposazone sa w o§wietlenie awaryjne i ewakuacyjne
0 czasie pracy awaryjnej co najmniej 2 godziny, zapewniajace natgzenie Swiatla 1 luxa. Czas
wlaczenia o$wietlenia ewakuacyjnego po zaniku o§wietlenia podstawowego jest mniejszy niz
2 sekundy. Os$wietlenie zapewniajg oprawy indywidualne z wbudowanymi akumulatorami.

2.6 Zabezpieczenie przeciwpozarowe instalacji technicznych
Przewody wentylacyjne wykonane sg z materiatow niepalnych. Przepusty instalacyjne przez
zewngtrzne $ciany budynku, znajdujace si¢ ponizej poziomu terenu sg zabezpieczone przed
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mozliwoscig przenikania gazu do wnetrza budynku. Przepusty instalacyjne w S$cianach
I stropach oddzielen ppoz. posiadajag odporno$¢ ogniowa tego oddzielenia (EI), w przypadku
klap ppoz. (EIS).

2.7 Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru zapewnig istniejace hydranty
zewngtrzne najblizszy hydrant znajdujacy sie w odlegtosci do 25m od budynku i drugi hydrant
do 60m. Hydranty zaznaczone zostaty w czesci graficznej instrukcji.

2.8 Drogi pozarowe

Do budynku prowadzi ul. Marii Sklodowskiej-Curie spetniajgca wymagania drogi pozarowe;j.
Dostep do klatki schodowej mozliwy od ulicy oraz do drugiej klatki schodowej od czesci
parkowej szpitala polaczonej z droga wewnetrzng. Szerokos$¢ drogi wewngtrznej min. 4 m
I no$nos¢ min. 100 kN na os.

2.9 Podreczny sprzet gasniczy

Budynek wyposazony jest w gasnice proszkowe GP ABC i $niegowe GS 5x BC w ilosci
zapewniajacej co najmniej 2kg $rodka gasniczego na kazde 100m? chronionej powierzchni.
Miejsca rozstawienia zostaly zaznaczone w czgsci graficznej instrukcji.

3. Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw ewakuacji ludzi.
Sprawdzanie organizacji 1 warunkow ewakuacji odbywa si¢ poprzez okresowe
przeprowadzenie ¢wiczen ewakuacyjnych.

4. Zalaczniki - Cze$¢ graficzna

W czesci graficznej okreslone zostaty: umiejscowienie budynku na terenie NIO-PIBW, drogi
pozarowe, hydranty zewnetrzne, wejscia do budynku, warunki ewakuacyjne oraz miejsce
rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego na poszcezegdlnych kondygnacjach.
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