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Uwagi ogélne

Diatermia moze by¢ obslugiwana przez osobe:
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Znajaca zasady i reguly pracy ze sprzetem elektrochirurgicznym;

Po odbyciu szkolenia stanowiskowego z zakresu obslugi diatermii przeprowadzonego przez autoryzowany serwis
i przelozonego;

Zapoznang z instrukcja obslugi aparatu i zasiegiem stref ochronnych wyznaczonych po przeprowadzeniu pomiarow pol
elektromagnetycznych;

Upowazniong do obstugi diatermii przez bezposredniego przefozonego;

Posiadajacq zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan medycznych do pracy na danym stanowisku;
Wyposazong w odziez roboczg oraz $rodki ochrony indywidualnej przewidziane dla danego stanowiska.

Czynnosci przed rozpoczeciem pracy:

Dokladnie zapoznac sie z instrukcja obstugi urzadzenia;

Zatozy¢ odziez, obuwie ochronne oraz $rodki ochrony indywidualne;;

Sprawdzié stan techniczny diatermii, elektrody czynnej (m.in. wtyku, rekojesci, izolacji, kabla), atakze stan elektrody
neutralnej;

Upewnic sig, ze praca aparatu nie zakioca pracy urzadzen monitorujacych funkcje zyciowe pacjenta;

Przetestowaé aparat pod katem poprawnosci funkcjonowania;

Wybrac odpowiednia funkcje, ktéra ma wykonac urzadzenie,

Ustawi¢ glosnosé sygnalu akustycznego, aby byt slyszalny w czasie aktywowania generatora;

Kable zasilajace elektrody ulozy¢ jak najdalej od operatora i metalowego wyposazenia sali operacyjnej oraz urzadzen
elektrycznych (wtorne zrodla pal elektromagnetycznych);

Umiescié elektrode neutralng jak najblizej pola operacyjnego, diuzsza krawedzig w kierunku pola operacyjnego;

Zauwazone usterki zglosi¢ natychmiast przetozonemu.

Zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania pracy:
Przestrzega¢ zapisow zawartych w instrukcji obstugi diatermii oraz zasad bezpiecznej i higienicznej pracy,
Kontrolowaé stan $rodkéw ochrony indywiduainej, w szczegdlnosci rekawiczek (czesta wymiana rekawiczek podczas
zabiegu, stosowanie podwojnych rekawic lub wykonanych z grubszego materiatu),
Upewnic sig, ze izolowana czes¢ elektrody jest wsunieta do otworu uchwytu elektrod monopolarnych wielorazowego uzytku;
Ustawi¢ intensywno$¢ ciecialkoagulacji na wartosc¢ najnizszg zapewniajacg powstanie zamierzonego efektu;
Tam, gdzie jest to mozliwe, stosowac techniki bipolare koagulacyjne zamiast technik monopolarnych;
Nie umieszczac rozgrzanych elektrod w bezposrednim kontakcie lub w poblizu materiatow i substancji tatwopalnych;
Przewody elekiryczne prowadzi¢c w taki sposob, aby nie mialy kontakiu z ciatem pacjenta Iub z innymi przewodami
elektrycznymi. Nie nalezy owija¢ ich wokot narzedzi chirurgicznych (np. zapinek);
Unika¢ kontaktu kabla elektrody czynnej z urzadzeniami elektrycznymi;
Elektrody aktywowac, gdy znajdujg sig bardzo blisko lub w kontakcie z wybrana tkanka;
W przypadku podigczenia pacjenta do diatermii oraz aparatu EKG:
a) jezeli obydwa urzadzenia wyposazone sa w elektrody neutralne, neutralny przewdd EKG polgczy¢ z elektroda neutraing
diatermii,
b) zachowac odstep pomiedzy elektroda aktywng diatermii a elektrodami EKG - min. 15 cm;
Przestrzegaé ograniczeri dopuszczalnego czasu ekspozycji na pole elektromagnetyczne okreslonego po wykonaniu
pomiarow.
Zwracac uwage na reakcje odpowiednich migsni i nerwdw pacjenta;
Nieuzywane elektrody przechowywaé w izolowanych elektrycznie pojemnikach;
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Nie wolno uzywac diatermii i elektrod z widocznymi uszkodzeniami oraz w sytuacji przedostania si¢ cieczy (krew, mocz, sol
fizjologiczna, ptyn pluczagy, itp.) do wnetrza uchwytu, przycisku w uchwycie lub pedalu;

Nie wolno stosowac tatwopalnych i wybuchowych Srodkow do anestezji, czyszczenia skory, odtluszczania i dezynfekgji;

Nie wolno aktywowaé generatora wysokiej czestolliwosci gdy elektroda styka sie bezposrednio lub za posrednictwem
przewodzacych przedmiotow lub mokrych recznikow z cialem pacjenta;

Nie wolno odktada¢ nieuzywanych uchwytéw z elektrodami lub pincet bipolarnych na cialo pacjenta, obok pacjenta lub
migdzy faldy przescieradel przykrywajacych;

Nie wolno wykonywaé zabiegow przez kobiety w ciazy oraz osoby z wszczepionym stymulatorem serca w warunkach
narazenia na dziatanie pol elektromagnetycznych o natezeniach spoza zakresu strefy bezpiecznej;

Zabronione jest przebywanie w obszarze stref niebezpiecznych 0sob nie wykonujacych zabiegu.

Czynnosci po zakonczeniu pracy:

Whylaczy¢ diatermie lub przelaczy¢ w stan czuwania;

Wyjac wtyczke przewodu faczacego elektrode neutralng z diatermia;
Upewnic sig, czy pozostawione urzadzenie nie stwarza zagrozen;
Uporzadkowac stanowisko pracy.

Postepowanie w sytuacjach awaryjnych:

Uszkodzone urzadzenie Iub jego akcesoria nalezy zabezpieczy¢ przed uruchomieniem,;

W celu przeprowadzenia wymaganej naprawy, nalezy skontaktowac sie z Sekcja Gospodarki Aparaturowej;

W razie zaistnienia wypadku bezwzglednie udzieli¢ pierwszej pomocy osobom poszkodowanym;

Kazdy zaistnialy wypadek przy pracy nalezy zglosi¢ swojemu przetozonemu, postepowac zgodnie z obowigzujacymi w tym
zakresie procedurami Zintegrowanego Systemu Zarzadzania;

W przypadku zaistnienia pozaru postepowac zgodnie z zapisami obowigzujacej w NIO-PIB Instrukcji Bezpieczenstwa
Pozarowego;

O awariach lub uszkodzeniach urzadzenia nalezy niezwlocznie zawiadomic przelozonego.

Wykaz telefonéw alarmowych

URSYNOW UL. W. K. ROENTGENA 5
Centralna Dyspozytornia (22) 546 25 55, (22) 546 25 56
Ochrona {dowodca zmiany) 600 816 602
Zespdt Reanimacyjny (22) 546 25 25
Starszy Lekarz Dyzurny (22) 546 23 40, 600 816 602
OCHOTA UL. WAWELSKA 15
Dziat Administracyjno - Gospodarczy (22) 57 09 161, (22) 57 09 160
QOchrona (dowddca zmiany) (22) 57 09 111/252
Zespot Reanimacyjny (22) 5709123
POZOSTALE TELEFONY ALARMOWE
Numer alarmowy 112
Paristwowa Straz Pozarna 998
PSP Ursynow (22) 596 71 70
Pogotowie Ratunkowe 999
Komenda Stoteczna Policji 997
Komisariat Policji na Ursynowie (22) 603 1978, (22) 641 26 16
Pogotowie gazowe 992, (22) 628 45 97
Pogotowie energetyczne (22) 821 31 31
(22) 821 52 17
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